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ÉDITORIAL  
DU PRÉSIDENT GÉNÉRAL

Mesdames et Messieurs,

C’est avec une immense fierté 
que je vous invite à découvrir 
cette nouvelle édition de notre 
magazine annuel célébrant 
l’A.S. Monaco Omnisports, 
une institution qui incarne les 
valeurs du sport et l’esprit de 
notre Principauté. Forte de 
plus de 4500 membres pas-
sionnés et engagés, cette 
association se distingue par 
ses multiples disciplines re-
groupées au sein de sections couvrant toutes les 
tranches d’âge. Chacune contribuant à l’essor et 
à la renommée de notre association.

Le sport, c’est bien plus qu’une simple compé-
tition. C’est un vecteur d’unité, de solidarité et 
de dépassement de soi. À l’A.S. Monaco Omnis-
ports, nous cultivons ces valeurs au quotidien. 
Que ce soit sur le terrain, dans la piscine ou sur 
les pistes, nos athlètes incarnent l’excellence, la 
discipline et le respect. Ils nous rappellent que 
chaque victoire est le fruit d’un travail acharné, 
d’une détermination sans faille et d’un esprit 
d’équipe indéfectible.

Les résultats sportifs que nous avons obtenus 
au cours des dernières années témoignent de 
cette quête d’excellence. Nos équipes se sont 
illustrées à des niveaux compétitifs élevés, rem-
portant des titres et des distinctions qui font bril-
ler le nom de Monaco sur la scène internationale. 

Ces succès ne sont pas seu-
lement le reflet du talent de 
nos athlètes, mais aussi du 
soutien indéfectible de nos 
entraîneurs, de nos bénévoles 
et de tous ceux qui œuvrent 
dans l’ombre pour faire gran-
dir notre Association.

Je tiens à saluer l’engage-
ment et la passion de chaque 
membre de l’A.S. Monaco 
Omnisports. Vous êtes les 
véritables ambassadeurs de 

notre Principauté, promouvant non seulement 
le sport, mais également les valeurs du fair-play, 
de respect et de solidarité qui nous sont chères. 
Votre dévouement inspire les jeunes générations 
et contribue à forger un avenir prometteur pour 
notre Association.

Ensemble, continuons à faire rayonner l’A.S. 
Monaco Omnisports et à promouvoir les valeurs 
sportives qui nous unissent. Je suis convaincu 
que, grâce à notre passion collective, nous conti-
nuerons à atteindre des sommets inégalés.

Merci à tous pour votre engagement et votre 
soutien. 

Ensemble, écrivons les prochaines pages de 
notre histoire sportive !

Vive l’A.S. Monaco Omnisports !

		  Roland BIANCHERI
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 CONSEIL  
D’ADMINISTRATION

GIUSTI Arnaud 
Secrétaire Général

BIANCHERI Roland 
Président Général

UGHES Jeannine 
Vice-Présidente Générale

DESTEFANIS Gérard 
Trésorier Général

LE BUREAU

BIANCHERI Louis 
Président d'Honneur

BERMOND Alain 
Vice-Président Général
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REMERCIEMENTS

Le Président Général Roland BIANCHERI, les membres du 
Conseil d’Administration, les dirigeants et les membres 
pratiquants de l’A.S. MONACO remercient la Direction 
ainsi que le personnel administratif et technique du Stade 
Louis-II pour l’aide compétente et amicale qu’ils ont tou-
jours apportée afin que les sports, dans notre association, 
bénéficient des meilleurs atouts et des meilleures condi-
tions de pratique. 

Sont également associés à ces remerciements les parents 
et les amis de nos sportifs dont la collaboration, particu-
lièrement appréciée, est un apport très estimable dont nos 
sections ne sauraient se passer.

Notre reconnaissance va aussi, tout naturellement, au 
Gouvernement Princier, à la Mairie, à la Direction de l’Edu-
cation Nationale, de la Jeunesse et des Sports pour leur 
soutien logistique et financier, ainsi qu’à S.A.S le Prince 
Albert II dont la présence à nos côtés et l’exemple sportif 
sont, pour nous tous, les meilleurs garants de notre bon 
état d’esprit et de notre pérennité.

LES MEMBRES
AUBERY Michel	 Président Délégué Football Amateur

ARGI Patrick	 Président Triathlon

BARRAL David	 Président Aïkido

BECUCCI Jean-Claude 	 Président Handball

BERLIN Rodolphe	 Président Athlétisme

BRILLANT Gilles 	 Président Volley-Ball

BULIGA Petru 	 Président Lutte

CHATTAHY Nicolas	 Président Basket-Ball

CHOQUARD Frédéric 	 Membre élu 

COUFFET André-Pierre	 Président Football Féminin

DAMIANI Oscar 	 Président FootGolf

GASTAUD Bernard	 Président Yoga

LAMBIN-BERTI Yvette	 Présidente Natation

LAFAYE Julie	 Présidente Pentathlon

LECLERCQ Alain 	 Membre élu 

LOUPPE Matthieu	 Membre élu

MANNINO Stéphane	 Président Karaté Do & Taekwondo

MENONI Loris	 Président Haltérophilie

MICALLEF Andreï	 Président Boxe

MIRKOVIC Stefan 	 Président Futsal 

MORAWSKI Jolan	 Président eSports

ORENGO Lucien	 Membre élu

PARENT Robert	 Membre élu

PASTOR Fabrice 	 Président Padel

PERODEAU Bruno	 Membre élu 

PIANO Mirella	 Présidente Danse Sportive

QUIST Ulrika	 Présidente Tennis de Table

SAMBA Jean-Paul	 Président Bobsleigh

RIQUÉ Thomas	 Président Rugby
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INSIGNES D’HONNEUR
PALMARÈS SAISON 2024-2025

AÏKIDO
FERRARI Carole née HALINIAK 
Entrée à la Section en septembre 1994 et licenciée depuis sans 
interruption.
Carole FERRARI est un pilier de la Section Aïkido. Elle a occupé pendant 
des années et avec une efficacité redoutable, le poste de secrétaire au 
sein du bureau avec les 2 derniers présidents.  
Elle continue d’animer les cours enfants, mission qu’elle assure avec 
bienveillance et rigueur depuis plus de quinze ans pour le plaisir des ados 
et des tout-petits.
Obtention des « DAN » 1er : janvier 2012  -  2e : août 2016  -  3e : octobre 
2019.

DANSE SPORTIVE
PIANO Mirella 
Présidence de Monaco Rock et Danses en 1996 puis en 2009 adhésion 
à l’A.S. Monaco de la Section Danse Sportive dont elle est toujours la 
présidente. 
Elle est à l’initiative de la création et l'organisation du Trophée du Rocher 
avec l’A.S. Monaco, avec des compétitions de danse sportive.  
La 9e édition avec la Coupe de France. 
Entraîneur des élèves et adultes en loisirs et compétitions. 

ATHLÉTISME
TOSCAN Nicolas 
Adhérent à la Section depuis son adolescence, membre du bureau 
depuis 2019.

NATATION
LOUCIF Arnaud 
Engagé au sein de la Section Natation depuis 2013, Arnaud est un 
entraîneur humble, discret et investi. 
Il prend au sérieux ses missions, et sait s’adapter à ses différents 
groupes. 
Il s’occupe des jeunes qui pratiquent en loisir et souhaitent connaitre les 
fondamentaux des 4 nages, du secourisme… 
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INSIGNES D’HONNEUR

INSIGNES DE VERMEIL

PALMARÈS SAISON 2024-2025

ATHLÉTISME 
SIRIO Olivia née TEIXEIRA 
Entrée à la Section en 1998 comme jury, membre du bureau en 1999, 
secrétaire de la Section depuis 2005.

VOLLEY-BALL
BRILLANT Gilles 
Depuis quatre décennies, Gilles incarne les valeurs de dévouement et de passion 
au sein de notre section.  Son parcours est exemplaire d’abord joueur apprécié et 
respecté. Il rejoint ensuite le Bureau Directeur, avant d’en devenir Président, rôle qu’il 
assume avec détermination et exemplarité. Sous sa présidence, notre section a connu 
un véritable essor. Conquête de plusieurs titres de Champion de France Indoor et 
Beach, consolidant la notoriété et le prestige de notre structure.

HANDBALL
TARDIEU Josiane née GATTO 
Bénévole engagée et dévouée depuis plus de 30 ans, elle consacre son 
temps, son énergie et sa bonne humeur au service de notre Section.
Son investissement, sa fidélité et sa gentillesse méritent d’être salués et 
récompensés.

©JULIE FRANCH GUERRA
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BÉNÉVOLES
Médaille de reconnaissance de l’A.S.M. 
PASTORELLY Adrienne 
Ancienne athlète, première inscription et membre de la Section depuis 1957, 
elle participe toujours aux manifestations en tant que bénévole sur les 
épreuves organisées par notre Section.

BÉNÉVOLES
Médaille de reconnaissance de l’A.S.M. 
MANUCCI Jacques 
Ancien athlète et membre de la Section depuis plus de 40 ans, il participe 
toujours aux manifestations en tant que bénévole sur les épreuves organisées 
par notre Section.

SECTIONS PRIMÉES
PALMARÈS SAISON 2024-2025

ATHLÉTISME

ÉQUIPE ET RELAIS
Master de l’A.S.M.
BALDINI Tristan 
ROUSSET Sébastien 
VALLÉE Teddy 
TESSIER Brice 
Champion de France en salle 4 x 200 m 

Espoir de l’A.S.M. en équipe
CONNEN Maxime  
LOUGH Raphaël  
MAMAN Mathis  
RICORDO Kélian
Relais 800-200-200-800 minimes garçons 
Champion de France et recordmen de France 
Entraîneurs : Laurent DI GUISTO et Sébastien 
ROUSSET

MASTERS « EN INDIVIDUEL »
Master de l’A.S.M. en Bronze
BALDINI Tristan
Médaille de Bronze des Championnats de 
France en salle sur 200 m

Master de l’A.S.M. en Argent 
MIKHAILOVA Elizaveta
Championne de France en salle du saut en 
longueur  
Médaille de Bronze des Championnats de France 
sur 60 m en salle

Master de l’A.S.M. en Or 
ADLI Kais
Champion de France en salle du 3000 m à 
Miramas, Champion de France du 5 K et du 10 K 
à Cogolin. 

JEUNES U20  
« EN INDIVIDUEL »
Espoir de l’A.S.M. en Bronze 
LOUGH Raphaël
Champion de France et recordman de France 
Minimes du relais 800-200-200-800  
Champion Régional Minimes du 2000 m  
Record de Ligue Minimes du 2000 m en 5’44 
5e de la Coupe de France des ligues sur 2000 m  
Médaille de Bronze par équipe avec la sélection 
P.A.C.A. à la Coupe de France Minimes de cross. 

Espoir de l’A.S.M. en Argent
CONNEN Maxime
Champion de France et recordman de France 
minimes du relais 800-200-200-800 
Champion Régional minimes en salle du saut en 
longueur 
Vice-Champion Régional Minimes en salle sur 50 m 
Champion Régional Minimes du 200 m haies 
Sélectionné en équipe P.A.C.A. pour la Coupe de 
France sur 200 m haies et au saut en longueur.

Espoir de l’A.S.M. en Or
RICORDO Kélian
Champion de France et recordman de France 
minimes du relais 800-200-200-800 à Obernai 
5e de la coupe de France minime sur 80 m à Lens ;  
Champion Régional Minimes sur 80 m à Orange ;  
Médaille de Bronze des Championnats Régionaux 
Minimes sur 1000 m  
Record de la section minime du 1000 m en 
2’38’’61 
Médaille de Bronze par équipe avec la sélection 
P.A.C.A. à la Coupe de France Minimes de cross.

TOUTES CATÉGORIES  
« EN INDIVIDUEL »
Performance de l’A.S.M en Bronze 
EL SANEH Christel
Médaille de Bronze des J.P.E.E. du saut en lon-
gueur en Andorre.

Performance de l’A.S.M. en Argent
CRETINOIR Jean-Noël 
Vice-Champion de France Open du triple saut à 
Thonon les Bains ; Finaliste des Championnats de 
France élite du triple saut à Bordeaux.

Performance de l’A.S.M. en Or
WOLOCH Jean
Médaille d’Or des J.P.E.E. au saut à la perche en 
Andorre.

MÉDAILLE DU MÉRITE
BOTTIN Emma
BOTTIN Téo
BOURAOUI Smaile
BRUNEL Inès
BRUNEL Youna
CAMMAS Claire
CAREDDA Thomas
GAILLARD Emilien
DALE Julia
DANGELO Nicolas
DI GUISTO GRIGORAS Adriana-
Maria
DIVETAIN Evangelista
DORILAS Aline
DUCOURANT François
FERRACCI Mia
GIRARDIN Natan
HARBRETEAUX Maxime
HUSHOVD Isabel
LAPRUN Luka 
LEFEVRE David
LEFEVRE Jennifer
LOZANO BURON Alejandro
LUNG Célestine
MALGHERINI Malory
MALGHERINI Jason
MARBOTTE Hugo
MIRONENKO DURIER Thomas
MOLINO Giovann. 
PLENT Margot
REMY Axel
ROBSON Sophie
SAVLUK-LAGOUTTE Tetiana
SFAXI Karim
SOLOVEVA Nadezhda
ST-JULIEN Kimora
SUCCO Quentin
TRIFILIO Syria 
VILD Olivia
VITALI Luc
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BÉNÉVOLES
Médaille de reconnaissance de l’A.S.M. 
DROITCOURT Francis 
Depuis 2000, Francis DROITCOURT est au cœur du fonctionnement et de 
l’essor de la Section A.S. Monaco Aïkido. 25 ans d’un enseignement rigoureux 
et exigeant, d’un investissement sans faille pour faire vivre la technique de son 

Maître, Tamura Senseï. 25 ans de dévouement pour les pratiquants, couron-
nés par le titre de Shidoin en 2015, avec habilitation à faire passer les grades 
Dan, ainsi qu’un cinquième Dan en 2022. 
Aujourd’hui, alors que Francis va quitter ses fonctions au Stade Louis II, il 
continue d’animer les cours du soir. Nous espérons qu’il le fera encore long-
temps, et lui adressons toute notre reconnaissance.

BÉNÉVOLES
Médaille de reconnaissance de l’A.S.M. 
DEFOY Anthony
DOMINGO COHEN Julie
PAGNOTTA Michel 
Notre Section tient à mettre à l’honneur trois personnes dont l’engagement, la 
passion et la générosité ont marqué la vie de la Section pendant de nom-
breuses années.
Depuis de longues années, ils donnent de leur temps, de leur énergie et de leur 
cœur pour faire vivre notre Section, transmettre les valeurs du sport, et accom-
pagner les générations de basketteurs qui se sont succédé sur nos terrains.

Qu’il s’agisse de l’encadrement des jeunes, de l’organisation des matchs et 
tournois, de la gestion du matériel, ou encore de la vie associative, ils ont 
toujours répondu présents. 
Leur présence bienveillante, leur bonne humeur et leur sens du collectif font 
d’eux des piliers indispensables de notre Section.
La Section leur adresse un immense merci pour toutes ces années d’investis-
sement bénévole, et les félicite chaleureusement pour cette reconnaissance 
pleinement méritée.

BÉNÉVOLES
Médaille de reconnaissance de l’A.S.M. 
FERRARI Marianna
ROEHRIG Christelle
Elles sont accompagnantes lors des déplacements et aussi entraîneurs pour le renforce-
ment musculaire et une aide précieuse pour l’administratif de la Section.

AÏKIDO

BASKET-BALL

DANSE SPORTIVE

MASTERS « EN INDIVIDUEL »
Master de l’A.S.M. en Or
MONTANDON Gilles et Marion
Champions de France Standards Seniors III,  
Vainqueurs de la Coupe de France de MONA-
CO novembre 2024 
Champions de France 2025 à PARIS 
4e/50 à la prestigieuse WDSF de BLACKPOOL 
(en Angleterre) 
Classés 24e /712 au ranking mondial 
Finalistes à de nombreuses compétitions 
internationales, sur 80 à 100 couples.

JEUNES U20  
« EN INDIVIDUEL »
Espoir de l’A.S.M. en Bronze
BECUCCI Flavio 
PLINER Sophie
Champions régionaux 2025 Juniors 1 Stan-
dards

Espoir de l’A.S.M. en Argent
CANEPARI VITALE Inès  
SOLAMITO-BELGHAIT Rayan
Champions régionaux 2025 Juvéniles 2 
Standards 
Médaille de Bronze au Championnat régional 
2025 Juvéniles 2 Latines

Espoir de l’A.S.M. en Or
FERRARI Stella  
ROEHRIG Arthur  
Vice-Champions de France 2025 Juvéniles 2 
Standards 
Champions régionaux 2025 Juvéniles 1 
Standards
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SECTIONS PRIMÉES
PALMARÈS SAISON 2024-2025

HALTÉROPHILIE & FORCE ATHLÉTIQUE
ÉQUIPE ET RELAIS
Performance de l’A.S.M. en équipe
CAMPS Sébastien 
CANESTRIER Jean 
FRANCH GUERRA Julie 
JOURNEAUX Stéphanie 
PASTA Jennifer 
PEZZUTO Pierre 
PIERROT Robin 
TERRISSE Emmanuelle 
VATAN Luca 
7e sur 28 clubs engagés au Challenge 210 à 
Tramelan (Suisse) 
Entraîneur : CANESTRIER Jean

HALTÉROPHILIE 
MASTERS « EN INDIVIDUEL »
Master de l’A.S.M. en Bronze
CAMP Sébastien 
3e au Championnat de France à Besançon  
(sur 9 athlètes engagés dans sa catégorie)

Master de l’A.S.M. en Argent
BATTAGLIA Éric  
Champion de France Open à Besançon  
(sur 4 athlètes engagés dans sa catégorie)

Master de l’A.S.M. en Or
TERRISSE Emmanuelle 
Championne de France à Besançon  
(sur 6 athlètes engagées dans sa catégorie)

FORCE ATHLÉTIQUE 
MASTERS « EN INDIVIDUEL »
Master de l’A.S.M. en Argent
BATIS Anthony 
4e des Championnats de France Masters à Loos 
avec un total de 622 kg

FORCE ATHLÉTIQUE 
JEUNES U20  
« EN INDIVIDUEL »
Espoir de l’A.S.M. en Argent
BORTEYCHUK Gregorii 
1er de sa catégorie au Challenge Léonard  
PUGLIESE de DC à La Garde avec une perfor-
mance de 115 kg. Il réalise les Minimas France 
élites U2

Espoir de l’A.S.M. en Or
LESIK Yaroslav 
1er de sa catégorie aux deux Challenges de La 
Garde avec un total de 517 kg en FA et une per-
formance de 127 kg au DC. Il réalise les Minimas 
France élites U20 dans les deux disciplines

HALTÉROPHILIE 
TOUTES CATÉGORIES  
« EN INDIVIDUEL »
Performance de l’A.S.M. en Argent
VATAN Luca 
11e au Championnat de France Honneur à  
Besançon (sur 14 athlètes engagés dans sa 
catégorie)

Performance de l’A.S.M. en Or
PASTA Jennifer 
8e au Championnat de France Honneur à  
Besançon (sur 17 athlètes engagées dans sa 
catégorie)

FORCE ATHLÉTIQUE
TOUTES CATÉGORIES  
« EN INDIVIDUEL »
Performance de l’A.S.M. en Argent
BRIZE Laétitia  
9e des Championnats de France élites de DC à 
Cambrai avec une performance de 80 kg

HALTÉROPHILIE  
MÉDAILLE DU MÉRITE 
BATTAGLIA Nicolas 
1er au Challenge Avenir de Monaco avec un total 
de 201 kg

BERNARDO Anne-France  
1re au Challenge Avenir de Villeneuve-Loubet avec 
54 kg au total

CHMYKOV Oksana 
1re au Challenge Avenir de Menton avec un total 
de 100 kg

DESRUMEAUX Nicolas 
1er au Challenge Avenir de Villeneuve Loubet avec 
un total de 162 kg

DJAMCHED Djawed 
2e au Challenge Avenir de Monaco avec 144 JF 
au total

FERNANDEZ Kurt Maverick  
1er au Challenge Avenir de Villeneuve-Loubet avec 
un total de 141 kg

FERRARO Lucia  
2e au Challenge Avenir de Menton (92 kg au total) 
et de Monaco (96 kg au total)

GHIRARDI Lisa  
1re au Challenge Avenir de Menton (97 Kg au total) 
et de Monaco (99 kg au total)

LANDRAIN Nicolas 
1er au Challenge Avenir de Villeneuve-Loubet 
(160kg au total) et de Menton (167 kg au total)

LE NEURESSE Loïc (senior) 
1er de sa catégorie à l’Open de Vitrolles avec un 
total de 607 kg

MATHIEU Rémi (junior) 
3e de sa catégorie à l’open de La Garde avec un 
total de 500 kg

PIERROT Robin 
17e sur 36 athlètes engagés au Challenge 210 à 
Tramelan (Suisse) avec un total de 205 kg

FORCE ATHLÉTIQUE
MÉDAILLE DU MÉRITE 

LE NEURESSE Loïc (senior) 
1er de sa catégorie à l’Open de Vitrolles avec un 
total de 607 kg

MATHIEU Rémi (junior) 
3e de sa catégorie à l’open de La Garde avec un 
total de 500 kg



15REVUE DE L'A.S.M. 2025

HANDBALL

KARATÉ DO & TAEKWONDO

LUTTE

JEUNES U20  
« SPORT COLLECTIF »
Espoir de l’A.S.M. en Bronze
AGOSTA Sandro 
AMAYE-SAGNE Matthieu 
BERRIN Paul 
BOSSINI Alberto 
COMMEAU Arthur 
CONVALLE Francesco 

CROO Diego 
DE PORTU Axel 
DIMITRIJEVIC Dorijan 
FANTINI Mateja 
FERREIRA DE SA Lucas 
GABRIELLI Benoit 
LAINEZ Pierre 
MADADKHAH SALMASSI Liam 
MARTINELLI Maxime 

OFFER Gabriel 
SCHOEPFF Lucas 
SERRANO Gaspard  
VINCENT Lohan 
Équipe U15 Garçon pour la première place en 
Championnat Excellence Départemental 
Entraîneurs : DUPIL Alain et SERRANO Jérémy

ÉQUIPE ET RELAIS
Espoirs de l’A.S.M. en équipe
Club classé 1er sur 10 de l’Open de Bourge

CATÉGORIE BENJAMIN
MOLLO Lewis  
PACCINI Oliver  
PARRI Mattia 

CATÉGORIE MINIMES
SIPOS Luca Anthony 
GRAZI Maxandre  
MOLLO Thiméo  
NOMBRE SHARARA Kenzo  
PACINI Ela  
PRIGENT Camille  
RIT Léon  
SANTHAN Aahisan  
SANTHAN Aharan  
TOURNIER Joseph

TOUTES CATÉGORIES  
« EN INDIVIDUEL »
Performance de l’A.S.M. en Or
OUHADI RABAB 
1re Open International de Bulgarie  
1re Open International de Belgique 
1re Open de Malte 
2e Open International de Bulgarie  
2e Open d’Italie

MASTERS « EN INDIVIDUEL »
Master de l’A.S.M. en Or
COJOCARI Dumitru 
Médaille de Bronze aux Championnats de France 
Seniors

Master de l’A.S.M. en Argent
BULIGA David 
Médaille de Bronze aux Championnats de France 

JEUNES U20  
« EN INDIVIDUEL »
Espoir de l’A.S.M. en Bronze
GATSENKO Illiya 
Médaille de Bronze aux Championnats de France

Espoir de l’A.S.M. en Argent
GAMBASHIDZE Tato 
Médaille de Bronze aux Championnats de France

Performance de l’A.S.M. en Or
BIRNAT Ion 
Médaille d’Argent aux Championnats de France.

TOUTES CATÉGORIES  
« EN INDIVIDUEL »
Performance de l’A.S.M. en Argent 
BULIGA Philippe 
Médaille d’Argent au Tournoi International à Paris

Performance de l’A.S.M. en Or 
VINCI Mathéo 
Médaille d’Or Tournoi International à Paris

MÉDAILLE DU MÉRITE 
TUPLYLENKO Ivan 
Médaille de Bronze aux Championnats de France.
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SECTIONS PRIMÉES
PALMARÈS SAISON 2024-2025

PENTATHLON

TENNIS DE TABLE

TRIATHLON

ÉQUIPE ET RELAIS
Master de l’A.S.M. en relais
DELUSIER Denis 
LOWE Amanda 
3e aux Championnats du Monde en biathlé

MASTERS « EN INDIVIDUEL »
Master de l’A.S.M. en Argent
DELUSIER Denis  
en catégorie Masters 50 
1er Championnat International de Laser-run à Riga 
(22-25 mai 2025) et 2e en triathlé. 
Vice-Champion de France de Laser-run 
Vice-Champion de France de Laser-run avec 
obstacles

Master de l’A.S.M. en Or
UNTERNAEHR Frédéric  
en catégorie Masters 40 
3e aux Championnats du Monde en biathlé et en 
triathlé  
3e en biathlé et en triathlé aux Championnat 
International à Macchico  
2e aux Championnats de France de Laser-run  

TOUTES CATÉGORIES  
« EN INDIVIDUEL »
Performance de l’A.S.M. en Argent
DELUSIER Geoffrey 
5e en biathlé et en triathlé aux Championnat 
International de Macchico  

3e aux Championnats de France de Laser-run avec 
obstacles 

Performance de l’A.S.M. en Or
DALE Julia  
Championne de France Laser-run 
Vice-Championne de France Laser-run avec 
obstacles  
Championne de triathlé et laser-run aux Cham-
pionnats Open à Riga  
Championne d’Europe Masters en pentathlon à 
Madrid

BÉNÉVOLES
Médaille Reconnaissance de l’A.S.M. 
DELLA CROCE Claudio 
MARLETTA Antonino  
NEGRE Philippe 

Ils sont toujours présents pour la Section 
pour arbitrer, mettre en place la salle, faire des 
commissions etc. La Section a besoin de plus de 
personnes comme eux.

BÉNÉVOLES
Médaille Reconnaissance de l’A.S.M. 
BOUTHIAUX Alexia 
Secrétaire et encadrant  
GIBASSIER Clément 
Trésorier et encadrant

LEVY William 
Entraîneur et encadrant
 
Pour leur temps accordé à la vie de la Section et de ses 
adhérents

MASTERS « ÉQUIPE ET RELAIS »
Master de l’A.S.M.
MOAL Hervé 
PROSPER Florian 
2e au Championnat Départemental Vétérans 

TOUTES CATÉGORIES  
« ÉQUIPE ET RELAIS »
Performance de l’A.S.M. 
GAUBERTI Jonathan 
TARDIOLI Nicolas 
SINNO Louis 
L’équipe monte en Régional 2

JEUNES U20 « EN INDIVIDUEL »
Espoir de l’A.S.M. en Bronze
DOMMERC Adrien 
Champion Départemental en double avec 
JAFFRENNOU Maxence 
il prend place dans le 6e équipe du club.

Espoir de l’A.S.M. en Or
JAFFRENNOU Maxence  
Août 2025 : Euro mini champs (Schiltigheim - 
France) : 25° sur 128 
Juin 2025 : Grand Prix de Prague (République. 
Tchèque) - Argent en simple 
Mai 2025 : Championnet de France : 1/ 1 6 ° en 
simple et ¼ en double  
Mai 2025 : Champion Départemental en simple et 

en double (invaincu depuis 2021)  
Avril 2025 : Tournoi de Linz (Autriche) - Or en 
simple et par équipe  
Février 2025 : Championnat de France des régions : 
bronze (équipe)  
Décembre 2024 : Tournoi international du Grand 
Est (France) - 1/4 
Août 2024 : Euro mini champs (Schiltigheim - 
France) : 49° sur 128 
Juillet 2024 : Inter comités (24 départements 
français) - Or  
Juin 2024 : Grand Prix de Prague (République 
Tchèque) - Or en équipe et 1/4 en simple
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ÉQUIPE ET RELAIS
Espoir de l’A.S.M. 
ANDRE-BITEAUD Hugo  
BAUDE Manoe 
CONNOR Emmy 
DURAND Enzo 
DURAND Matteo 
LEVY Ian 
PARDON Eliot 
POUPART Victor 
SAPIN Ayrton 
SAPIN Liam 
VINCENOT Augustin
L’école de triathlon (2e année d’existence) :  
3e au Challenge régional 2 (12 équipes engagées) 
et montée en Régional 1
Entraîneur : LEVY William

Toutes catégories de l’A.S.M.
AZARIO Edoardo 
BARREAU Quentin 
BUGHIN Cédric 
DELMAS Baptiste 
FERRARA Gabriele 
FLECHE Jérémy 
GALIBERT Steven 
GIBASSIER Clément 

JANIN Adrien 
LANZIGER Lukas 
LEGER Tristan 
POUPART Matthieu 
RUSSIO Vittorio 
SARZILLA Michele 
THYMEN Thibault  
TORRE Joseph
Équipe D3 : Champions de France Division 3 
(20 équipes engagées) et montée en Division 
2 (Championnat national)
Entraîneur : WATRIN Denis

MASTERS « EN INDIVIDUEL »
Master de l’A.S.M. en Argent
FREIH Loubna 
Championnats du Monde Ironman 2025 Kona 
(Hawaï – USA) : 9e groupe d’âge (sur 140)
Championnats du Monde Ironman 2024 (Nice – 
France) : 1re groupe d’âge (sur 109)

Master de l’A.S.M. en Or
DELMAS Baptiste 
Ironman Cascais (Portugal) 2025 : 3e overall (sur 1 
493) et 1er groupe d’âge (sur 75)
Extrememan 2025 (Narbonne – France) :  
Vainqueur (1 500 participants)
Altriman 2025 (Pyrénées Atlantique – France) : 2e 
(1 000 participants)

TOUTES CATÉGORIES  
« EN INDIVIDUEL »
Performance de l’A.S.M. en Bronze
GALIBERT Steven 
Championnats du Monde Ironman 2025  
(Nice – France) : 3e groupe d’âge (sur 266) et 7e 
amateur (sur 2 274) 
Ironman de Lanzarote 2025 (Canaries –  
Espagne) : 1er groupe d’âge (sur 73) et 2e amateur 
(sur 755) 
Ironman Nice 2024 (France) : Vainqueur (2 500 
participants)

Performance de l’A.S.M. en Argent
BARREAU Quentin 
Vainqueur de l’Ironman 70.3 Equateur 2025 (838 
participants) 
Ironman 70.3 Nice 2025 (France) : 12e sur 2001 
Ironman Chattanooga 2025 (USA) : 8e (sur 1344)

Performance de l’A.S.M. en Or
RICHARD Louis  
Embrunman (Embrun - France) : Vainqueur 2024 
et 2025 Embrun France (1200 participants)   
Triathlon de l’Alpe d’Huez 2025 (France) : 2e (1 500 
participants) 
Triathlon de Gerardmer 2025 (France) : 3e (1 800 
participants)

BÉNÉVOLES
Médaille Reconnaissance de l’A.S.M. 
DELORME Daniel 
Son engagement constant et sa bonne humeur font de lui un pilier incontour-
nable de notre organisation en tant que bénévole actif. Marqueur officiel des 
rencontres et Responsable commission équipe Détente et Loisirs, il contribue 
à la cohésion et à la convivialité entre les membres et assure la gestion des 
dotations, tenues de matches et des équipements. Il est aussi l’organisateur 
de nos deux tournois annuels « Détente »

UHTIO Petri 
Par son engagement constant, sa disponibilité et son esprit d’équipe, il incarne 
pleinement les valeurs du bénévolat : générosité, passion et solidarité. 
Il a été parent de joueuse, très vite, son engagement l’a conduit à devenir 
accompagnateur/entraîneur, en donnant de son temps et de son énergie pour 
suivre les équipes lors des compétitions. Il a ensuite pris le rôle de marqueur, 
un poste essentiel qu’il exerce avec sérieux et enthousiasme puis il est devenu 
formateur des marqueurs de la section, partageant ses connaissances avec 
patience et bienveillance

VOLLEY-BALL

MASTERS  
« SPORT COLLECTIF »
Master de l’A.S.M. en Or 
L’ÉQUIPE MASTERS FÉMININE
FUENTES VAN KLAVEREN  
Caroline 
LAURAINE Hanane 
LETOCART Ann-Maud 
LORENZI Audrey 
PIGNOL Felicie 
PROASKAT Virginie 
ROMERO SALDARRIAGA Anna 
Vainqueur de la Coupe de France Masters Fémi-
nines 

Au début de la compétition, 42 équipes étaient 
inscrites à cette épreuve nationale. 
À l’issue de trois tournois, un classement général 
a été établi, et notre équipe s’est classée à la 
première place. 
Les 12 meilleures équipes ont ensuite été sélec-
tionnées pour participer à la finale, qui s’est tenue 
à Mont-de-Marsan les 28 et 29 juin 2025. 
Entraîneur : LORENZI Audrey

M21 « SPORT COLLECTIF »
Espoir de l’A.S.M. en Bronze
L’ÉQUIPE M21 MASCULINE 
BONNET Baptiste 
BOUCHET Hugo 

ESTEVES RIBEIRO Cristiano 
GABELLINI Marco 
GAQUEREL Thomas 
GRIMAUD Kylian 
HAMMADI Khalid 
KALAJ Clément 
RIEM Diego 
RODRIGUEZ Jérémy 
Champion de la poule 1re phase 
Vice-Champion Département Senior 
Champion M21 
Entraîneur : PEZELJ Dragan
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SECTIONS PRIMÉES
PALMARÈS SAISON 2024-2025

TOUTES CATÉGORIES 
« SPORT COLLECTIF »
Performance de l’A.S.M. en Or
L’ÉQUIPE N2 FÉMININE  
BAUSSET France 
BONACOSSI Vanessa 
BOUDAL Carla 
BOUYAHIA Sana 
DA MOURA LEAL Celia  
ERHART Alexandra  
HAMZAOUI Eva 
HIEULLE Ottavia  
LOPEZ Julie 
MARTIN Pauline 

MOUALA Sondosse  
OUJANI Cyrine  
POULAIN Anaïs  
SARTORELLI Giorgia 
Champion de la poule B / 4 poules nationales 
20 matches / 20 victoires 
Vice-Champion de France nationale 2 
Accession en Elite 
Entraîneur : HAMZAOUI Eva

MÉDAILLE DU MÉRITE
L’ÉQUIPE M15 M 
ATAÜN Kidan 
COTTIER Sébastien  

JACQUELIN CLUZEAU Jules 
MORJANE Naël  
POUSINHO VALENTIM Zadrach  
RIVIERE Quentin 
Champion Départemental 4/4

L’ÉQUIPE M11 M 
BAPTISTA RODRIGUES Samuel 
CERUSO Adrien 
CORSO Baptiste 
EL KOSHT ARCOLEO Logan 
Vice-Champion Départemental 
5e des finales PACA

ÉQUIPE ET RELAIS
Espoir de l’A.S.M. en équipe 
BOULLY Calixte
BULLA Pierre
FAVROU Adélie
GAINA Ian
GILLES Andréa 
GUIDICELLI Graziella
MENUTI Paloma
VIACAVA Giada 
Vice-Champions de France U13 sur 389 clubs

MASTERS « EN INDIVIDUEL
Master de l’A.S.M. en Or
BARALE Evelyne
Championne de France C12 du 400 NL en bassin 
de 50m

JEUNES U20  
« EN INDIVIDUEL »
Espoir de l’A.S.M. en Bronze
FAURE Esteban 
Vice-Champion de France du 1500 NL U16 en 
bassin de 25 m

Espoir de l’A.S.M. en Argent
NIKANDROV Eliza 
3 médailles aux J.P.E.E. 2025 en Andorre 
Championne de France 14-15 ans du 400 4N

Espoir de l’A.S.M. en Or
CRASSARD Gabriel 
Champion d’Europe Juniors avec le relais 
4x200NL Français 
Champion de France Junior 
2 médailles individuelles aux J.P.E.E. 2025 en 
Andorre

TOUTES CATÉGORIES  
« EN INDIVIDUEL »
Performance de l’A.S.M. en Bronze
VIACAVA Giulia 
4 médailles aux J.P.E.E. 2025 en Andorrew

Performance de l’A.S.M. en Argent
KIM Issei  
Médaille d’Or sur le 50 NL aux JPEE 2025 en 
Andorre 
Finaliste A des Championnats de France Elite en 
bassin de 25 m

Performance de l’A.S.M. en Or
POU Lisa 
6 médailles dont 2 en Or aux J.P.E.E. 2025 en 
Andorre 
Vice-Championne de France Elite du 1500 NL en 
bassin de 25 m

BÉNÉVOLES
Médaille Reconnaissance de l’A.S.M. 
DERVIEUX Céline 
Depuis 2013 au water-polo, Céline a souvent pris part aux déplacements des 
plus jeunes et a participé aux événements mini polo organisés en Principauté. 
Depuis plusieurs années, elle commente au micro et en direct, les rencontres 
jouées à domicile, et prépare et organise le « pot de fin de match » pour la 
Nationale 1. Depuis 2 ans, Céline intervient auprès des jeunes enfants de 4 ans 
en leur enseignant les bases de la natation et les notions d’apprentissage 

DRUENNE Séverine 
Engagée depuis de nombreuses, Séverine a passé brillamment pour Monaco 
les différents échelons et examens pour devenir juge arbitre national français 
et international en natation course et en eau libre. Elle gère notre poule de 
chronométreurs pour toutes les compétitions départementales et régionales 
et dirige le jury du Meeting International de Natation de Monte-Carlo

VOLLEY BALL (SUITE)

NATATION COURSE

NATATION
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MÉDAILLE DU MÉRITE 
ALLORA ABBONDI Camilla 
BERTI Jérémy 
BOULLY Calixte 
BULLA Pierre 
CANAVESE Thomas 
FAVROU Adélie 
GIUDICELLI Graziella 
GAINA Ian 
GILLES Andréa 
KHALFALLAH Sami 
MENUTI Paloma 
POLKINGHORN Matilda 
RIEG Elisa 

SCHEEPERS Coco 
VIACAVA Giada 
VOROPAIEV Myron 
10e aux Interclubs Benjamins U13 

BRETT Evan 
DRUENNE Noa 
LEFEUVRE Keoni 
TORRE Lucas Emanuele 
Finalistes aux Championnats de France 
Juniors U18

BULLA Noé 
Qualifiés aux Championnats de France Ju-
niors U18

NAPOLEONI Margherita 
OUMAILIA Enzo 
PETIT Antoine  
POU Tiffany 
Qualifiés aux J.P.E.E.

BIETRY Yana 
CASTOLDI Ange 
KASNER Patryk 
MARQUEZ Leandro 
RIEG Marco 
ROUGAIGNON Charles 
VERRECCHIA Myrta 
VOROPAIEV Semen 
Finalistes du Championnat P.A.C.A. Avenir U11

ÉQUIPE ET RELAIS
Performance de l’A.S.M. en relais 
FAURE Esteban
MARIC Léa
NIKANDROV Eliza
SIROUR Raphaël 
Champions de France Elite 4x1500 Mixte

MASTERS « EN INDIVIDUEL
Master de l’A.S.M. en Bronze
BESSIERE Benjamin
11e masters + de 45 ans du classement général de la 
Coupe de France 2025 (+ de 50 km nagés en course 
cette saison)

JEUNES U20  
« EN INDIVIDUEL »
Espoir de l’A.S.M. en Bronze
DOMEREGO Gwen 
1er 2009 français du 5 km des Championnats de 
France Elite à Martigues 
½ finaliste du Knockout des Championnats de 
France Elite à Martigues

Espoir de l’A.S.M. en Argent
SIROUR Raphaël 
8e du 5 km des Championnats de France Elite à 
Martigues 
11e des 10 km et Knockout des Championnats de 
France Elite à Martigues 
Médaillé en Argent sur le 5 et le 10 km Junior 3 
aux Championnats de France Elite à Martigues

Espoir de l’A.S.M. en Or
FAURE Esteban 
14e du Championnats d’Europe Juniors 7,5 K 
Setubal (Portugal) 
50e sur 81 engagés du 10 km des Championnats 
du Monde à Singapour 
54e sur 83 engagés du Knockout des Champion-
nats du Monde à Singapour 
Médaillé en Argent sur le 5 et le 10 km Junior 2 
aux Championnats de France Elite à Martigues

TOUTES CATÉGORIES  
« EN INDIVIDUEL »
Performance de l’A.S.M. en Argent
DRUENNE Théo 
50e sur 83 engagés du 5 km des Championnats 
du Monde à Singapour 
47e sur 65 engagés du Knockout des Champion-
nats du Monde à Singapour 
25e sur 35 engagés de la Coupe d’Europe de Paris 
10 km 
29e sur 50 engagés de la Coupe du Monde de 
Setubal (Portugal)

Performance de l’A.S.M. en Or
POU Lisa  
Médaille de Bronze du 10 km des Championnats 
du Monde 2025 à Singapour  
6e du 5 km des Championnats du Monde 2025 à 
Singapour 
7e du Knockout des Championnats du Monde 
2025 à Singapour 
Remporte le classement général de la Coupe 
d’Europe 2025 
5e du Ranking Mondial au 01/11/25

NATATION EAU LIBRE
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SECTIONS PRIMÉES
PALMARÈS SAISON 2024-2025

JEUNES U20  
« EN INDIVIDUEL »
Espoir de l’A.S.M. en Bronze 
SIROUR Clément 
Vice-Champion de France Benjamin au tremplin 
de 1 m et 3 m à Paris

Espoir de l’A.S.M. en Argent 
DUBOIS Jules 
Champion de France Benjamin au tremplin de 1 m 
et 3 m à Paris

Espoir de l’A.S.M. en Or 
BRIANO Coralie 
Participation aux Championnats du Monde 
Juniors à Rio De Janeiro au tremplin de 1 m et 
3 m 
1re au Meeting des lumières à Bourg-en-Bresse 
au tremplin de 1 m et 3 m en catégorie Junior. 
(Niveau national)

JEUNES U20  
« EN INDIVIDUEL »
Espoir de l’A.S.M. en Argent 
BARNAT Luca 
DERVIEUX Camille 
Sélectionnés en équipe de France U18, ils ter-
minent 8e des Championnats d’Europe à Oradea 
en Roumanie le 24/08/2025, et se qualifient ainsi 
pour les Championnats du Monde en 2026 

Joueurs titulaires indiscutables en National 1, 
Lucas et Camille sont également Champions 
de France U18 le 07/06/2025 avec l’AS Monaco 
Natation

Espoir de l’A.S.M. en Or 
DANOVSKY Apollo 
Sélectionné en équipe de France U18, il termine 
8e des Championnats d’Europe à Oradea en Rou-
manie le 24/08/2025, et se qualifie ainsi pour les 

Championnats du Monde en 2026 
Sélectionné en équipe de France U16, il devient 
Champion d’Europe U16 division 1 à Ljubljana en 
Slovénie le 13/07/2025, et se qualifie ainsi pour 
les prochains championnats d’Europe Elite U16 
En plus d’avoir joué la plupart des matchs en 
National 1, Adam est également Champion de 
France U18 et Champion de France U16 avec l’AS 
Monaco Natation

JEUNES U20 
 « SPORT COLLECTIF »
Espoir de l’A.S.M. en Bronze 
AGREFILO Lisa
KULHANEK-LETAN Margaux
GILIBERTI-BIRINDELLI Viola
MUSSO Claire
SANTORO Sofia 
Le Ballet Acrobatique nagé par Lisa, Margaux, 
Viola, Claire, Sofia, (avec Elyna arrêt) termine 16e 
lors des Championnats de France N1 à Sète le 20 
mai (Phase qualificative pour les Championnats 
de France N1 Elite).
Le Duo libre nagé par Viola et Sofia termine 11e/23 
lors des Championnats de France N1 à Sète le 21 
mai (Phase qualificative pour les Championnats 
de France N1 Elite).
Entraîneur : DELPHIN Anaïs

JEUNES U20  
« ÉQUIPE ET RELAIS »
Espoir de l’A.S.M.
ORRADO Lola 
MIGLANS Samira
Le Duo Libre se classe 11e/ 23 lors des Champion-

nats de France N1 Juniors à Tours le 10 avril (Phase 
qualificative pour les Championnats de France N1 
Elite). 
Entraîneurs : RODRIGUEZ Valérie  
et DECLERCQ Sophie

TOUTES CATÉGORIES 
« ÉQUIPE & RELAIS »
Performance de l’A.S.M. en équipe
DUMONT Elena 
SIRINIC Cyrielle 
Elles terminent 7e en Duo Technique et 7e en Duo 
Libre aux J.P.E.E. en Andorre.  
Elles décrochent la 1re place au Championnat de 
France N2.  
Finalistes au Championnat de France N1 Elite 
d’Eté en Duo Libre, elles terminent 15e sur 26 à 
Angers le 28 juin 2025. 
Entraîneurs : RODRIGUEZ Valérie  
et DECLERCQ Sophie

JEUNES U20  
« EN INDIVIDUEL »
Espoir de l’A.S.M. en Argent
SZYMANSKA Tina 
Finaliste au Championnat de France National 1 

Elite d’Eté catégorie Avenirs à Angers le 24 et 25 
juin 2025 
11e/ 23 en Solo Libre et 51e/295 nageuses 
Classement général (2013-2014-2015) et 19e/99 
nageuses Classement 2014 en Figures Imposées.
Entraîneur : RODRIGUEZ Valérie

MÉDAILLE DU MÉRITE 
PAT Emma 
Niveau National 2 : Emma termine 33e/130 au 
classement général en Figures Imposées et 
18e/29 en Solo Libres au classement général 
(2013-2014-2015-2016). Elle remporte deux 
médailles d’Argent.

CARROLL Isabel 
Lors des Championnats de France niveau 
National 2 à Venelles les 8 et 9 juin, Isabel 
termine : 
4e/ 130 nageuses au classement général 
(2013-2014-2015-2016) et 5e/25 nageuses 
Classement 2014 en Figures Imposée 
23e/ 29 au classement général (2013-2014-
2015-2016) et 5e Classement 2014. En Solo 
Libre

NATATION ARTISTIQUE

PLONGEON

WATER-POLO
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JEUNES U20  
« SPORT COLLECTIF »
Espoir de l’A.S.M. en Bronze 
BARBANO Leone 
CATTANEO Lorenzo 
DERVIEUX Valentin 
DURAND Nathan 
FAVERO Nicolo 
GAUDIO Grégory 
GIROMBELLI Giorgio 
LANTERI-MINET Andrew 
LA NEVE Gabriele 
MALYSHEV Arseniy 
MONTANARO Luca 
RAVERA Luca 
RIBEIRO SA DA COSTA Tiago 
Équipe U14 de water-polo  
Championne de France 2025 à Douai le 09 juin 
2025 et invaincue sur toute la saison sportive 
Entraîneurs : LAVERSANNE Manuel  
et GUILLOTEAU Julien

Espoir de l’A.S.M. en Argent 
AGREFILO Mattéo 
AMLPERTIS Angelos 
BARNAT Luca 
BARNAT Tino 
DANOVSKY Apollo 
DANOVSKY Dario 
CONTALDO Mario 
CONTALDO Luigi 
DERVIEUX Camille 
AGREFILO Mattéo 
AMLPERTIS Angelos 
BARNAT Luca 
BARNAT Tino 
DANOVSKY Apollo 
DANOVSKY Dario 
CONTALDO Mario 
CONTALDO Luigi 
DERVIEUX Camille 
GAVAGNIN Alberto 
LANTERI-MINET Louis  
MALYSHEV Maximilian 

NOWACZYK Adam 
ORRADO Théo 
RAVERA Hugo 
SIRERA Leny 
TOMMOLILLO Diego 
Équipe U18 de water-polo  
Championne de France 2025 à Monaco le 7 juin 
2025, 2e titre consécutif après le titre U17 en 2024 
et invaincue sur toute la saison sportive 
Entraîneurs : LAVERSANNE Manuel  
et BARNAT François

Espoir de l’A.S.M. en Or 
ALMPERTIS Angelos 
BARNAT Tino 
BARBANO Luigi 
BONAVENTURA Léo 
CONTALDO Luigi 
DANOVSKY Apollo 
DERVIEUX Valentin 
LANTERI-MINET Andrew 
MALYSHEV Arseniy 
MALYSHEV Maximilian 
MONTANARO Luca 
NOWACZYK Adam 
RAVERA Hugo 
TOMMOLILLO Diego  
Équipe U16 de water-polo  
Championne de France pour la 4e année consécu-
tive dans cette catégorie à Strasbourg le 15 juin 
2025 et invaincue sur toute la saison sportive 
Entraîneurs : LAVERSANNE Manuel 
et BARNAT François

TOUTES CATÉGORIES 
« SPORT COLLECTIF »
Performance de l’A.S.M. en Argent 
AGREFILO Mattéo 
BARNAT Luca 
CONTALDO Luigi 
CONTALDO Mario 
DANOVSKY Dario 
DERVIEUX Camille 
GAVAGNIN Alberto 
LANTERI-MINET Louis 

LOTTERO Pablo 
MALYSHEV Maximilian 
NOWACZYK Adam 
ORRADO Théo 
PAYAN Florian  
TOZZI Francesco 
Équipe Senior de water-polo 
3e et médaille de Bronze en Championnat de 
France de Nationale 1, pour sa 1contaldore année 
dans cette division avec un effectif de 17,5 ans de 
moyenne d’âge 
Entraîneurs : GUILLOTEAU Julien, 
BARNAT François et LAVERSANNE Manuel

MÉDAILLE DU MÉRITE 
BOROMMANE Layan 
GIROMBELLI Giorgio 
RAVERA Luca 
ZEITS Yan 
Champions de France avec la sélection de la 
Ligue P.A.C.A. lors de la Coupe de France des 
Ligues U13 Garçons à Aix-les-Bains du 19 au 21 
avril 2025

DERVIEUX Valentin 
Sélectionné en équipe de France U16, il devient 
Champion d’Europe U16 division 1 à Ljubljana en 
Slovénie le 13/07/2025, et se qualifie ainsi pour 
les prochains championnats d’Europe Elite U16 
Valentin est Champion de France U16 et Cham-
pion de France U14 avec l’A.S. Monaco Natation

NOWACZYK Adam 
Sélectionné en équipe de France U16, il devient 
Champion d’Europe U16 division 1 à Ljubljana en 
Slovénie le 13/07/2025, et se qualifie ainsi pour 
les prochains championnats d’Europe Elite U16 
En plus d’avoir joué la plupart des matchs en 
National 1, Adam est également Champion de 
France U18 et Champion de France U16 avec 
l’A.S. Monaco Natation

WRIGHT Zianna 
Sélectionnée en équipe de Grande Bretagne U18, 
Zianna participe aux Championnats d’Europe à 
Gzira à Malte le 07/09/2025. Elle termine 11e
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1965 
Martin ROBIN 
Charles BERNASCONI 
Robert MASINO 
Emile BATTAGLIA 
Armand BESSONE 
Sylvius LUCA 
Casimir MIGLIORETTI 
Antoine ROMAGNAN 
Pierre VIGARELLO 
Melchior MARCHISIO 
Charles MINAZZOLI

1970 
Jean CADARS 
Charles PICCO 
Jean BONARDI

1974 
50e ANNIVERSAIRE  
DE L’A.S.M. 
Joseph ASSO 
André BONFORT

1975 
Claude PECHERAL

1980 
Yvan QUENIN	

1985 
Emile BORGOGNO

1990 
Louis BIANCHERI 
Jean BOERI 
Arthur TARDITI

1995 
Ferdinand BERNARDI 
Pierre BERTOLA 
Alain LECLERCQ 
Jean-Pierre PICARD 
Yves PUIG 
Dominique TRIPODI

1998 
Robert ENRIETTI 
Yvette LAMBIN-BERTI

1999  
75e ANNIVERSAIRE  
DE L’A.S.M. 
Lionel MAGGI 
Roger PASSERON

2000 
Pierre BESSONE

2001 
Henry GIRAUD 
Alex MERIALDO

2002 
Roland BIANCHERI 
Lucien ORENGO

2003 
René CALCAGNO 
Bruno PERODEAU

2004 
80e ANNIVERSAIRE  
DE L’A.S.M. 
Joseph BONCI 
Maurice MARCHESSOU 
Mario PINTUS

2005 
Guy BOSCAGLI 
Eric PERODEAU

2006 
Louis ALLAVENA 
Andrée VANMOËN

2007 
Robert PARENT

2008 
Aimé FERRARI

2009 
85e ANNIVERSAIRE  
DE L’A.S.M. 
Alain BACINI 
Bernard MARTIN 
Christian CANAVESIO

2010 
Ange SABATINI

2011 
Jean-Louis LECHARPENTIER

2012 
Patricia PEGLION

2013 
Arnaud GIUSTI

2014 
90e ANNIVERSAIRE  
DE L’A.S.M. 
Evelyne BARALE 
Jean-Luc FLOCH 
Jeannine UGHES

2015 
Christine DAMAR

2016 
Jean-Simon BATTISTEL

2018 
Marc KRETTLY 
Jean-Yves PEGLION

2019 
Jacques CANDUSSO 
Isabelle VARVELLO

2022 
Jean-Pierre SCHOEBEL 
Daniel REALINI 
Pierre DE PORTU 
Philippe GATTI

2023 
Frédéric CHOQUARD 
Jean-Christian COQUEMA

2024 
100e ANNIVERSAIRE  
DE L’A.S.M. 
Alain BERMOND
Rodolphe BERLIN
Raymond LETTIERI
Gilles ONCINA 
Chamiram ABDALLAH

2025 
Olivia SIRIO 
Josiane TARDIEU

INSIGNES DE VERMEIL
de 1965 à nos jours La plus haute distinction de l’A.S. Monaco
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OLIVIA SIRIO
INSIGNE DE VERMEIL

Distinguée par la plus haute récompense 
de l’A.S.M., Olivia SIRIO, Secrétaire de la 
Section Athlétisme depuis 2007 revient 
sur son parcours au sein de la famille en 
rouge et blanc qu’elle a intégrée il y a plus 
de 27 ans. 

Sportive dans l’âme, Olivia démarre le 
sport au collège et pratique de nom-
breuses disciplines. Le demi-fond, la nata-
tion, le patin à glace ou le ski occupent 
tout son temps libre. « J’ai toujours aimé 
le sport. J’ai été Championne du Val d’Oise 
en patinage et je suis arrivée deuxième à 
une course organisée par l’UNSS, je me 
suis alors inscrite en athlétisme. Le sport 
représente pour moi le partage avec les 
autres et aussi une façon de vivre ». 

Bien des années plus tard, c’est grâce à 
sa fille qu’Olivia SIRIO renoue avec sa 
passion et découvre le formidable esprit 
de famille qui règne au sein de la Section 
Athlétisme de l’A.S.M. : « ma fille pratiquait l’athlétisme et vers ses 
13 ans, j’ai commencé à l’accompagner ainsi que ses amis aux 
différentes compétitions. Toutes les deux semaines, je véhiculais 
le petit groupe » se souvient-elle. 

Lors d’une compétition à Nice, Robert ENRIETTI la sollicite pour 
prêter main forte en tant que juge. Elle y prend goût, se forme, 
passe l’examen en 1997 et devient juge de course dès 1998 : « j’ai 
tout de suite accroché. J’aime l’ambiance, le lien avec les autres 
juges, on y fait de magnifiques rencontres. Le fait de pouvoir re-
présenter Monaco lors de ces compétitions est aussi une grande 
fierté ». Si sa fille arrête le sport pour se consacrer à ses études, 
Olivia ne quittera plus la Section.

Parmi ses plus beaux souvenirs, même 
s’il est difficile de n’en choisir qu’un, Olivia 
garde en mémoire les nombreux meetings 
Herculis comme « une chance incroyable 
d’être juge d’arrivée sur cette course em-
blématique où les plus grands athlètes 
mondiaux sont sur la piste  ». L’instinct 
maternel d’Olivia lui rappelle aussi toutes 
ces courses où elle a pu voir grandir les 
graines de champions au fil des ans : « le 
Cross du Larvotto, le Monaco Run sont 
aussi de très beaux moments. Je me sou-
viens des compétitions des plus petits de 
l’école d’athlétisme, je prenais toujours le 
« clap » plutôt que le pistolet pour lancer 
les départs car le bruit pouvait les effrayer. 
Ce sont des petites attentions mais dont 
les enfants se souviennent et c’est très 
touchant de voir que cela les a marqués ». 

Pour Olivia, l’Insigne de Vermeil est une 
très belle récompense qui vient aussi sa-
luer toutes ses années d’investissement 

au sein de la Section. Que ce soit pour une compétition, une fête 
ou les rencontres de Noël, Olivia est toujours prête à donner de 
son temps sans compter. « Aux côtés de Jacques CANDUSSO, 
je participais tous les ans au cross des îles, et je préparais des 
tartes aux pommes. Je sais qu’elles sont toujours attendues 
après toutes ces années » (rires). Pour Olivia SIRIO, « l’A.S.M. est 
une deuxième famille. Je suis toujours très émue d’y retrouver 
les enfants des anciens membres qui à leur tour perpétuent la 
tradition sportive. Il y a une entente entre toutes les générations 
et un esprit de solidarité qui se transmet encore aujourd’hui. Je 
souhaite de tout cœur qu’il perdure ! ». 
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JOSIANE TARDIEU
INSIGNE DE VERMEIL

Depuis plus de trente ans, Josiane 
TARDIEU est un soutien indéfectible 
à la Section Handball. En tant que 
bénévole, puis membre du bureau, 
elle n’a eu de cesse de répondre 
toujours présente avec son éternel 
sourire et sa légendaire bonne 
humeur. 

Le handball est une passion familiale 
pour Josiane TARDIEU. Dès l’enfance, 
elle pratique le handball à Menton. 
Dans les années 1980, elle renoue 
avec ce sport et découvre l’A.S.M. 
lorsque ses enfants s’inscrivent à la 
Section handball. Aux côtés de son 
mari, elle accompagne les jeunes 
équipes aux matchs, puis tiendra 
la buvette, un lieu dont elle est 
aujourd’hui la figure emblématique. 
«  La Patronne  » comme on la 
surnomme avec tendresse et respect 
au sein de la Section est toujours 
présente et disponible pour rendre service. Appréciée de tous 
pour sa gentillesse et sa grande générosité, Josiane ne passe 
pas moins de deux fois par semaine pour prêter main forte au 
sein de la Section, et les week-ends de matchs, elle y consacre 
tout son temps. 

Avec beaucoup d’émotion, elle se souvient des instants précieux 
qui ont marqué ses années A.S.M. « j’ai de très beaux souvenirs, 
il est impossible de n’en citer qu’un. Le Trophée des Champions 
marquait un moment très important de la saison et exigeait une 
grande logistique. Nous étions une équipe avec une très belle 
entente et les préparatifs étaient toujours de bons moments 

de partage. J’accompagnais aussi 
les enfants sur des voyages comme 
à Montréal pour un tournoi de jeunes. 
Je me souviendrai toujours de leur 
accueil chaleureux et de toutes les 
activités que nous avons pu partager 
sur place  ». Animée par l’esprit de 
partage et cette grande convivialité, 
Josiane se souvient aussi des repas 
de fin de saison à la campagne 
aux côtés de l’Équipe Première où 
tous ensemble, ils partageaient «  le 
cochon » comme l’on dit chez nous. 

Parmi tous ces beaux moments,  
Il y a un souvenir qui a une place 
toute particulière dans le cœur de 
Josiane «  lorsque mon petit-fils a 
remis la coupe à l’équipe gagnante 
du Challenge Tardieu, qui a eu lieu en 
mémoire de mon mari, en 2008 ». 

Pour Josiane, le sport, c’est la 
persévérance, une valeur qui doit continuer d’animer la jeune 
génération. 

En 2015, elle reçoit l’Insigne d’Honneur, puis, cette année, 
l’Insigne de Vermeil qui vient saluer ce bel investissement. Avec 
beaucoup d’humilité, elle reçoit cette distinction comme une 
reconnaissance de son travail. Pour Josiane, «  l’A.S.M., c’est 
la famille  » et c’est au sein de cette famille qu’elle a mis tout 
son cœur pour aider lors des évènements, soutenir les jeunes 
pousses et contribuer au succès de la discipline en Principauté. 
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RÉMY FRIEND
Depuis 1989, Rémy FRIEND est membre 
de l’A.S.M. et y pratique son sport passion : 
l’Aïkido. 

D’origines écossaise par sa mère et 
néo-zélandaise côté père, Rémy FRIEND 
est français, né à Monaco. C’est revêtu 
d’insouciance au travers des joies de 
l’enfance, qu’il s’adonne à toutes sortes 
d’activités extérieures que la case école 
rattrapera inexorablement. En 1969, alors 
qu’il traverse une période de turbulences, 
son père l’entraîna avec lui au judo. « Le 
Dojo se situait dans l’ancien Stade Louis-II, 
où émanait des tapis un parfum de paille 
de riz en sueur. C’est là que l’on devait li-
vrer les enfants récalcitrants. J’y ai passé 
quelques années… Ô merci Maître Thérésius IMBERT. Moriheï  
UESHIBA, fondateur de l’Aïkido décéda cette même année » 
se souvient-il. 

Quelques temps après, son père l’amena voir un cycle de docu-
mentaires sur les arts martiaux dans un local dédié aux anciens 
combattants à Beausoleil. « C’est dans cette salle, située avenue 
Foch,  certainement fantôme aujourd’hui, qu’avait été projeté un 
extrait parmi d’autres où, un petit homme tourbillonnait, en super 
8, au milieu de plusieurs adversaires. Plus une chose est mysté-
rieuse mieux on la comprend. La graine UESHIBA Senseï devait 
être semée » indique Rémy. 

De retour de voyage exotique et empreint de zénitude ambiante, 
mot alors peu employé à l’époque, il « atterrit » à l’A.S.M. Aïkido 
en 1989 grâce à son ami Roland qui vient de s’y inscrire. Accueilli 
à bras ouvert par le professeur Werner MEIER, une formation ri-
goureuse commence « parsemée de visites dominicales de notre 
Ancien, Pierre CHASSANG 6e Dan ». En 1994, Rémy se marie et 
deviendra père de trois enfants. 

Une grande partie de la métamorphose de sa pratique sera due 
notamment  aux stages durant les semaines estivales auprès 
d’Alain PEYRACHE Shihan. «  Je me surprends encore, nostal-
gique, de ces cours et temps didactiques, souvent partagés avec 
mon Sampai et ami Francis DROITCOURT » nous indique-t-il. 

Reste alors la transmission, Rémy devient 
enseignant d’Aïkido, tout en ayant une 
vie professionnelle bien remplie comme 
entrepreneur dans le bâtiment durant ces 
deux dernières décennies.

Comme beaucoup d’autres pratiquants, 
l’influence majeure sur son travail fut celle 
de Nobuyoshi TAMURA Senseï 8e  Dan. La 
proximité de sa domiciliation (Saint-Maxi-
min-la-Sainte-Baume), et  la construction 
du Shumeikan de Bras (École nationale 
d’Aïkido, Var) ainsi que sa présence ré-
gulière (Président d’honneur à Monaco) 
furent prépondérantes aux bénéfices ac-
quis de son expertise manifeste dans son 
art. En 2010, «  nombreux sont ceux qui 

furent à sa mort orphelins et confrontés à devoir traduire, faire 
vivre et transcender la notice de la notice qu’est l’Aïkido ». Rémy 
en faisait partie. « Pourtant ce fut certainement la période d’en-
seignement la plus intense et riche que j’ai connue  » souligne-
t-il pour ajouter «  Les années d’enseignement partagées avec 
Francis puis David défilèrent autant que les invitations d’experts. 
Le noyau d’élèves était dense et assidu. Le club prospérait ». 

En 2020, «  personnellement et paradoxalement les consé-
quences de «  l’évènement covid  » augmenteront ma fréquence 
de pratique en m'exportant. L’Aïkido prenant toujours soin de 
moi par procuration » souligne Rémy ajoutant « la reprise après 
l'effondrement de la fréquentation du club est là. Ai-je exercé ma 
dépendance sociologique ? ». À cette époque il pratique en effet 
au sein d'autres clubs.

En 2025, l’A.S.M. Aïkido a fêté son 50e anniversaire. Avec ce trait 
d’esprit singulier qui le caractérise, il indique ainsi «  Même les 
cheveux blancs s’envolent. Aujourd’hui retraité de ces temps 
modernes où l’on nous dit : Qui regarder, quoi ressentir, et quoi 
penser avant même de réfléchir, je pratique l’algorithme curatif ! » 
conclut Rémy avec la sagesse qui le caractérise. 

PORTRAIT
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YVETTE LAMBIN BERTI
PORTRAIT

Cette année marque un anniversaire 
tout à fait exceptionnel pour notre 
Association : les 50 ans de présidence 
de Madame Yvette LAMBIN BERTI à 
la tête de la Section Natation. Grâce 
à son engagement constant et à sa 
vision, la natation a connu un dévelop-
pement remarquable en Principauté de 
Monaco, dont le rayonnement dépasse 
aujourd’hui largement nos frontières.

Depuis plus d’un demi-siècle, de nom-
breuses dates clés témoignent du dy-
namisme et de la vitalité de la Section.

En 1974 voit le jour la Section Nata-
tion Artistique, dont Madame Yvette  
LAMBIN BERTI assure les entraîne-
ments aux côtés de son amie Pascale 
MULLER-COMPAGNOT, professeure 
d’EPS.

L’année suivante, en 1975, elle  
débute sa présidence de la  
Section Natation, entourée de  
M. Denis RAVERA, Vice-Président, de 
M. Gilbert CERETTI,  Secrétaire Général,  
et M. Serge MANZONE, Trésorier.

En 1977 est créée la Fédération Monégasque de Natation.

En 1983, S.A.S. le Prince Héréditaire Albert en prend la Présidence 
et fonde le Meeting International de Natation de Monte-Carlo.

La Section Plongeon voit le jour en 1985.

En 1994, sous l’impulsion de M. Christian CANAVESIO, le cir-
cuit Mare Nostrum est lancé entre Monaco, Canet et Barcelone, 

permettant d’accueillir chaque année 
les meilleurs nageurs du monde.

Enfin, en 2015, une cinquième disci-
pline vient enrichir la Section avec le 
développement de l’Eau Libre.

Au-delà de ces grandes étapes, nous 
souhaitons saluer l’essor considérable 
de la natation en Principauté. En tant 
que Directeur de l’Éducation Nationale, 
de la Jeunesse et des Sports, Madame 
Yvette LAMBIN BERTI a notamment 
rendu obligatoire la pratique de la nata-
tion en milieu scolaire dès l’âge de cinq 
ans, contribuant ainsi durablement à 
l’apprentissage et à la sécurité des plus 
jeunes.

Aujourd’hui, la Section Natation re-
groupe cinq disciplines et bénéficie 
d’une notoriété internationale, por-
tée par des athlètes qui ont défendu 
avec fierté les couleurs rouge et blanc 
lors des compétitions les plus presti-
gieuses.

Il est difficile de résumer en quelques lignes cinquante années 
d’engagement. Ce que l’on retient avant tout, c’est la passion 
transmise par une Présidente à ses membres, à ses coéquipiers 
et à ses sportifs : un attachement profond au bien-être de chacun, 
au partage des savoirs, au respect du travail bien fait. Elle a su 
fédérer, impliquer, offrir et transmettre.

Une vie de bénévolat menée en parallèle d’une carrière profes-
sionnelle exemplaire, pour laquelle toute la grande famille de l’A.S. 
Monaco tient à lui exprimer sa plus chaleureuse reconnaissance.
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MARION ET GILLES  
MONTANDON

PORTRAIT

En couple sur scène comme dans la vie, Marion 
et Gilles MONTANDON partagent une autre 
passion commune. La Danse Sportive anime 
leurs soirées, leurs week-ends et presque tout 
leur temps libre. Ils en sont tombés amoureux 
ensemble il y a plus de 15 ans… 

Marion et Gilles découvrent la danse sportive 
grâce à un couple d’amis et démarrent alors en 
« catégorie loisirs débutant » au sein d’un club 
mentonnais. Ayant depuis toujours une âme 
sportive, Gilles ayant pratiqué de nombreux 
sports comme le judo, la natation ou encore le 
cyclisme et Marion la danse classique, le jazz, le 
pilates et le yoga, le couple a très vite « le coup 
de cœur » pour ce sport complet et plus qu’exigeant. « J’étais fas-
ciné par ce monde singulier lors des retransmissions télévisées de 
grandes compétitions et j’ai trouvé extraordinaire la technicité des 
danseurs sur la piste » indique Gilles. 

Leurs professeurs décèlent très vite leurs talents et pour se per-
fectionner, le couple suit des cours auprès d’un professeur italien à 
Mouans-Sartoux. Ils entrent alors dans le monde de la compétition. 
En décembre 2011, Marion et Gilles participent à leur première com-
pétition qui ouvrira le bal à de nombreuses autres. « Nous avons en-
suite intégré l’A.S.M. et la Section Danse Sportive présidée par Mirella 
PIANO, il y a maintenant plus de 10 ans, en même temps que nous 
avons découvert ce monde fascinant de la compétition. Nous avons 
tout de suite accroché. L’A.S.M. nous a offert une piste de danse des 
plus singulières, et de belles opportunités pour pratiquer et nous per-
fectionner. Le parcours s’est fait étape par étape » précise Marion. 

À cette époque et jusqu’il y a encore deux ans en arrière ils étaient 
ce qu’on appelle des danseurs « 10 danses » pratiquant les 5 danses 
standards et 5 danses latines (3 fois médaillés de bronze au Cham-
pionnat de France en 10 danses). Depuis ils ont fait le choix d’une 
seule discipline, les danses standards.

Le couple de danseurs sillonne la France, l’Europe puis le Monde 
en participant à des compétitions de plus en plus prestigieuses. 
Ils terminent notamment à une très belle 8e place au Championnat 
d’Europe Seniors 3 en danses standards en Bulgarie et participent 
à plusieurs Championnats du Monde. Marion et Gilles sont toujours 

très émus à l’évocation de ces belles rencontres 
à la fois sportives et artistiques «  lors de ces 
Championnats internationaux, nous sommes 
parfois confrontés à plus de 150 à 180 couples 
de danseurs les plus talentueux, c’est toujours 
un grand honneur et une fierté de représenter 
Monaco et la France ». 

Pour atteindre ce niveau, Marion et Gilles 
MONTANDON s’entraînent jusqu’à 10h par 
semaine, avec des week-ends rythmés par les 
compétitions, des cours particuliers avec des 
professeurs français et internationaux et des 
stages très réguliers pour toujours se perfec-
tionner. « Nous avons une préparation physique 

pointue  ; il faut également maîtriser parfaitement la piste et bien 
gérer son mental. Lors des compétitions, nos corps communiquent, 
comme un couple en patinage artistique, nous devons rester dans le 
partage tout en maintenant notre concentration. La posture doit res-
ter élégante et voluptueuse même dans l’effort. Les juges apprécient 
le respect entre les danseurs, et le cavalier doit avoir beaucoup de 
prévenance envers sa cavalière » précisent-ils. Le quickstep, le tango, 
la valse viennoise, la valse anglaise et le foxtrot n’ont plus de secret 
pour eux. En effet, Marion et Gilles doivent maîtriser avec régularité 
les cinq danses standards, « ce sont cinq danses très différentes en 
termes de rythme, il faut ainsi savoir parfaitement s’adapter » sou-
lignent les danseurs.  

Parmi leurs souvenirs les plus précieux, Marion et Gilles gardent 
en mémoire leur victoire au Championnat de France à Marseille en 
2023. Depuis 2021, le couple a aussi remporté deux compétitions 
internationales, de belles victoires qui viennent récompenser tout 
leur investissement. En 2024, ils sont Vice-Champions de France, 
puis le couple renouvelle l’exploit en 2025 avec un second titre de 
Champions de France. Sans oublier une multitude de finales dont en 
avril 2025 dans le mythique temple de la danse au Winter Gardens de 
Blackpool en Angleterre !

Ils sont aujourd’hui à la 30e place mondiale sur plus de 700 couples 
licenciés et espèrent rapidement monter parmi les 12 premiers mon-
diaux dans les prochaines années. En donnant ainsi tout son sens à 
«  la passion danse », Marion et Gilles MONTANDON continuent de 
briller et de nous faire rêver sous le feu des projecteurs… 
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info@rts-monaco.mc - www.rts-monaco.mc

Rapetto Transports Service Monaco
4-6, avenue Albert II • 98000 Monaco
+377 97 77 63 63

Transferts aéroport 
(Congrès, évènements sportifs ou culturels)

Services de navettes
Tourisme régional

Excursions 
1/2 journée, journée, soirée

Voyages périscolaires

Autocariste Monégasque depuis plus de 40 ans, 
reconnu sur la Côte d’Azur et la Riviera Italienne. 

Nous vous proposons une gamme complète de véhicules :  
minibus et autocars, de 17 à 55 places, 

conduits par notre équipe de conducteurs confirmés.
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49 51

UNE ANNÉE
D'ÉVÉNEMENTS

49	� Monaco Run 

51	 �Meeting International 
de Natation 
de Monte-Carlo

37	� Football 
Professionnel

43	� Basket 
Professionnel

47	� Meeting Herculis 
Professionnel



JEAN                     LEFEBVRE
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A.S. MONACO :  
NOUVEAUX DÉFIS,  

AMBITIONS INTACTES

La saison dernière a confirmé la continuité 
du projet sportif de l’A.S. Monaco. L’équipe 
a réalisé un parcours solide en Ligue des 

Champions, ponctué de belles victoires face au 
FC Barcelone (2-1), l’Étoile Rouge de Belgrade 
(5-1), Bologne (1-0) et Aston Villa (1-0).

En Ligue 1, les succès acquis en fin de saison 
face à l’Olympique de Marseille (3-0), l’OGC Nice 
(2-1) et l’Olympique Lyonnais (2-0) ont permis 
aux Rouge & Blanc de terminer une nouvelle 
fois sur le podium et de se qualifier pour la 

Ligue des Champions pour la deuxième saison 
consécutive.

Avec 31 podiums en 66 saisons dans l’élite, 
l’A.S. Monaco établit un record historique dans 
le championnat de France illustrant une régula-
rité exceptionnelle, qui se confirme également 
dans la période récente. En effet, depuis l’arrivée 
du président Dmitry RYBOLOVLEV et le retour 
du club en Ligue 1 en 2013, le club du Rocher 
s’est hissé neuf fois sur le podium en douze 
saisons.

LA FORMATION  
MONÉGASQUE EN VUE 

Parallèlement aux performances de l’équipe 
première, les jeunes talents de l’Academy se 
sont également illustrés lors de la saison 2024-
2025. 

Les pensionnaires de la Diagonale ont fait leurs 
débuts en Youth League et se sont imposés 
face à des formations prestigieuses, comme 
le FC Barcelone – futur vainqueur de l’édition –  

Après une saison 2024-2025 marquée par le Centenaire du club et un retour réussi en Ligue des 
Champions, l’A.S. Monaco aborde la saison 2025-2026 entre continuité et renouveau :  

confirmation des performances sportives, émergence de jeunes talents et arrivée d’un nouvel entraîneur.

Rapetto Transports Service Monaco
4-6, avenue Albert II • 98000 Monaco

+377 97 77 63 63

info@rts-monaco.mc
www.rts-monaco.mc
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(4-3), ou encore le Benfica Lisbonne (1-0). Sur la 
scène nationale, le Groupe Elite, dirigé par Djimi 
TRAORÉ, s’est hissé jusqu’en finale de la toute 
première édition du Challenge Espoirs FFF.

Une formation monégasque qui continue de 
s’illustrer cette saison. 

Plusieurs jeunes joueurs ont franchi un cap 
important : Mamadou COULIBALY a inscrit son 
premier but professionnel face au FC Nantes, 
contribuant au succès des Rouge & Blanc (5-
3), tandis que Pape CABRAL et Aladji BAMBA 
ont découvert le haut niveau en disputant leurs 

premières minutes en championnat et en Ligue 
des Champions. Une compétition dans laquelle 
l’A.S. Monaco retrouvera en janvier le Real Ma-
drid et un certain… Kylian MBAPPÉ !

Autre symbole de la bonne santé de l’Academy, 
Maghnes AKLIOUCHE, élu meilleur joueur mo-
négasque par les supporters la saison dernière, 
a connu ses premières sélections avec l’Équipe 
de France, dans le cadre des éliminatoires pour 
la Coupe du Monde 2026, et y a inscrit son pre-
mier but, face à l’Azerbaïdjan lors de la victoire 
des hommes de Didier DESCHAMPS (3-1).

SÉBASTIEN POCOGNOLI, 
NOUVEL ENTRAÎNEUR 
SUR LE ROCHER 

Cette nouvelle énergie se fait également sentir 
sur le banc avec l’arrivée d’un nouvel entraîneur. 
Sébastien POCOGNOLI a rejoint Monaco après 
une expérience couronnée de succès en Pro 
League avec la Royale Union Saint-Gilloise, où 
il s’est distingué en conjuguant performances 
sportives et style de jeu ambitieux et séduisant.

Dès sa première saison avec la RUSG, le tech-
nicien wallon de 38 ans a en effet remporté la 

2 RUE DE LA LÜJERNETA  
 +377 92 05 01 50

SUIVEZ-NOUS
SUR INSTAGRAM

@decathlon_monaco
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Supercoupe de Belgique et le championnat de 
Belgique. Sébastien POCOGNOLI a ainsi mené 
l’Union à son premier titre de champion depuis 
90 ans. 

Un coach qui s’inscrit pleinement dans le projet 
de l’A.S. Monaco, qui place le développement 
des jeunes joueurs et la performance collective 
au cœur de sa philosophie.

Adoptant de nouvelles idées de jeu, le nouvel 
entraîneur pourra s’appuyer sur les recrues du 
mercato estival : le champion du monde 2018 

Paul POGBA, le joueur formé au FC Barcelone 
Ansu FATI, l’ancien joueur du Bayern Munich 
Eric DIER, le gardien Lukas HRADECKÝ, arrivé du 
Bayer Leverkusen, ainsi que le jeune talent belge 
Stanis IDUMBO.

Cette dynamique de renouveau se manifeste 
également par un changement de partenariat 
équipementier avec l'arrivée de Mizuno.  Inédit 
dans l'histoire du Club, ce partenariat insuffle un 
vent de fraîcheur, une impression renforcée par la 
refonte complète de la boutique officielle, située 
Promenade Honoré II - les Jardins d’Apolline. 

Ainsi, l’A.S. Monaco aborde la saison 2025-2026 
avec l’ambition de poursuivre sa progression 
et de confirmer sa place parmi les équipes les 
plus régulières du championnat. Marquée à la 
fois par la continuité des résultats récents et par 
plusieurs nouveautés : arrivée de jeunes talents, 
nomination d’un nouvel entraîneur et change-
ment d’équipementier, le Club entend construire 
son futur sur cette combinaison de stabilité et 
de renouveau.

©A.S. MONACO



Partenaire de tous les sportifs depuis 2006

  www.im2s.mc

CLINIQUE MÉDICO-CHIRURGICALE ORTHOPÉDIQUE DE MONACO

11 avenue d’Ostende - 98000 MONACO
(+377) 99 99 10 00 - contact@im2s.mc
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LA ROCA TEAM PROCHE 
DU GRAAL EN EUROLEAGUE

Pour la première fois depuis deux ans, 
l’A.S. Monaco Basket n’a pas remporté 
de titre au bout d’une saison 2024-2025 

éreintante avec plus de 90 matchs disputés. 
Mais cette Roca Team a confirmé qu’elle était 
bien la locomotive du basket français et qu’elle 
était prête à s’installer durablement parmi 
les têtes d’affiches européennes. Après un 
Final Four, deux participations aux play-offs, la 
troupe de Vassilis Spanoulis a cette fois atteint 

la grande finale de l’Euroleague, ne s’inclinant 
qu’au bout d’un thriller à suspense face au club 
turc du Fenerbahçe (70-81). Ce sont pourtant 
les Monégasques qui avaient pris le meilleur dé-
part, comptant jusqu’à 9 points d’avance dans 
le sillage de ses leaders Mike JAMES et Alpha  
DIALLO (32-23). Mais au fil de la rencontre le 
collectif du Fener a étouffé l’attaque asémiste, 
prenant le lead définitif sur la fin du 3e quart-
temps pour ne plus jamais le lâcher.

Pour en arriver là, les dirigeants de la Roca 
Team avaient décidé de miser sur la stabilité de 
l’effectif en conservant son noyau dur autour de 
son joueur star Mike JAMES, de ses lieutenants 
Alpha DIALLO, Jaron BLOSSOMGAME, ainsi 
que des Frenchies comme Matthew STRAZEL, 
Elie OKOBO et Mam JAITEH qui ont fait le plus 
grand bien et qui ont tenu la baraque. Et s’il y 
a bien un visage qui a aussi apporté sa pierre 
à l’édifice et même bien plus que cela, c’est  

La Roca Team a bouclé sa saison 2024-2025 sans titre, une première depuis 2 ans, 
mais a encore gagné le respect de l’Europe entière après être allée jusqu’au bout 

en Euroleague, s’inclinant en finale face au Fenerbahçe au bout du suspense. 
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Daniel THEIS. Le  Champion du Monde et  
d’Europe allemand est arrivé dans les rangs du 
club de la Principauté en février 2025, après avoir 
été coupé par Oklahoma City. Le géant colosse 
ne manquait pas de sollicitation en Europe, mais 
Vassilis SPANOULIS qui avait remplacé Sasa 
OBRADOVIC à la tête de l’équipe en novembre 
2024 a eu les arguments pour convaincre Daniel 
THEIS de venir à Monaco. Le pivot a joué un 
rôle majeur sur la deuxième partie de saison en 
Euroleague, apportant son expérience, sa puis-
sance, sa science du jeu, et formant une paire 
très complémentaire dans la peinture avec l’in-
ternational français Mam JAITEH. Pour en arri-
ver jusque-là, il avait fallu se débarrasser du FC 
Barcelone en play-offs au bout d’un game 5 qui 
a tenu en haleine toute la Roca Family pendant 
40 minutes, avec un Georgios PAPAGIANNIS 
qui avait enfilé le costume de héros ce soir-là 
au pied du Rocher. Un Rocher qui a fini en ébul-
lition. Pour ce qui est du Final Four à Abu Dhabi, 
les Roca Boys allaient retrouver en demi-finale 
une vieille connaissance avec le club grec expé-
rimenté du Pirée : l’Olympiakos. Face à Vezenkov 
and co, une sacrée rivalité s’est installée sur la 
plus haute sphère européenne depuis les play-
offs 2021 maintenant. Et cet affrontement n’a 
pas dérogé à la règle. Ce fut une bataille de tous 
les instants. Jaron BLOSSOMGAME a muselé 
VEZENKOV en parfait défenseur et bulldog qu’il 
est. Et la prestation collective des asémistes 
fut tout simplement étincelante. Avec encore 

un duo JAMES-DIALLO au diapason des deux 
côtés du terrain, pour une victoire finale 78-68. 
La suite malheureusement on la connaît, et bien 
que la fin ne soit pas souriante, elle laisse augu-
rer du très bon pour le futur. 

UNE FINALE DANTESQUE FACE 
AU PARIS BASKET-BALL 

Pour ce qui est de la scène nationale, l’A.S.  
Monaco Basket n’a pas réussi à remporter de 
titre lors de cet exercice 2024-2025. La Roca 
Team s’est tout d’abord inclinée en finale de la 
Leaders Cup face au Mans au mois de février (96-
104), avant de perdre face à cette même forma-
tion un mois plus tard en demi-finale de la Coupe 
de France (99-102). Autrement dit, quand il fallait 
encore faire face aux Manceaux en play-offs de 
la Betclic Elite en quarts de finale, difficile de ne 
pas imaginer le pire contre ce groupe qui s’était 
mué en bête noire de l’A.S.M. Mais là encore, les 
hommes de Vassilis SPANOULIS ont montré 
leur force de caractère et leur abnégation. Bien 
que favoris, ils ont éprouvé des difficultés à 
se défaire des Sarthois, se qualifiant en demi- 
finale après le game 3 décisif remporté à Gaston 
MÉDECIN (85-76) dans les pas d’un grand Elie 
OKOBO. 

En demi-finale, les Roca Boys sont venus à bout 
d’une autre formation d’Euroleague, l’ASVEL. 
Après avoir été corrigés lors de l’opus initial, ils 

ont superbement bien réagi pour remporter les 
trois rencontres qui ont suivi. Dont la dernière 
à Monaco sur un scénario rocambolesque. 
Alors que tout le monde pensait se diriger vers 
un game 5 de tous les dangers dans le Rhône 
lorsque les Villeurbannais menaient 86-71 à 4 
minutes du terme, les pensionnaires du Rocher 
ont réalisé une remontada digne de ce nom 
pour inscrire les 20 derniers points de la partie et 
décrocher leur place en finale (91-86). La suite ? 
Une fin en apothéose ? Pas vraiment malheu-
reusement. Là aussi, Monaco a échoué sur l’ul-
time marche au terme d’une finale ébouriffante. 
Le Paris Basket-ball a remporté facilement les 
deux premières manches dans la capitale, avant 
que la Roca Team ne sorte les muscles chez 
elle à domicile pour revenir à 2-2 après deux 
immenses batailles physiques. Tout allait donc 
se décider sur ce fameux game 5, de nouveau 
à Paris. Bien que diminués par des blessures et 
absences, les Roca Boys ont été homériques 
et sont passés tout près de soulever le trophée 
pour une troisième fois consécutive. Les Pari-
siens ont réalisé un gros dernier quart-temps 
pour finir en trombe et coiffer au poteau l’A.S.M. 
(93-99). Même sans trophée, cette saison res-
tera marquante à plus d’un niveau pour cette 
Roca Team qui a encore fait battre le cœur de 
plusieurs milliers de Monégasques.
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HERCULIS EBS 2025

Comme a pu le souligner Jean-Pierre 
SCHOEBEL, directeur du meeting 
« Nous avons assisté à une soirée 

sportive exceptionnelle à Monaco. Cette 39e 
édition a, une fois de plus, réuni les meilleurs 
athlètes du monde dans un Stade Louis-II 
rempli d’un public incroyable. La soirée a 
notamment été marquée par trois nouveaux 
records du meeting et trois meilleures perfor-
mances mondiales de l’année… ». 

Avec plus de 15 000  spectateurs, le mee-
ting bat son record d’affluence depuis 2017. 
Lors de cette soirée, 15 records ont été bat-
tus, dont 3 records continentaux, 3 records 
du meeting et 3 meilleures performances 
mondiales de l’année. L’évènement a égale-
ment obtenu un pic d'audience sur la chaîne 
l'Équipe, meilleure audience pour un pro-
gramme d’athlétisme depuis 2018 (581 000 
personnes) et a été classé par World Athle-
tics au troisième rang des meilleurs mee-
tings mondiaux pour l'année 2025. 

LE RETOUR EN FORCE 
DE NOAH LYLES

Parmi les moments forts de la soirée, le 
200  m masculin a été marqué par la vic-
toire de l’athlète Noah LYLES qui fut l’une 
des performances les plus commentées. Il 
a remporté la course en 19"88, devançant 
Letsile TEBOGO qui a pris la deuxième place 
en 19"97 et Makanakaishe CHARAMBA en 
19"99. 

TROIS RECORDS DU 
MEETING FONT BRILLER 
LA PISTE MONÉGASQUE

Le 800 m masculin réunissait ce soir-là huit 
finalistes des Jeux Olympiques de Paris ainsi 

que le champion du monde indoor Josh 
HOEY et le détenteur du record d’Océanie, 
Peter BOL. La course a vu la victoire d’Em-
manuel WANYONYI. Le champion olympique 
a coupé la ligne en 1'41"44, battant de 0"02 
le record du meeting détenu par SEDJATI 
depuis l’an dernier, et signant son sixième 
chrono sous 1'42. Il obtient ainsi la meilleure 
performance mondiale de l’année. 

Le record du meeting le plus attendu de la 
soirée a été l’œuvre de la star de la perche 
Mondo DUPLANTIS qui a remporté son 
concours avec un saut de 6,05 m. Il a ensuite 
enflammé le stade en étant tout proche d’un 
nouveau record du Monde après 3 tentatives 
à 6 m 30. 

Chez les femmes, Femke BOL a maîtrisé sa 
course sur 400 m haies. La championne du 
monde l’emporte en 51.95, meilleur temps 
mondial de l’année et nouveau record du 
meeting. En seconde position, l’ancienne 
détentrice du record du monde Dalilah MU-
HAMMAD obtient son meilleur chrono de la 
saison (52"58), également sous l’ancien re-
cord du meeting détenu par Lashina DEMUS 
depuis 2009. La médaillée d’argent olym-
pique Anna COCKRELL a terminé troisième 
en 52"91 (meilleure marque de la saison).

Nelly CHEPCHIRCHIR a remporté le 1000 m 
féminin, avec l’un des temps les plus rapides 
de l’histoire, restant ainsi invaincue à ce stade 
de la saison. La championne olympique Ma-
rileidy PAULINO s’est imposée sur 400  m 
plat en 49"06. Dans le 3000 m steeple, le 
champion olympique marocain Soufiane EL 
BAKKALI s’est imposé en 8'03"18. Le Jamaï-
cain Jordan SCOTT a dominé le triple saut 
battant son record personnel de 17,44 m au 
cinquième essai, puis 17,52 au dernier saut, 

meilleure performance mondiale de l’année. 
Woo SANGHYEOK a remporté la hauteur 
masculine avec 2,43 m, avec la meilleure per-
formance mondiale en extérieur cette année. 

Parmi les résultats les plus emblématiques 
de cette soirée, trois Records Continen-
taux ont ainsi également été établis : l’austra-
lienne Jessica HULL sur 1000 m en 2'30"96, 
l’australien Peter BOL sur 800 m en 1'42"55 
et l’américaine Addison WILEY sur 1000 m 
en 2'30"7. 

Le rendez-vous est déjà pris pour le vendredi 
10 juillet 2026, pour la quarantième édition 
du meeting Herculis. 

www.herculis.com

Le Stade Louis-II a brillé de mille feux pour la 39e édition  
du meeting Herculis le vendredi 11 juillet dernier.  

Cette soirée d’athlétisme a été marquée par de nombreuses performances. 

WANDA DIAMOND LEAGUE

©DAN VERNON
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MONACO RUN  
GRAMAGLIA 2025

L e samedi 8 février a donné le coup 
d’envoi des épreuves. Celles-ci ont 
démarré par le Trail du Mont-Agel. 

Sa première édition a été marquée par une 
belle participation de 500 coureurs sur un 
parcours des plus singuliers : 3,8 km dans 
la Principauté de Monaco avant de rejoindre 
Beausoleil et La Turbie, puis d’attaquer 
l’ascension puis le tour du Mont-Agel, qui 
culmine à 1 100 mètres et domine Monaco. 
Le duel entre Sébastien POÉSY et Théo LE 
BOUDEC était intense tout au long du par-
cours, tandis que chez les femmes, c’est 
la Sud-Africaine Cana PEEK qui menait 
la danse, suivie de Chloé FRANÇOIS et 
Marilyne NAKACHE au début de la course.

Vainqueur final, Sébastien POÉSY l’emporte 
en un temps de 2h26, il établit une première 
marque qui pourrait bien rester longtemps 
inégalée. Théo LE BOUDEC a franchi la ligne 
d’arrivée trois minutes plus tard, des étoiles 
plein les yeux, suivi de Jérémy MILLO du 
Vésubie Trail Club, qui complète le podium. 
Chez les femmes, Chloé FRANÇOIS a triom-
phé en 2h50, suivie de Eva LAURUSSO et 
Cana PEEK. Un franc succès pour cette pre-
mière édition. 

Sur la lancée de ce beau trail, le City Trail 
a sillonné les lieux emblématiques de Mo-
naco, avec notamment un passage remar-
qué à l’intérieur du Musée Océanographique 
et dans le nouveau quartier de Mareterra. 
Adrien JANIN a remporté la course tandis 
que chez les féminines, Liv WESTPHAL est 
restée invaincue dans les rues de Monaco. 

L’après-midi, une dizaine de courses de 
1 000 mètres se sont déroulées sur le 
Quai Albert Ier. La championne olympique 
Cassandre BEAUGRAND a eu le plaisir de 
donner le départ de ces courses, réservées 
aux futurs champions de 7 à 12 ans. 

Le lendemain, le 10 km s’est élancé avec 
un nombre record de participants. Cédric 
SIEBERT s’est imposé en 30:44. Chez les 
féminines, Augustine EMERAUX a signé une 
très belle performance en 34:06.

Au 5 km, 3 records féminins sont tombés. 
Le premier, l’œuvre de Likina AMEBAW 
(ETH) vainqueure pour la seconde année 
consécutive en 14:33, nouveau record de 
l’épreuve. Puis, Diane VAN ES (NED), a réa-
lisé le 5 km le plus rapide jamais couru par 
une européenne, en 14:39. Désormais, les 3 
records d’Europe du 5 km ont tous été éta-
blis sur le parcours monégasque (Women 
only, women mixte, men). Enfin, la cham-
pionne olympique de triathlon et sociétaire 
de l’A.S. Monaco Athlétisme, Cassandre 
BEAUGRAND (FRA), termine 4e et s’empare 
du record de France en 14:53. Chez les 
hommes, le Belge Isaac KIMELI a frôlé la 
meilleure marque européenne sur la dis-
tance, échouant à seulement trois secondes 
du record (13:15). Il  était suivi de près par 
Frederik RUPPERT (GER) et Djilali BEDRANI 
(FRA), qui ont franchi la ligne en 13:21 et 
13:22 respectivement.

Le club de l’A.S. Monaco Athlétisme a une 
fois de plus affiché une présence remar-

quée sur les routes de la Principauté lors 
de ce week-end avec 46 licenciés engagés 
dont 27 sur le 5 km. Valentin BOUTHIER a 
terminé 2e du City Trail, Nicolas d’ANGELO 
finit au pied du podium du 10 km en 31:48 et 
Evangelista DIVETAIN (17e - 18 :05), Emilien 
GAILLARD 27e - 14:48), Kais ADLI (47e,  
1er M3 - 15:22) et Damien LAGOUTTE (50e,  
1er M1 - 15:30) se sont illustrés lors du 5 km. 

Enfin, dans le cadre du Monaco Run  
Gramaglia était organisée la marche carita-
tive Pink Ribbon, la traditionnelle marche en 
faveur de la lutte contre le cancer du sein 
qui a réuni plus de 300 inscrits.

www.monacorun.mc

Rendez-vous incontournable de la course à pied à Monaco,  
le Monaco Run Gramaglia s’est déroulé sur deux journées pour 
une très belle nouvelle édition qui a réuni 3 800 participants.

©DAN VERNON
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MEETING INTERNATIONAL 
DE NATATION  

DE MONTE-CARLO

Le comité d’organisation mettant tout 
en œuvre pour recevoir les meilleurs 
nageurs, 300 compétiteurs de 45 

nationalités différentes, dont plus de 50 na-
geurs médaillés aux Jeux Olympiques, aux 
Championnats du Monde ou aux Champion-
nats d’Europe, ont été accueillis.

Nombreux sont les sportifs présents à 
Monaco qui ont participé à des finales ou 
obtenu une médaille lors des Championnats 
du Monde de Singapour 2025  : le Français 
Maxime GROUSSET qui a réalisé un doublé 
historique en or sur 50 & 100 m papillon, 
Kliment KOLESNIKOV (NAB) en or sur 50 m 
dos, Anna ELENDT (GER) en or sur 100 m 
brasse ou Kirill PRIGODA (NAB) en argent 
sur 50 m brasse pour ne citer qu’eux…

La qualité des nageurs présents à Monaco 
ne cesse d’être constatée par les différentes 
performances accomplies. Kliment KOLES-
NIKOV a battu le record du Mare Nostrum 
sur 50 m dos en 24.44 anciennement dé-
tenu depuis 2019 par l’américain Michael  
ANDREW en 24.45.

Le classement du trophée Mare Nostrum a 
vu s’imposer 2 sportifs d’exception : l’israé-
lienne Anastasya GORBENKO, 1 médaille 
mondiale au 400 m 4 nages et 6 médailles 
européennes ; le brasseur Kirill PRIGODA, 6 
médailles mondiales et 2 médailles euro-
péennes.

Le Meeting constitue également un mo-
ment de partage pour les jeunes sportifs 
de l’A.S.M. qui côtoient de près les meilleurs 
nageurs internationaux. 

En 2026, Monaco ouvrira le Mare Nos-
trum, suivi par Canet-en-Roussillon les 27 
et 28 mai et Barcelone les 30 et 31 mai  !  
Merci encore à l’ensemble des organi-
sateurs et des bénévoles sans lesquels 
cette magie sportive ne pourrait opérer  !  
Rendez-vous les 23 et 24 mai 2026 !

1  Départ du 100 nage libre ©JEAN-LUC GUEGAN 
2  �S.A.S. le Prince Albert II en compagnie de Kliment KOLESNIKOV (NAB)  

qui vient de battre le record du Mare Nostrum au 50m dos ©JM FOLLETE
3  Départ de Beryl GASTALDELLO ©JEAN-LUC GUEGAN 

Le Meeting 
constitue également 
un moment 
de partage pour 
les jeunes sportifs 
de l’A.S.M. qui 
côtoient de près les 
meilleurs nageurs 
internationaux.

www.marenostrumswimtour.com

Le Meeting de Monaco a lancé le Mare Nostrum 2025, suivi par 
Barcelone et Canet-en-Roussillon. Durant 10 jours, le Tour a permis 
à l’élite de la natation mondiale de parfaire sa préparation pour les 

Championnats du Monde pour lesquels le Meeting était qualificatif.



Un précieux soutien au sport amateur

Monaco Telecom est un 
partenaire historique du 
sport amateur en Principauté. 
Comment ces partenariats se 
sont-ils renforcés ? 

Notre lien avec le milieu sportif associatif 
s’est tissé il y a quelques années à la suite 
d’un questionnement assez simple : com-
ment l’entreprise Monaco Telecom peut-
elle accompagner la communauté moné-
gasque ? Le sport a une place importante 
à Monaco et nous partageons avec lui de 
nombreuses valeurs comme celles de la 
performance, de la solidarité, du travail en 
équipe, du dépassement de soi ou du res-
pect, pour ne citer qu’elles. 

Le milieu associatif sportif est aussi un 
vecteur de transmission de toutes ces 
valeurs à la jeunesse. Nous avons alors dé-
cidé de structurer notre accompagnement 
autour de notre métier et de nous orienter 
vers un soutien actif et structuré auprès du 
sport amateur. 

De quelle manière soutenez-
vous ces associations sportives ?

Aujourd’hui les associations sportives ont 
besoin d’outils et de moyens de communi-
cation pour être performantes et se faire 
connaitre, mais aussi pour assurer leur 
activité quotidienne comme les entraîne-
ments, les déplacements lors des compéti-
tions ou encore le chronométrage. Les as-
sociations sportives ont un réel besoin 
technologique et de connectivité. Notre 
rôle d’opérateur prend alors tout son sens 
en leur fournissant les moyens techniques 
et matériels pour être performants et effi-
caces. Car de manière opérationnelle, dans 
la pratique sportive elle-même, la technolo-
gie est de plus en plus intégrée. 

À titre d’exemples, nous pouvons fournir 
l’accès à la fibre dans les locaux des sec-
tions ou de la connectivité pour le chrono-
métrage lors des épreuves comme récem-
ment pour le Cross du Larvotto organisé 
par la Fédération Monégasque d’Athlé-
tisme. Un support matériel peut également 
être apporté en équipant nos partenaires 
de tablettes ou de smartphones pour res-
ter connectés lors des déplacements. 

Le partage fait également partie inté-
grante de ce soutien et donne encore plus 

de sens à notre engagement. Nous avons 
eu le plaisir d’organiser des sessions de 
team building avec les Sections Rugby 
et Basket de l’A.S.M., qui ont fait vivre à 
nos collaborateurs des séances d’initia-
tion, et de nombreuses autres initiatives 
sont organisées en ce sens. Nous assis-
tons régulièrement à certaines rencontres 
sportives, nous restons en lien avec les 
jeunes, les entraîneurs et les membres des 
Sections. Cette synergie permet de créer 
du lien entre notre entreprise, nos salariés 
et les sportifs. 

Monaco Telecom est le partenaire incontournable du sport amateur monégasque depuis 
de nombreuses années. Cet accompagnement s’est construit au fil des ans sur des valeurs 

communes. Rencontre avec son Directeur Général, Martin Péronnet. 



Comment ce soutien a-t-il 
évolué cette année ? 

Après avoir pu constater le succès de cette 
politique de soutien auprès des premières 
sections que nous avons accompagnées, 
nous avons communiqué sur ces actions 
et sur notre démarche. Cette année, nous 
avons ainsi signé un partenariat avec trois 
nouvelles sections de l’A.S.M. : le Triathlon, 
le Handball et le Volley-ball. 

Aujourd’hui, nous avons 11 partenariats 
actifs qui sont signés avec des sections de 
l’A.S.M. et d’autres associations de sport 
amateur en Principauté. Le soutien sportif 
est intégré dans notre culture d’entreprise. 
Nous avons d’ailleurs au sein de nos colla-
borateurs de nombreux sportifs, certains de 
haut niveau. Nous participons également 

activement à des évènements comme la 
No Finish Line. De plus, Monaco Telecom 
organise pour ses collaborateurs deux 
temps forts chaque année ; une après-midi 
multi-sports au complexe du Devens et une 
montée à la Tête de Chien, en courant ou 
en marchant. Car c’est indéniable, le sport 
permet de renforcer la cohésion. 

Quelles sont les perspectives 
pour la saison prochaine ? 

Nous allons poursuivre cette dynamique 
avec l’objectif de signer quatre nouvelles 
conventions en 2026. S’il faut être ambi-
tieux, il est important également de prendre 
le temps de bien accompagner nos parte-
naires pour que ces liens aient toujours plus 
de sens et s’inscrivent dans la durée. 

Merci à notre partenaire Monaco 
Telecom qui contribue à bonifier, par sa 
haute technologie associée à l humain, 
la communication de nos sections.

Roland BIANCHERI
Président Général de l’A.S.M. 

Monaco Telecom est un partenaire 
essentiel pour nos sections. Notre sport 
est composé de trois disciplines dont 
chacune nécessite une connectivité 
constante :
- pour nos rendez-vous natation 
- pour sécuriser nos sorties vélos en 
restant constamment joignables, 
même dans les endroits les plus isolés. 
- pour nos courses à pied et écouter 
notre musique préférée
 Nous pouvons également compter sur 
Monaco Telecom au bureau où nous 
disposons de la fibre. Cela nous permet 
d’analyser nos performances sur nos 
différentes applications sportives. 
Nous tenons également à remercier 
toute l’équipe de Monaco Telecom qui 
est toujours à notre écoute. 
 
Patrick ARGI
Président
A.S.M. Triathlon

L’A.S.M. Handball est honorée de  
compter Monaco Telecom parmi ses  
partenaires. Son soutien précieux 
témoigne d’un véritable engagement en 
faveur des causes que nous défendons, 
et reflète les valeurs que nous parta-
geons à travers notre sport comme la 
solidarité, l’esprit d’équipe et l’inclusion. 
Ensemble, nous construisons des 
projets porteurs de sens, au service des 
licenciés de la section handball. Merci à 
Monaco Telecom pour sa confiance et 
son implication à nos côtés, sur le terrain 
comme dans la vie. 

Jean-Claude BECUCCI
Président  
A.S.M. Handball

© ED WRIGHT IMAGES / DR
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AU CŒUR DE  
NOS SECTIONS

56 AÏKIDO

70 BOXE 76 FOOTBALL

84 HALTÉROPHILIE

102 NATATION
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78 FOOTBALL FÉMININ
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AÏKIDO  

La saison 2024-25 a été l’occasion de préparer un grand stage 
des 50 ans, une fête martiale qui s’est tenue les 15 et 16 no-
vembre 2025. L’A.S. Monaco Aïkido a été créée en 1975 et, dès 

le début, le maître historique et directeur technique en a été TAMU-
RA Nobuyoshi sensei ; jusqu’à son décès en 2010, il a donné cours 
chaque mois au Dojo Louis Orecchia. 

Pour célébrer cet anniversaire, la section a édité un tenugui (mou-
choir japonais servant à s’éponger le front sur le tatami) commémo-
ratif, ainsi qu’un furoshiki (large carré de tissu pouvant servir de sac) 
et un hoodie. Sur les trois, on peut lire Shō Shin—deux kanji que l’on 
traduit souvent par « esprit du débutant ». C’est une réalité que les 
pratiquants d’arts martiaux — comme les pratiquants de toute voie 
d’expertise, au sens japonais — vivent tous les jours sur le tatami  : 
c’est l’esprit insatiable de curiosité, de découverte, d’éternel recom-
mencement, de retour constant aux bases.

Dans les arts martiaux, il y a une image de la ceinture blanche qui 
est remplacée par la noire  ; à la fin de la vie, la noire est redevenue 
blanche avec l’usure. Au niveau de la vie humaine, on n’a pas vrai-
ment l’occasion de renoircir une ceinture ; mais pour une section de 
l’A.S. Monaco Omnisports, notre institution mère centenaire, c’est 

une autre affaire. Nos 50 ans marquent la fin d’un cycle et son recom-
mencement, avec de nouveaux horizons, de nouvelles rencontres, de 
nouvelles choses à apprendre, de nouveaux amis.

LE TANTO, OU PETIT SABRE DE L’AÏKIDO

Dans les arts martiaux traditionnels japonais, la pratique du tanto (ou 
couteau de bois) n’a rien des pratiques de self-défense qui prétendent 
apprendre à se protéger d’une lame. Bien entendu, on apprend en 
cours à réagir à de telles attaques, soit d’estoc, soit de taille, mais 
jamais avec la préoccupation de ne pas être blessé, ou de contrôler 
l’arme. Au contraire, le couteau de l’attaquant est une distraction : ce 
qui nous intéresse, c’est sa tête, le centre de commandement dont la 
main qui tient le couteau n’est que l’extrémité. C’est avec la tête qu’il 
faut en finir, pas le couteau.

Penser que le couteau est réservé à l’attaquant est d’ailleurs un 
contresens courant. Et, s’il reste assez rare que l’on sorte le tanto 
(ou couteau de bois) en cours, il n’en reste pas moins qu’il n’y a pas 
d’aïkido sans lui. Même à mains nues, nous considérons que le cou-
teau est toujours présent. Les attaques de coupe, même sans cou-
teau, impliquent de considérer le tranchant de la main comme un 

Une saison anniversaire pour l’A.S.Monaco Aïkido qui a célébré son demi siècle ! 
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tranchant véritable : la main devient sabre 
(te-gatana), ou plus simplement lame. Une 
main qui effleure la carotide prend alors 
une toute nouvelle dimension. Rien de tel 
pour rappeler ces réalités élémentaires du 
Japon médiéval que de donner un tanto à 
celui qui reçoit l’attaque.

Enfin, comprendre que le couteau est tou-
jours là vient éclaircir la notion de chute. 
La chute, ce n’est pas (que) tomber suite 
à un déséquilibre  ; c’est d’abord anticiper 
la contre-attaque armée et protéger son 
cou ou son abdomen d’une coupe ou d’une 
pique fatale.

Au Japon, on ne serre pas la main, on se 
couperait.

JOURNÉE PORTES OUVERTES 
PARENTS-ENFANTS

Le 14 décembre 2024, la journée portes-
ouvertes a permis aux parents de venir dé-
couvrir la pratique de leurs enfants, sous la 
direction experte de Carole FERRARI, ensei-
gnante auprès des enfants, ados et adultes 
de la section. Lors d’un cours spécialement 
préparé pour l’occasion, les adultes ont pu 
monter sur le tatami pour servir de parte-
naires de pratique à leurs bambins. Ils ont 
joué le jeu et subi les techniques déjà très 
maîtrisées des petits, qui y sont allés plus 
tranquillement que d’habitude !

RETROUVEZ TOUS 
LES RÉSULTATS ET PHOTOS 

PHOTOS

©PHILIPPE FITTE
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ATHLÉTISME

Aux Pointes d’Or à Obernai, nos minimes ont réalisé un exploit retentissant 
en décrochant le titre national du relais 800-200-200-800, établissant au 
passage un nouveau record de France. Tout au long de l’année, nos jeunes 
ont également brillé sur la scène régionale, multipliant les podiums et confir-
mant la qualité de la relève monégasque.

Sur la scène internationale, la Principauté s’est illustrée lors des Jeux des 
Petits États d’Europe, avec les médailles conquises par Téo ANDANT, Jean 
WOLOCH et Christel EL SANEH.

Au niveau national, Téo ANDANT a poursuivi sa belle dynamique en décro-
chant la médaille d’argent aux Championnats de France en salle, puis le 
bronze sur 400 m lors des Championnats élite. De son côté, Jean-Noël 
CRETINOIR a signé une performance remarquée avec une superbe médaille 
d’argent aux Championnats de France Open.

Une saison dense, couronnée de succès, qui illustre à la fois la vitalité de  
l’athlétisme monégasque et les ambitions d’un club en constante progression.

TROIS MÉDAILLES AUX JEUX DES PETITS ÉTATS 
D’EUROPE

L’athlétisme monégasque repart d’Andorre avec un joli butin. Du 27 au 31 
mai, lors des Jeux des Petits États d’Europe, la délégation princière a décro-
ché trois médailles : deux titres et une médaille de bronze, confirmant la 
bonne santé de la discipline en Principauté.

 Sur le 400 m, Téo ANDANT a une nouvelle fois imposé sa loi. Déjà triple 
tenant du titre, le spécialiste du tour de piste a survolé la finale pour s’offrir 
une quatrième médaille d’or consécutive dans la compétition. À la perche, 
Jean WOLOCH a lui aussi brillé. Deux ans après son sacre à Malte, le Moné-
gasque a remis ça en Andorre, décrochant un deuxième titre qui confirme 

La saison 2024-2025 restera dans les mémoires comme un millésime exceptionnel 
pour l’A.S. Monaco Athlétisme.
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@decathlon_monaco

sa régularité au plus haut niveau. La belle histoire est 
venue du sautoir en longueur. Encore peu habituée à la 
scène internationale, Christel El SANEH a créé la sur-
prise en allant chercher la médaille de bronze, au terme 
d’un concours accroché. Avec ces trois récompenses,  
l’athlétisme monégasque boucle une édition 2025 
réussie et se tourne déjà vers les Jeux de 2027, orga-
nisés à Monaco, où l’objectif sera de briller à domicile.

CHAMPIONNATS DE FRANCE ÉLITE :  
TÉO ANDANT EN BRONZE SUR 
400 M

Le week-end des 2 et 3 août, Talence (banlieue de Bor-
deaux) accueillait les Championnats de France élite 
d’athlétisme. Trois représentants de la section moné-
gasque étaient qualifiés pour ce rendez-vous national.

Au triple saut, Jean-Noël CRETINOIR s’est classé 10e 
d’un concours relevé. Sur le 400 m haies, Marie-Char-
lotte GASTAUD a défendu ses chances mais n’a pas 
réussi à accrocher la finale.

La belle performance du week-end est venue 
de Téo ANDANT, spécialiste du tour de piste. 
Fidèle au rendez-vous, il a décroché une mé-
daille de bronze sur 400 m, confirmant sa régu-
larité parmi l’élite française de la discipline. 
Un podium qui illustre une nouvelle fois la solidité 
de l’athlétisme monégasque au plus haut niveau.

Photo d'ouverture : 
L’équipe du relais 
800-200-200-800 
Champion de France 
et recordmen de 
France minimes 
avec Maxime 
CONNEN ; Mathis 
MAMAN ; Kélian 
RICORDO et Raphaël 
LOUGH

1  Équipe des Jeux 
Andorre 2025

2  Christel 
EL SANEH

3  Téo ANDANT 
France élite 2

1

2 3
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JEAN-NOËL CRETINOIR,  
VICE-CHAMPION DE FRANCE 
OPEN DU TRIPLE SAUT

Les Championnats de France Open d’ath-
létisme se sont tenus à Thonon-les-Bains, 
rassemblant une belle densité de talents 
venus de toute la France. L’A.S. Monaco Ath-
létisme y était représentée par trois athlètes, 
et a brillé grâce à la performance de Jean-Noël  
CRETINOIR.

Le triple sauteur monégasque s’est illustré 
en décrochant la médaille d’argent grâce à 
un saut de 15m85, sa meilleure performance 
de la saison. Dans un concours très relevé, 
marqué par de multiples rebondissements, 
Jean-Noël a su faire preuve de maîtrise et de 

régularité. Il a assuré sa deuxième place lors 
de son sixième et dernier essai, concluant la 
compétition en force.

Les deux autres représentants de la Princi-
pauté n’ont pas démérité. Sur 400 m haies, 
Marie-Charlotte GASTAUD a pris la 7e place 
de sa série en 63’’37. Sur 800 m, François DU-
COURANT a terminé 7e de sa série dans une 
course tactique, bouclée en 1’53’’09.

CHAMPIONNATS DE FRANCE 
DES CLUBS N2 : 5e PLACE POUR 
L’A.S. MONACO À MARTIGUES

L’A.S. Monaco Athlétisme a brillé à l’occasion 
des traditionnels Interclubs, disputés à Marti-
gues dans le cadre de la poule régionale Natio-

nale 2. Avec un total de 43 588 points, le club 
monégasque signe une progression remar-
quable de 3 000 points par rapport à l’an pas-
sé, s’offrant une belle cinquième place sur neuf 
équipes engagées. Au-delà des performances 
sportives, cette compétition a, comme chaque 
année, été placée sous le signe de la cohésion, 
de l'engagement et de la bonne humeur, avec 
des athlètes parfois alignés sur des disciplines 
inhabituelles, dans un seul objectif : défendre 
les couleurs du club et engranger un maxi-
mum de points.

4  Jean-Noël 
Cretinoir 

5  Équipe interclubs

4

5
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CHAMPIONNATS DE FRANCE DE 
CROSS-COUNTRY

Les Championnats de France de cross-country se 
sont déroulés à Challans sur un parcours roulant et 
technique. Dix athlètes de l’A.S.M. y avaient pris part, 
des minimes aux masters.

Chez les minimes, Raphaël LOUGH et Kélian RICOR-
DO, sélectionnés avec la ligue PACA, avaient contri-
bué à une brillante 3e place par équipe à la Coupe de 
France. En masters 3, Kais ADLI avait pris une remar-
quable 15e place sur 423 coureurs. Natan GIRARDIN 
(U18) s’était classé 102e sur 395, tandis que chez les 
féminines, Inès BRUNEL (U20) avait terminé 71e sur 
351 et Evangelista DIVETAIN (cross long seniors) 106e 

sur 426.

Ces résultats avaient illustré la belle présence de 
l’A.S.M. sur l’événement national majeur de la saison 
hivernale.

L’ÉQUIPE U16 SUR LE PODIUM DU 
CHALLENGE ÉQUIP’ATHLÉ RÉGIONAL

Les jeunes talents de l’A.S. Monaco Athlétisme ont 
brillé lors du Challenge Équip’Athlé régional U16, une 
compétition par équipes rassemblant les meilleurs 
clubs de la région Sud. Engagée en division Natio-
nale 2, l’équipe monégasque s’est distinguée en mon-
tant sur la troisième marche du podium, récompen-
sant une prestation collective de haut niveau.

Composée de huit filles et huit garçons, l’équipe a su 
performer sur l’ensemble des épreuves – sprint, demi-
fond, sauts, lancers et relais – illustrant la polyvalence 
et l’unité du groupe. Ce résultat prometteur leur a d’ail-
leurs ouvert les portes de la finale nationale les 24 et 
25 mai à Dreux.

RETROUVEZ TOUS 
LES RÉSULTATS ET PHOTOS 

6  Équipe de cros

7  Équip'athlé 
Minimes

6

7
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BASKET-BALL

En mai dernier, le basketteur Lorenzo RENOU, meneur de jeu de 
l’équipe Nationale 3, disparaissait dans un tragique accident de 
la route. Originaire de Gironde, Lorenzo avait intégré le Centre de 

Formation deux années auparavant. Élève brillant, en première STMG 
au Lycée Albert Ier, il était tout aussi investi dans son équipe pour at-
teindre son rêve de toujours : devenir joueur professionnel. Compéti-
teur dans l’âme, il évoluait en Nationale 3 ainsi qu’au sein de l’équipe 
Espoirs. 

L’A.S.M. Basket-Ball gardera en mémoire sa gentillesse et sa grande 
humanité. Pour honorer sa mémoire, mais aussi «  agir et transfor-
mer la tragédie en un mouvement solidaire », l’association LR9 a été 
créée par les parents du jeune sportif, avec le soutien de la Section. 
En septembre 2026 en Gironde, le festival #LR9byLorenzo sera le pre-
mier évènement phare de l’Association autour d’un programme riche 
mêlant sport et sensibilisation aux risques routiers et sportifs. 

DE TRÈS BEAUX RÉSULTATS

Avec une grande fierté, la Section a souligné la belle performance de 
l’équipe U21 qui termine vice-championne de France Espoirs ÉLITE 
et finaliste du Trophée du Futur pour la deuxième saison consécu-
tive avec un bilan de 22 victoires - 8 défaites. Les U21 ont fait preuve 
«  d’une régularité exemplaire et d’un esprit d’équipe remarquable  ». 
Bravo à eux pour leur investissement ! 

Du 19 au 27 juillet, les U18 ont participé au Championnat d’Europe 
FIBA U18 -Division C qui s’est déroulé à Tirana. Les Roca Boys ont 
évolué dans le groupe A aux côtés de Chypre, Saint-Marin, l’Arménie 
et Gibraltar. 

En octobre dernier, les U13 étaient également à l’honneur. Cinq joueurs 
de l’équipe de Cyril HENRY participent au processus de sélection fédé-
rale, organisé par le Comité Départemental. 

L’A.S.Monaco Basket-Ball rend hommage à Lorenzo RENOU, disparu tragiquement en mai dernier.
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Du côté du basket féminin, ce fut la 
«  douche froide  » avec la décision finale 
prise par les Autorités, après des mois de 
discussions. Désormais, le basket féminin 
sort de l’A.S.M. Pour la Section, les consé-
quences sont nombreuses puisque cela 
représente une perte de 15% des membres. 
Au-delà de cette perte, c’est un pan qui dis-
parait avec des années de travail qui sont 
anéanties. Néanmoins le Président sou-
haite une bonne continuation aux joueuses 
pour la suite de leur parcours sportif et les 
remercie pour leur investissement au ser-
vice du sport monégasque. 

BABY-BASKET 

Dès la rentrée, pour répondre à la forte 
demande de nombreux parents, la Section 
a ouvert l’accès aux cours de Baby-basket 
aux enfants dès 4 ans. Les mini basket-
teurs peuvent ainsi venir tous les mercredis 
après-midi découvrir le sport de manière 
ludique sous les yeux attentifs de leurs 
entraîneurs : Lenny, Louka, Louis, Riwan. Au 
programme : shooter, dribbler mais aussi 
et surtout s’amuser tout en développant 
sa motricité et ses capacités de coordina-
tion. Ces cours connaissent un fort succès 
avec plus d’une trentaine de basketteurs en 
herbe à chaque session. 

LES RENDEZ-VOUS DE  
LA ROCA FAMILY

À l’image du très bel esprit d’entraide et 
de partage de la Section, de nombreux 
moments conviviaux sont venus ponctuer 
l’année. L’année 2024 s’est terminée par la 
traditionnelle Fête de Noël organisée par 
les bénévoles et encadrée par l’équipe U18. 

Rapetto Transports Service Monaco
4-6, avenue Albert II • 98000 Monaco

+377 97 77 63 63

info@rts-monaco.mc
www.rts-monaco.mc

Photo d'ouverture 
Lorenzo RENOU LR9

1  2  Équipe 
Espoirs U21

3  Tournoi de Noël

1

2

3
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Ce  chaleureux moment est l’occasion de 
partager un goûter et de repartir toujours 
très gâtés. En juin, la Fête du Club a clôturé 
cette année sportive. Jeux, rencontres spor-
tives et de belles surprises à gagner grâce à 
la tombola qui a remporté un grand succès. 

Durant les vacances scolaires, les jeunes 
champions prennent aussi plaisir à parti-
ciper aux stages organisés par la Section, 
en février, au printemps ou encore avec la 
YAKADEMY, le rendez-vous incontournable 
de l’été. Depuis trois ans, les jeunes de la 
Section ont la chance de progresser aux 
côtés de Yakuba OUATTARA chaque été. 
Cette année, ils étaient une cinquantaine à 

participer à ce Summer Camp d’exception, 
encadrés par cinq entraîneurs et Yakuba ! 

DÉVELOPPEMENT  
DES PARTENARIATS 

Sous l’impulsion de son Président, Nico-
las CHATTAHY et de son Vice-Président, 
Olivier BLANCHY, la Section a créé une 
véritable communauté de partenaires.  
Pour renforcer la synergie entre eux et 
continuer de fédérer autour de la passion 
Basket, la Section organise régulièrement 
des rencontres. L’idée est de les impliquer 
davantage dans la vie du Club, d’échanger 
autour de l’actualité de la saison sportive et 

de créer des liens toujours plus forts. Grâce 
à ces nombreux partenaires, la Section peut 
bénéficier de soutiens matériel et financier, 
sans oublier l’humain qui représente une 
part essentielle à la réussite de nombreux 
évènements organisés par la Section. 
L’A.S.M Basket-Ball remercie chaleureuse-
ment le Centre Immobilier Pastor, Courir, 
Ekin, Ghaya, Immobilia 2000, SMT, Mikado, 
Monaco Telecom, Obba et The office pour 
leur précieux soutien. 

4  Stage  
YAKADEMY avec 

Yakuba OUATTARA

5  Fête du Club

6  Soirée  
partenaires

4

5 6

2 RUE DE LA LÜJERNETA  
 +377 92 05 01 50

SUIVEZ-NOUS
SUR INSTAGRAM

@decathlon_monaco

RETROUVEZ TOUS 
LES RÉSULTATS ET PHOTOS 



Immeuble «le soleil d’or» • 20 bd Rainier III
MC 98000 MONACO

Tél. : +377 97 77 04 13 • Fax : +377 97 77 82 47

SIVIA’M. Vos routes et vos projets prennent vie.



68 REVUE DE L'A.S.M. 2025

BOBSLEIGH

Les critères exigés pour se qualifier aux J.O. sont les suivants : parti-
cipation à 8 courses de bob à 2, 8 courses de bob à 4, minimum de 
5 courses sur 3 pistes différentes, être dans les 50 premiers au clas-

sement combiné. Les athlètes mettent en place une préparation optimale 
aussi bien sur le plan matériel que physique. Le bob à 2 utilisé pour les 
Jeux de Pékin a été amélioré. Sur le plan physique, la Section a fait appel 
à un préparateur physique spécialisé, Martin PUTZE, et enregistré l’arrivée 
d’un nouvel athlète, Steven BORGES. L’intensité ainsi que la motivation 
ont été au rendez-vous. Malheureusement, les athlètes n’ont pas été épar-
gnés par les blessures. Dans le cadre de la formation de notre pilote, Boris 
VAIN a effectué quatre stages intenses sur les pistes de LILLEHAMMER 
(NORVÈGE), SIGULDA (LETTONIE), LAKE PLACID (USA). Les résultats de 
la première partie de saison sont encourageants malgré les difficultés phy-
siques ayant des répercussions évidentes sur le mental des athlètes.

UN BEAU PARCOURS EN COUPE DU MONDE 

À ALTENBERG, en Bob à 2, Boris VAIN et Arthur PREVOST terminent 15e. 

Puis, à SIGULDA en bob à 2 sur la première course,  Boris VAIN et Arthur 
PREVOST arrivent 12e et sur la seconde course, ils terminent à une très 
belle 4e place. Ce magnifique résultat sur cette deuxième course de  
SIGULDA vient récompenser généreusement Boris et Arthur, malgré un 
début de saison très compliqué mentalement et physiquement pour l’en-
semble du groupe.

La deuxième partie de la saison est marquée par l’arrivée des épreuves de 
bob à 4. La Section craignait cette première saison pleine. Grâce au retour 
de l’ensemble des athlètes malgré le stress et la fatigue supplémentaire, 
les résultats, bien que satisfaisants, ont été en dents de scie.

Cette saison a eu pour objectif la qualification aux Jeux Olympiques de CORTINA. 
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UN PARCOURS INTENSE EN  
DEUXIÈME PARTIE DE SAISON

À WINTERBERG, en Bob à 2, Boris VAIN, 
Antoine RIOU et Arthur PREVOST  terminent 
à la 18e place. La saison s’est poursuivie 
à ST-MORITZ, en bob à 2, Boris VAIN et  
Arthur PREVOST se classent 11e (8e de la pre-
mière manche), en bob à 4 , Boris VAIN, Cyril 
FERRI,  Arthur PREVOST et Steven BORGES 
terminent 17e. À IGLS,  en bob à 2, Boris VAIN 
et Arthur PREVOST sont 20e, puis en Bob à 4,  
Boris VAIN, Cyril FERRI, Arthur PREVOST et 
Steven BORGES terminent 19e.  À ST-MORITZ, 
en bob à 4, Boris VAIN,  Cyril FERRI,  Arthur 
PREVOST et Steven BORGES  terminent 22e 
Pour la première course de LILLEHAMMER, en 
bob à 2, Boris VAIN et Antoine RIOU finissent 
14e (8e de la première manche), en bob à 4, 
Boris VAIN,  Cyril FERRI,  Arthur PREVOST et 
Steven BORGES  atteignent la 15e place. Pour 
la seconde course de LILLEHAMMER, en 
bob à 2, Boris VAIN et Antoine RIOU sont 10e  
(6e de la première manche), en bob à 4, Boris 
VAIN,  Cyril FERRI, Arthur PREVOST et Kylian  
VATRICAN  arrivent 15e (avec une très belle 
deuxième poussée). 

UN DERNIÈRE COURSE :  
CHAMPIONNAT DU MONDE

Pour cette dernière course de l’hiver, le Groupe 
arrive avec la motivation de clôturer au mieux 
cette lourde saison. Le résultat final, 14e, re-
flète parfaitement et surtout sincèrement la 
saison faite de hauts et de bas. Malgré une 
première journée difficile, Boris et Antoine 
réussissent deux belles 3e et 4e manches 
dans la bagarre, avec les armes physiques du 
moment. Cependant, cette saison très difficile 
a fait apparaître la grande force mentale et la 
solidité de l’équipe.

ZOOM SUR LE GROUPE JEUNE

Les deux jeunes Emma et Téo BOTTIN pour-
suivent progressivement et sûrement leur ap-
prentissage. L’objectif d’apprendre deux nou-
velles pistes a été validé, grâce notamment à 
l’aide de Beat HEFTI, entraîneur allemand, qui 
a permis à Emma et Téo de valider IGLS et ST-
MORITZ du sommet, très rapidement. Merci 
Beat ! 

Pour clôturer leur saison de pilotage, Emma 
et Téo ont participé avec brio à leur deuxième 
stage IBSF de LA PLAGNE. Téo a même pu va-
lider quelques descentes en bob à 2 du som-
met. Un grand bravo à eux deux. En toute fin de 
saison Kylian VATRICAN et Cyril FERRI ont pu 
prendre eux aussi les manettes sur quelques 
jours, avant de finir leur saison en beauté.  
Un grand merci à la Fédération pour son sou-
tien inconditionnel. Il convient de remercier le 
manager général, Monsieur Bruno MINGEON,  
et tous les membres pour les efforts accom-
plis  : Steven BORGES , Emma BOTTIN , Téo 
BOTTIN, Paul CREUZEVAUIT, Cyril FERRI, 
Arthur PREVOST, Boris VAIN et Kylian  
VATRICAN.

En vue des Jeux Olympiques d’Hiver de 2030 
en FRANCE, la Section entamera une nouvelle 
formation dès la fin de saison 2025/2026.  
Les formateurs seront à la disposition des 
futurs candidats.

RETROUVEZ TOUS 
LES RÉSULTATS ET PHOTOS 

Le Gildo Pastor Center - 7, rue du Gabian 
98000 Monaco

Tél. +377 97 97 40 70 - Fax +377 97 97 40 71
infosogefon@sogefon.mc

www.sogefon.mc

Photo ci-contre 
Emma et Téo 
BOTTIN
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BOXE

L'A.S.Monaco Boxe a rejoint l’Association Sportive de Monaco en 
1949. Depuis, cette Section ne cesse de grandir et accueille près 
de 200 membres cette saison. 

UNE PRÉSENCE FÉMININE TOUJOURS PLUS  
MARQUÉE 

Aujourd’hui l’A.S.Monaco Boxe compte près de 40% de femmes… Une 
statistique qui révèle l’engouement pour ce sport de combat par la 
gente féminine. Chaque année il y a toujours plus de filles qui s’ins-
crivent. Cette tendance a conduit l’an dernier à la création du cardio 
boxing, un cours ludique animé par Dominique MOZZONE. Au rythme 
de la musique «  tabata  », les enchaînements cardio se mêlent aux 
gestes de la boxe, sans combat. Le cours est donc reconduit pour 
cette nouvelle saison. 

GRAINES DE BOXEURS

Discipline, goût de l’effort, respect de l’adversaire… autant de valeurs 
que les petits boxeurs peuvent venir découvrir à partir de 10 ans à 
l’école de boxe. Les mercredis après-midi, le rendez-vous est pris à 
la Salle Manu-Conte du Stade Louis-II qui est rythmé par les cours 
enfants composés de deux groupes, le premier de 10 à 13 ans, et le 
second de 14 à 15 ans. Toujours dans le respect des règles de ce sport 
exigeant et tout en sécurité, les jeunes boxeurs découvrent la gestuelle 
mais peuvent aussi débuter leur premier sparring. Pour les plus petits, 
l’entraînement reste très ludique et toujours sérieux avec également 
des premiers combats « à la touche ». Sous le regard attentif de leur 
entraîneur Franck RAU, les jeunes boxeurs de l’école de boxe gran-
dissent. 

Le noble art continue de séduire à Monaco



71REVUE DE L'A.S.M. 2025

RENCONTRES ET ÉCHANGES

Toujours très active, la Section a participé 
cette année à différents évènements. Pour 
fêter la fin d’année, la boxe loisir et le cardio 
boxing se sont réunis fin juin au club bou-
liste pour un moment convivial. Ces temps 
de partage sont toujours très appréciés par 
les membres de la Section. 

HUGO MICALLEF POURSUIT 
SON ASCENSION… 

En juin dernier, sur la célèbre Place Santa 
Croce à Florence, Hugo MICALLEF a rem-
porté son 11e combat par TKO au 4e round 
contre DIMITROVIC. Une magnifique per-
formance qui propulse le champion moné-
gasque de nouveau au devant du ring ! 
En  décembre 2025, c'est sur ses terres 
que le jeune champion a disputé un nou-
veau combat à l'occasion de la 4e édition 
du Monte-Carlo Showdown. Sur le ring, 
à la Salle des Étoiles du Sporting Monte-
Carlo, Hugo a affronté le tenant du titre ibf  
européen Sean MC COMB, célèbre boxeur 
irlandais. Cette soirée exceptionnelle a été 

retransmise sur DAZN en collaboration 
avec Top Rank. Devant ses supporters 
venus nombreux l'encourager, Hugo a été 
battu par TKO au huitième round après un 
très beau combat. Cette première défaite en 
professionnel ne remet pas en question ses 
ambitions et son chemin en championnat 
du monde. Avec beaucoup de sagesse et 
d’humilité, le jeune champion monégasque 
accepte sa défaite et a indiqué se remettre 
très vite au travail pour préparer ses pro-
chains combats.

RETROUVEZ TOUS 
LES RÉSULTATS ET PHOTOS 

c/o One Business Center 
3 rue du Gabian "le Lumigean 2"   
98000 Monaco
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DANSE SPORTIVE

Mirella PIANO, professeur et Présidente de la Section, 
accueille les graines de danseurs, à partir de 6 ans, pour 
leur faire partager sa passion et, pour certains, les mener 

aux compétitions les plus prestigieuses. En danses latines ou danses 
standards, les élèves bénéficient ainsi d’une préparation de qualité où 
les bases sont enseignées avec sérieux. Cette rentrée 2025 a confirmé 
la réputation de la Section : en plus des couples en catégorie seniors, 
15 couples de 6 à 16 ans sont inscrits dont plusieurs en classe sport 
leur permettant ainsi de pratiquer tous les jours de nombreuses heures 
et de bénéficier d’une très belle préparation. 

UN ENCADREMENT DE TRÈS GRANDE QUALITÉ

La Présidente de la Section met un point d’honneur à la qualité de 
l’enseignement dispensé. Ainsi, deux professeurs extérieurs issus de 
la Fédération Française de Danse interviennent deux fois par mois 
et apportent toute leur expertise aux danseurs. Un professeur italien 
intervient également une fois par mois. Nouveauté cette année, 
un professeur d’origine ukrainienne et juge international, complète 
l’équipe enseignante en dispensant des cours le mercredi aux élèves 

les plus avancés. Ce choix pédagogique permet aux élèves de 
bénéficier d’une formation très complémentaire, de se perfectionner 
avec des professeurs de différents horizons mais aussi de préparer les 
chorégraphies qu’ils présenteront devant le jury dans les meilleures 
conditions. 

Forte de cette excellente préparation, la Section a brillé lors de 
nombreuses compétitions, confirmant ainsi la qualité de cet 
enseignement et récompensant le sérieux et l’implication des élèves 
avec ces préparations assidues. Stella FERRARI et Arthur ROEHRIG 
en catégorie Juvéniles 1  ont obtenu une très belle 3e place au 
Championnat de France 10 danses en novembre 2024, ils sont cette 
saison, Champions Régionaux en Catégorie Latine et Standards et 
Vice-Champions de France en Catégorie Standards Juvénile 2. En 
Catégorie Juvéniles 2,  Rayan BELGHAIT SOLAMITO et Inès CANEPARI 
VITALE sont Champions Régionaux en standards et remportent une 
Médaille de Bronze Régionale en latines. Enfin, Sophie PLINER et Flavio 
BECUCCI en Juniors 1 ont décroché le titre de Champions Régionaux 
Junior 1 Standards. Bravo à tous ces jeunes couples qui font la fierté 
de la Section ! 

l’A.S.M Danse Sportive confirme sa place cette saison dans les plus  
prestigieuses compétitions
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Photo d'ouverture : 
Donzere 2025

1   Marion et Gilles 
MONTANDON

2  Championnat de 
France du 17 mai 
2025. 
Entraîneurs :  
Alexis BERGEON et 
Mirella PIANO

3  Noemi 
ALBANESE et Karl 
BONHOMME

4  Flavio BECUCCI 
et Sophie PLINER

5  Daniel MARTIN 
DEFLESSELLES et 
Théa BONACCI

6  Stella FERRARI et 
Arthur ROEHRIG

LE COUPLE MONTANDON, 
CHAMPION DE FRANCE

Après une très belle saison, Marion et 
Gilles MONTANDON ont remporté le titre 
de Champions de France en catégorie 
Senior 3 Standards à Paris en mai dernier.  
C’est la seconde fois que le couple remporte 
ce prestigieux titre, la première fois était 
en 2023. Tout au long de l’année, le couple 
de danseurs a également participé à de 
nombreuses compétitions à l’international 
avec de très beaux résultats : vainqueurs 
de la Coupe de France de MONACO, 
Champions de France 2025 à PARIS,  
4e à la WDSF de BLACKPOOL (Angleterre), 
7e à la WDSF de BOLOGNE (Italie), 7s à 
la WDSF de COSSIRANO DI TRENZANO 
(Italie). Ils ont également été les vainqueurs 
de trois Opens Internationaux Seniors 3  à 

LIVORNO, BOLOGNA et MONTICHIARI en 
Italie.

MOMENTS DE PARTAGE 
TOUJOURS TRÈS APPRÉCIÉS 

La Section cultive toujours autant un 
« esprit club » en organisant de nombreux 
évènements tout au long de l’année. En 
juin, le traditionnel spectacle de fin d’année, 
organisé aux côtés de l’école Monaco 
Rock et Danses, a rencontré beaucoup 
de succès. Sous les regards attendris et 
émerveillés de leurs familles ou amis, les 
danseurs ont présenté un spectacle où 
la féérie s’est invitée sur scène autour du 
thème enchanteur de Disney. Les 700 
spectateurs présents à l’Espace Léo-Ferré 
ont été conquis par ce beau moment de 
danse. Autre évènement qui ne désemplit 

pas chaque année, le stage estival, organisé 
par la Section en juillet. Cette année, une 
initiation au tir à l’arc a été proposée aux 
participants toujours heureux de découvrir 
d’autres activités tout en pratiquant leur 
passion ! 

Pour la saison prochaine, la Présidente 
de la Section espère pouvoir renouer avec 
le Trophée du Rocher, qui n’a pu avoir lieu 
cette année. La nouvelle salle de spectacle 
qui remplacera l’Espace Léo-Ferré, sera très 
probablement l’écrin de ce bel évènement.

3

4

5

6

1

2
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E-SPORTS

Après le renouvellement de son Bureau Directeur l’an passé, 
la Section e-Sports a veillé à poursuivre les actions de 
ses prédécesseurs. «  Ce qui m’anime est en priorité le 

développement de notre sport à Monaco et pour Monaco. Une fois 
que nous serons parfaitement structurés ici, nous envisagerons 
d’ouvrir la page sur l’international  » souligne Jolan MORAWSKI, 
Président de la Section. 

En effet, la discipline connaît un vrai engouement à l’international et 
elle va d’ailleurs devenir un sport olympique dès les prochains Jeux. 
Ainsi la première édition des Jeux Olympiques de l'e-Sports devrait se 
tenir en 2027 à Riyadh en Arabie Saoudite. 

LE SIM RACING À L’HONNEUR PENDANT 
LE GRAND PRIX

Lors du dernier Grand Prix de Monaco, la Section a été présente au 
Monaco Ports Lounge. Sur quatre jours, les clients ont eu le plaisir 
de découvrir les sensations du Sim Racing aux côtés des membres 
de la section qui animaient le stand pour faire découvrir la formule 
1 virtuelle. Une activité qui a rencontré un fort succès et qui sera 
très certainement reconduite l’an prochain. «  Ce fut une très belle 
expérience pour notre Section. Nous avons eu le plaisir de constater 
que le jeu plaisait tant aux femmes qu’aux hommes et aussi à toutes 
les générations » précise le Président de la Section.

Structurer la Section et développer ses activités… Ce sont les deux lignes directrices qui ont marqué 
l’actualité du e-Sports à Monaco cette saison. 

©SHUTTERSTOCK
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NOUVEAUTÉ : UNE DIGITALE 
ZONE POUR SES MEMBRES

Très attendue, la digitale zone, permettant 
l’organisation de sessions d’entraînement 
pour les membres de la Section, va ouvrir 
dès l'automne. Le Sim Racing a désormais 
son écrin de jeu au business center IBC à 
Fontvieille, à quelques pas du Stade Louis-
II. La Section accueillera dans un premier 
temps les adultes souhaitant rejoindre la 
team, puis les enfants, une fois que l’équipe 
de coaches sera constituée. Les joueurs 
seront formés, puis pourront s’affronter sur 
le même circuit afin de pouvoir établir les 
classements suivant leurs performances. 

Vous souhaitez découvrir l’e-Sports… c’est 
le bon moment pour vous inscrire ! 

MONACO ACCUEILLERA LA 
FINALE FRANÇAISE DE SIM 
RACING 

En fin d’année, la finale française de Sim 
Racing se déroulera au Club House de 
l’A.S.M. Un évènement prestigieux pour le 
milieu de l’e-Sports qui fait la grande fierté 
des joueurs monégasques. Organisée aux 
côtés de la Fédération Française d’e-Sports 
- FFJV (Fédération Française de jeux vidéo), 
cette finale verra s’affronter 13 joueurs, 
dont un représentant la Principauté lors de 
cet évènement. 

Après le succès du lancement l’an dernier 
de la section Fortnite et du Discord, 
permettant aux joueurs de se retrouver 
sur une même plate-forme en ligne, le 
Président de la Section souhaite poursuivre 
et étendre ses activités «  Nous sommes 
toujours en quête de nouveaux locaux, qui 
permettraient de fonder une gaming house 
et de créer une vraie communauté  ». Si 
les jeux de prédilection restent toujours 
Fortnite, Rocket League et Asseto Corsa 
pour le Sim Racing, la création d’une 
gaming house permettrait d’étendre le 
catalogue de jeux proposés et de faire 
découvrir l’e-Sports dans toute sa diversité. 

RETROUVEZ TOUS 
LES RÉSULTATS ET PHOTOS 
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FOOTBALL

Portée par la très belle énergie du football professionnel en Prin-
cipauté, la Section Football Amateur connaît chaque année un 
grand succès lors de la reprise sportive. Cette saison la Section 

compte plus de 450 adhérents. 

L’école de football est toujours aussi demandée et accueille les graines 
de footballeurs qui souhaitent suivre les dribbles de leurs champions. 
Dès 5 ans jusqu’à 8 ans, ils suivent avec plaisir les entraînements qui 
rythment les mercredis après-midi sur le terrain du village de La Turbie. 

LES U13 BRILLENT SUR LES TERRAINS

Pour la seconde année consécutive, les U13, entraînés par Dominique 
HOUTEKIE, remportent le titre de Champion Départemental après une 
très belle saison, ils accèdent en U14 R, le très prisé championnat chez 
les jeunes. En juin dernier, les jeunes footballeurs rouge et blanc se dis-
tinguent à un grand tournoi international, la BLB Cup de Malesherbes. 
Après la très belle victoire des U11 le week end précédent, c’était au 
tour de l’équipe U13 de remporter le tournoi. Ces matchs se jouent 
sur terrain à sept en dix-sept minutes. Ce tournoi jeunes, organisé par 

Benoît et Loïc BADIASHILE, a réuni cette saison des jeunes sportifs 
issus de grands clubs professionnels comme FC Porto, Chelsea FC, 
AJ Auxerre, SL Benfica, Malaga CF, Angers SCO, Sporting CP, Union 
Saint-Gilloise, Leganès… À ces clubs professionnels, réputés pour la 
qualité de la formation qu’ils dispensent aux jeunes talents,  d’autres 
clubs de la région étaient également présents comme l’AC Boulogne-
Billancourt, l’ESA Linas-Monthléry, l’Évra FC, Paris Alesia ou encore l’US 
Grigny… Monaco a ainsi remporté la finale contre Sporting Portugal 
3-0. Bravo à toute l’équipe ! 

MONTÉE DES U14 RÉGIONAUX ET DES R2 SENIORS

Après avoir disputé plus de 16 matchs cette saison, les U14, entraînés 
par David ATHMANIA,  ont validé leur montée en U15 régional. Ils ont 
dominé leur poule pendant toute la saison. Cette année, ils disputeront 
donc des matchs dans toute la région PACA, jusqu’à Avignon. 

À leur côté, les R2 seniors, entraînés par Frédéric MENINI, terminent 
aussi champions de leur poule. Une belle victoire après une saison 
dense qui leur permet d’accéder au niveau R1. À la tête du classement, 

Cette année, trois équipes sont à l’honneur pour la Section Football Amateur 
après une saison auréolée de belles victoires.
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ils terminent finalistes de la Coupe Méditer-
ranée seniors le 17 mai 2025 contre l’équipe 
première du SC Montredon Bonneveine. 
Cette finale très attendue s’est déroulée à 
Rousset et a tenu toutes ses promesses. 

SUCCÈS POUR LA 6e ÉDITION DU 
TOURNOI « I FENUYËTI »

Pour sa 6e édition, le Tournoi « I Fenuyëti », 
organisé par l’A.S. Monaco, a rassemblé dix 
équipes U12 de France, du Portugal, de Bel-
gique et des États-Unis. Il s’est déroulé les 21 
et 22 juin au Stade Prince Hédéritaire Jacques 
à Beausoleil. Parmi les nouveautés de cette 

nouvelle édition, la présence de deux équipes 
supplémentaires, preuve de son succès et 
une première participation d’un club venu hors 
d’Europe, le FC One Miami. Parmi les équipes 
présentes aux côtés de l’A.S. Monaco, le FC 
Nantes, l’Olympique de Marseille, les Girondins 
de Bordeaux, l’OGC Nice, le Toulouse FC,  le 
RC Strasbourg pour les clubs français, puis le 
Vitória Guimarães (Portugal), le Cercle Bruges 
(Belgique), pour les équipes internationales. 
Autre nouveauté, le format du tournoi a évolué 
avec les poules de 4 qui deviennent des poules 
de 5, et « Le premier de chaque poule se quali-
fiera directement pour les demi-finales, tandis 
que les deuxième et troisième s’affronteront 

lors de matchs de barrage afin de décrocher 
les deux dernières places du dernier carré ». 
À  l’issue de cette belle manifestation spor-
tive et festive, c’est l’OGC Nice qui s’est im-
posé contre le Toulouse FC en finale. Thiago  
SCURO, Directeur Général de l’A.S. Monaco, a 
donné le coup d’envoi à la finale avant de par-
ticiper à la remise des récompenses en remet-
tant le trophée à l’équipe finaliste.

Photo d'ouverture 
Tournoi « I Fenuyëti »

1  U14 entraînés par 
David ATHMANIA 

2  R2 seniors  
entraînés par  
Frédéric MENINI 

3  U13 entraînés 
par Dominique 
HOUTEKIE

1 2
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FOOTBALL FÉMININ

Depuis plusieurs saisons, la Section Football Féminin affiche 
complet avec près de 180 recrues. Sous l’impulsion de son 
Président André-Pierre COUFFET, la Section attache un soin 

tout particulier à la transmission de cette passion sportive mais aussi 
à son rôle pédagogique en développant de nombreuses initiatives pour 
faire connaître la discipline. 

UN BEAU MAINTIEN DE L’ÉQUIPE PREMIÈRE EN D3 

L’Équipe Première a fait une très belle saison en D3, elle termine ainsi 
7e du Championnat et a bien défendu sa place dans cette catégo-
rie. « Nous avons dû nous adapter car la logistique est bien entendu 
plus complexe. Jouer en National demande des déplacements plus 
nombreux et souvent plus lointains  » souligne le Président. Fabrice  
POULAIN, le nouvel entraîneur, arrivé au début de la saison, a contribué 
à ce beau maintien en D3. 

Pour la première fois cette saison, le staff de l’Équipe Première atteint 
la parité. Celle-ci est aussi atteinte avec les arbitres de la Section. 

Deux joueuses de l’Équipe Première ont suivi une formation d’arbitrage 
et six joueuses ont suivi une formation d’éducatrice de premier niveau, 
ce qui leur permettra d’encadrer aussi l’école de football. Les jeunes 
joueuses sont toujours très heureuses de pouvoir être coachées par 
les joueuses de l’Équipe Première. 

DES RÉSULTATS PROMETTEURS POUR  
LES AUTRES ÉQUIPES

Le Président de la Section est très fier des résultats de cette saison. 
Les équipes U15 et U17 se sont maintenues en régional avec un beau 
niveau et un bel investissement sur l’ensemble du Championnat. 
« L’objectif a été atteint avec un maintien de toutes les catégories sur 
leur niveau. C’est toujours très compliqué lorsqu’il y a une descente de 
niveau, donc nous pouvons être fiers du parcours de cette année. Nous 
avons renforcé les équipes et les entraînements pour cette saison afin 
de continuer sur cette trajectoire avec toujours un même objectif :  
jouer, se dépasser en prenant du plaisir ». 

La passion football connaît bel essor auprès du public féminin. 
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Malgré beaucoup d’efforts, le Président 
de la Section déplore un manque d’infras-
tructure pour continuer de croître et doit 
chaque année refuser des joueuses. La 
Section a développé des partenariats 
constructifs avec les clubs de Beausoleil, 
Roquebrune et Beaulieu afin de pouvoir 
notamment réorienter certaines joueuses 
vers ces clubs voisins. 

CRÉER DU LIEN

La Section et ses dirigeants veillent à 
créer du lien entre ses membres et ren-
forcer la synergie entre l’Équipe Première 
et les autres équipes. En décembre 2024, 
la Fête du Club s’est déroulée à l’occa-
sion d’un match de l’Équipe Première. 
Les jeunes footballeuses de l’école de 
football ont reçu un cadeau gourmand et 
un joli bonnet de Père Noël. Elles ont été 
enchantées de pouvoir prendre une photo 
pour immortaliser cette journée aux côtés 
des joueuses pro. « Nous aimerions pou-
voir pérenniser ces actions et proposer 
des animations d’avant matchs chaque 
dimanche » indique le Président. 

À VOS INSCRIPTIONS ! 

Du 16 au 24 février prochain, la Section 
organise un stage 100% foot féminin 
au Stade des Moneghetti. Ce stage sera 
ouvert également à toutes les écoles de 
la Principauté. Au programme, du foot-
ball, des jeux sportifs mais aussi de nom-
breuses activités culturelles et d’anima-
tions variées seront organisées. 

1  Renouvellement 
du label or de l'école 
de football féminin 
(2024-2027)

2  Équipe D3

3  U15  
Championnes 
District

1

2
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FOOTGOLF

Cette saison a été ponctuée par des tournois très intéressants, 
classés FIFG Masters 2025. Ce sont des tournois mondiaux 
de référence du calendrier « Footgolf », réunissant les joueurs 

les mieux classés pour des week-ends de compétition intenses. 

En août 2025,  c’est au très célèbre Ashbury Golf Resort que le joueur 
Marco PANERO s’est qualifié 6e contre les meilleurs joueurs du monde 
à l’occasion de l’English Footgolf Open. La saison a été marquée par 
la participation de la Section au Swedish Open au Arlandastad Golf 
en Suède, à l’Italian Footgolf Major, au Turkish Open Footgolf à Anta-
lya (Turquie) mais également au U.S. Open 2025 dans le New Jersey 
et le Czech Edition 2025 à Mlada Boleslav (République Tchèque).

Une saison marquée par une belle présence à l’international de l’A.S. Monaco Footgolf. 
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Cette saison a ainsi vu l’A.S. Monaco  
Footgolf présente sur plusieurs terrains 
de Footgolf et cette participation rouge et 
blanc sur les plus grands tournois mon-
diaux se renforcera dans les années à 
venir. La Section garde en effet en ligne de 
mire la Coupe du monde de  Footgolf qui se 
déroulera en 2026 au Mexique. Les joueurs 
devront ainsi maintenir leur préparation 
pour affronter les plus grands mondiaux. 

RETROUVEZ TOUS 
LES RÉSULTATS ET PHOTOS 
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FUTSAL

L e Futsal a rejoint l’A.S.M. en 2022 et depuis, cette Section dynamique 
ne cesse de grandir. Sa pratique est accessible dès 5 ans pour le 
plaisir ou pour la compétition. 

DE 20 À 150 ADHÉRENTS… 

Des statistiques qui font la fierté du Président de la Section… en novembre 
2023, la jeune section sportive comptait une vingtaine d’adhérents et en 
cette rentrée 2025, ils sont plus de 150 au sein de la Section. La Section 
souhaite poursuivre son développement et ambitionne de créer une caté-
gorie complémentaire pour les 15-18 ans et une section loisirs. 

Jeune et novateur, le club mise aussi sur sa communication pour se 
faire connaître. Sur Instagram, plus de 1000 followers suivent son actua-
lité. Après avoir lancé une série de maillots en souvenir du centenaire 
de  l’A.S.M., la Section multiplie ses actions, en publiant régulièrement 
des vidéos promotionnelles et toute son actualité. Elle organise aussi des 
fêtes au cours de l’année pour les enfants ou les adultes. Ces moments de 
partage festifs et fédérateurs participent à renforcer cet esprit familial qui 
règne au sein de la Section.

RETOUR SUR LE PREMIER TOURNOI 
INTERNATIONAL À MONACO 

Les 8 et 9 juin derniers, sous l’impulsion de Stefan MIRKOVIC, Président 
de la Section, Monaco a accueilli son premier tournoi international de Fut-
sal. Cette première édition a rencontré un beau succès avec plus de 180 
joueurs, arbitres et staff sportif qui étaient réunis à l’Espace Saint-Antoine 
pour l’occasion. Plusieurs catégories ont participé aux épreuves : les en-
fants (au sein de trois catégories de niveaux différents), les féminines et 
les seniors. Au total, 16 clubs représentaient de nombreuses régions de 
France. Une équipe serbe a également pris part aux épreuves. Cette année, 
ce rendez-vous sera reconduit les 30 et 31 mai. La Section remercie ses 
nombreux partenaires et soutiens : le Gouvernement Princier, la Mairie de 
Monaco, MC Delivery, les restaurants Marlone à Monaco et la Bohème à 
Paris. 

Toujours plus nombreux à chaque saison, les membres de l’A.S. Monaco Futsal 
confirment leur engouement pour ce sport ludique.



FORMER LES JEUNES  
CHAMPIONS 

Depuis sa création en début d’année 2024, 
l’école de Futsal est en pleine expansion. Cette 
saison, la Section a ouvert les inscriptions 
dès l’âge de 5 ans, et toujours jusqu’à 15 ans. 
Les entraînements se déroulent le dimanche 
matin avec plus de 60 petits joueurs. Les ses-
sions sont animées par Marck, David et David, 
Uriel, Sébastien, James, Arthur, Vitor et Penga 
avec un seul mot d’ordre : s’amuser, jouer et 
prendre du plaisir ! Les exercices de motricité, 
petits matchs et jeux rythment les séances et 
des tournois extérieurs sont aussi organisés 
avec les clubs voisins. 

DES RÉSULTATS  
ENCOURAGEANTS 

Cette saison 2024-2025, l’Équipe Senior s’est 
maintenue au niveau régional. En ce début 
2025, les féminines participent à un cham-
pionnat régional avec une grande motivation 
pour aller chercher la victoire et la montée en 
niveau national. Cette rentrée a également vu 
la création d’une troisième équipe senior, ins-
crite pour participer au Championnat Départe-
mental. 

RETROUVEZ TOUS 
LES RÉSULTATS ET PHOTOS 
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HALTÉROPHILIE ET 
FORCE ATHLÉTIQUE

Sous la houlette de leur entraîneur, Jean CANESTRIER, les ath-
lètes de la Section ont participé à des compétitions nationales 
et internationales avec d’excellents résultats. 

MONACO AU SOMMET DU PODIUM POUR 
LES CHALLENGES AVENIR

Le 20 octobre 2024, Monaco s’est distingué lors du 1er Challenge Avenir 
à Cannes-la-Bocca. Deux athlètes de la Section étaient sur le podium :  
Kurt Maverick FERNANDEZ (67), 3e avec un total de 120 kg et Éric  
BATTAGLIA (102), 1er avec un total de 125 kg. 

Le 7 décembre 2024, les athlètes en rouge et blanc ont confirmé leur 
place sur les premières marches du podium au 2e Challenge Avenir 
à Villeneuve-Loubet. Chez les femmes, Anne France BERNARDO (45) 
est 1re avec un total de 54 kg. Chez les hommes, les résultats sont 
tout aussi remarquables : Kurt Maverick FERNANDEZ (73) est 1er avec 
un total de 141 kg, Frédéric PALAMARA (81) est 2e avec un total de 
158 kg, Nicolas LANDRAIN (96) est 1er avec un total de 160 kg, Nicolas  
DESRUMEAUX (102) est 1er avec un total de 162 kg et Éric BATTAGLIA 
(102) arrive à une très belle 2e place avec un total de 155 kg. 

En mars 2025, le 3e Challenge Avenir s’est déroulé à Menton. Chez 
les femmes, Lisa GHIRARDI (55) est 1re avec un total de 97 kg, Lucia 
FERRARO (55) est 2e avec un total de 92 kg, Oksana CHMYKOV (76) 

Titres prestigieux et premières marches du podium, la Section brille lors des 
compétitions nationales et internationales cette saison. 

HALTÉROPHILIE
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est 1re avec un total de 100 kg et Julie 
FRANCH GUERRA (+87) est 1re avec un 
total de 122 kg. Chez les hommes, Nicolas  
LANDRAIN (96) est 1er avec un total de 167 
kg et Éric BATTAGLIA (102) est 1er avec un 
total de 145 kg. 

En mai 2025, c’était au tour de Monaco d’ac-
cueillir le 4e Challenge Avenir de la saison. 
Les athlètes ont performé à domicile : Lisa 
GHIRARDI (55) termine 1re avec un total de 
99 kg et Lucia FERRARO (55), 2e avec un to-
tal de 96 kg.  Nicolas BATTAGLIA (81) est 1er 

avec un total de 201 kg, Djamched DJAWED 

(81), 2e avec un total de 144 kg, Sébastien 
CAMPS (81), 3e totalisant 110 kg et Robin 
PIERROT (89) termine 1er avec un total de 
205 kg. Bravo à tous les sportifs pour ces 
excellents résultats ! 

CHAMPIONNAT  
DÉPARTEMENTAL ET  
CHALLENGE DANIEL BOHBOT 

Le 15 février 2025, Monaco a été le théâtre 
du Championnat Départemental et du 
Challenge Daniel BOHBOT. Deux athlètes 
décrochent le titre de Champion dépar-

temental : Oksana CHMYKOV (81) chez 
les femmes et Robin PIERROT (89) chez 
les hommes. Pour ce Challenge, chez les 
femmes, le podium est à dominante rouge 
et blanc : Emmanuelle TERRISSE (87), en 
2e place avec un total de 126 kg, Stéphanie 
JOURNEAUX (71) 3e avec un total de 110 kg 
suivies de près par Julie FRANCH GUERRA 
(+87) 4e avec un total de 118 kg. Chez les 
hommes, Sébastien CAMPS (81) est 1er 
avec un total de 208 kg et Jean CANESTRIER 
(73) est 2e avec un total de 191 kg. 

Photo d'ouverture 
les participants du  
Challenge Bohbot 
2025

1   Stéphanie  
JOURNEAUX 
Championnat Europe 
2025

2   Lisa GHIRARDI

3   Eric BATTAGLIA 
Championnat Europe 
2025

4   Jean CANESTRIER 
Championnat de 
France Masters 
Besançon

5   Kurt FERNANDEZ 
Jean CANESTRIER 
Anna FRANCES

21 3

4 5
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6   Participants au 
Challenge Avenir de 

Cannes Frédéric  
PALAMARA, Kurt 

FERNANDEZ, Nicolas 
DESRUMEAUX,  

Nicolas LANDRAIN

7   Emmanuelle 
TERRISSE 

Championnat de 
France Masters 

Besançon

8   Équipe de Monaco 
Tournoi des Petits 

États Malte 2025

9   Équipe de Monaco 
TRAMELAN 2024
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CHAMPIONNATS DE FRANCE 
HONNEUR (N2)

Le 18 mai 2025 aux Championnats de 
France Honneur (N2) à Besançon, Jennifer 
PASTA (64) est 8e avec un total de 151 kg 
et Luca VATAN (89) est 11e avec un total de 
242 kg. 

CHAMPIONNATS DE FRANCE 
MASTERS 

Les 9 et 10 novembre 2024 à Monteux, 
Marc-Antoine KRETTLY décroche le titre 
de Champion de France (96) avec un total 
de 140 kg, Monaco remporte également 
trois titres de Vice-Champions de France 
avec Stéphanie JOURNEAUX (64) totalisant 
109  kg, Emmanuelle TERRISSE (87) avec 
un total de 120 kg  et Éric BATTAGLIA (102) 
avec un total de 149 kg. 

En 2025, c’est à Besançon du 19 au 21 avril 
que se sont déroulés les Championnats de 
France Masters. Emmanuelle TERRISSE et 
Éric BATTAGLIA sont Champions de France 
et Jean CANESTRIER est Vice-Champion de 
France. 

DE BELLES PERFORMANCES À 
L’INTERNATIONAL 

La Section s’est également distinguée cette 
saison lors de compétitions à l’internatio-
nal. En octobre 2024, lors du 52e Challenge 
« 210 » À TRAMELAN (SUISSE), Stéphanie 
JOURNEAUX, Jennifer PASTA et Emma-
nuelle TERRISSE se classent 11e avec 365 
points en équipe féminine, Jean CANES-
TRIER, Pierre LAHAYE et Luca VATAN se 
classent 6e avec 615 points en équipe mas-
culine. Jean CANESTRIER décroche une 
très belle 2e place en catégorie « VÉTÉRAN 

2  ». En catégorie «  NATIONAL  » Jennifer 
PASTA est 3e. 

En mars 2025, l’équipe de Monaco, com-
posée de Stéphanie JOURNEAUX, Emma-
nuelle TERRISSE, Robin PIERROT et Sébas-
tien CAMPS, se classe 6e du tournoi des 
Petits États à Malte avec un total de 766 
points.

Puis en mai 2025, aux Championnats d’Eu-
rope Masters à Dürres en Albanie, Stépha-
nie JOURNEAUX (71) est 11e avec un total 
de 116 kg, Éric BATTAGLIA (102) est 4e avec 
un total de 148 kg, Marc-Antoine KRETTLY 
(89) est 5e avec un total de 148 kg. 

6 7

8 9
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MONACO AU SOMMET DES 
PODIUMS DES CHALLENGES 

Le 29 mars 2025 à La Garde au Challenge 
de Force Athlétique, Monaco accède aux 
deux premières marches du podium avec 
Anthony BATIS (83), 2e avec un total de 625 
kg (NAT Masters) et Yaroslav LESIK (105),  
1er avec un total de 517.5 kg (NAT subju-
nior). 

En mai 2025 à la Garde, au Challenge de 
Développé Couché Léonard Pugliese, les 
résultats sont tout aussi impressionnants. 
Les athlètes Grigorii BORTEICHUK (83 SJR)
avec 115 kg (NAT), Yaroslav LESIK (105 
SJR) avec 127.5 kg (NAT) et Lucas PAVONE 

(105 SN) avec 130 kg (R2) terminent 1ers 
dans leur catégorie. Le mois s’est pour-
suivi avec le Challenge de Force Athlétique 
Romuald Buisson à Vitrolles marqué par le 
résultat de Rémi MATHIEU (83) qui termine 
4e avec un total de 532.5 kg (R1). 

LES CHAMPIONNATS DE 
FRANCE ÉLITE DE DÉVELOPPÉ 
COUCHÉ

Laetitia BRIZE (76 open) se distingue  au 
Championnat de France élite de Développé 
Couché qui s’est déroulé à Cambrai du 30 
janvier au 2 février 2025. Laetitia BRIZE se 
classe 9e dans la catégorie des -76 kg élite 
avec une performance de 80 kg.  

LES CHAMPIONNATS DE 
FRANCE MASTERS DE FORCE 
ATHLÉTIQUE

Les 7 et 8 Juin, au Championnat de France 
Masters de Force Athlétique à Loos, Antho-
ny BATIS, pour sa première participation 
à une finale nationale se classe à une très 
honorable 4e place avec un total de 622.5 kg 
dans la catégorie des - 83 kg. 

FORCE ATHLÉTIQUE

RETROUVEZ TOUS 
LES RÉSULTATS ET PHOTOS 
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BATIMENTS ET TRAVAUX PUBLICS
RÉNOVATION - RESTAURATION - CONSTRUCTIONS NEUVES

10  Loic  
LE NEURESSE 

11  Remi MATHIEU

12  Anthony BATIS
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HANDBALL

Depuis décembre 2024, un nouveau Bureau Directeur a été élu avec 
l’objectif de donner à la Section un nouvel élan, à la fois sportif et 
humain. Plus resserrée, plus réactive et tournée vers l’avenir, cette 

équipe dirigeante place la formation, l’engagement bénévole et le rayonne-
ment de la Section au cœur de son projet.
Comme l’a annoncé le nouveau président Jean-Claude BECUCCI lors de sa 
prise de fonctions :
« Ensemble, faisons du club un lieu d’ambition et de passion où chacun 
trouve sa place. »

SAISON 2024-2025 :  
UNE ANNÉE RICHE EN ÉMOTIONS

La saison 2024-2025 a été marquée par divers résultats sportifs.

Nos  groupes U9, U11 et U13  ont fait vivre les terrains avec leur enthou-
siasme et leur envie d’apprendre. Entre progrès, esprit d’équipe et passion 
du jeu, notre école de hand a une nouvelle fois montré tout son dynamisme.
Bravo à ces jeunes talents pour leur engagement et un grand merci aux édu-
cateurs et bénévoles qui font grandir le hand de demain !

Nos collectifs jeunes ont confirmé la qualité du travail de formation engagé 
depuis plusieurs saisons, avec un titre de champion départemental pour nos 
U15 garçons et des qualifications dans les championnats PACA Excellence 
pour les U15 et U17 garçons.

Notre secteur féminin continue son développement et particulièrement 
notre équipe senior féminine qui après une belle première saison au niveau 
Prénational, obtient son maintien dans ce niveau de jeu pour continuer sa 
progression.

Seul ombre au tableau, notre équipe fanion qui après une saison de transi-
tion difficile se voit rétrogradée en Nationale 3, mais avec l’ambition de se 
reconstruire pour retrouver rapidement l’échelon supérieur.

UNE SECTION RECONNUE POUR LA QUALITÉ  
DE SA FORMATION

Cette saison, notre Section a été récompensée par 7 labels sur 9 délivrés 
par la Fédération Française de Handball (Labels reçus : club Formateur, Ba-
byhand, Ecole de Hand, Arbitrage, Hand à 4, Handfit et Parahand).

Une distinction qui valorise la qualité de notre encadrement, la cohérence de 
notre projet sportif et l’accompagnement de nos jeunes.

La saison 2024-2025 restera comme une année de transition ambitieuse pour 
l’A.S.M. Handball et la saison prochaine s’annonce déjà passionnante.
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Elle souligne aussi la richesse des pratiques 
proposées : handball compétitif, loisirs, jeunes, 
baby-hand, handfit, et sections spécifiques… 
Autant de formats qui permettent à chacun de 
trouver sa place et de progresser dans un envi-
ronnement structuré, dynamique et bienveillant.
Fiers de cette reconnaissance, nous continuons 
à développer une formation ouverte, moderne 
et accessible à toutes et à tous.

CAP SUR 2025-2026 :  
AMBITION NATIONALE 3

Pour la prochaine saison, l’objectif est clair : 
structurer durablement notre équipe Nationale 
3 et viser le haut du classement comme préten-
dant direct à la remontée en Nationale 2.

Afin de renforcer le collectif et accompagner 
la montée en puissance du groupe , la Sec-
tion a réussi à attirer un joueur d’exception. 
Fort d’un parcours professionnel reconnu, 
alliant expérience au plus haut niveau, leader-
ship et exigence, il aura pour mission d’appor-
ter son savoir-faire au groupe et d’accom-
pagner nos jeunes dans leur progression. 
Un recrutement fort, symbole de l’ambition de 
la Section.

PRÉSENTATION OFFICIELLE : 
KADER RAHIM REJOINT NOTRE 
SECTION !

Nous sommes très heureux d’ accueillir Kader 
RAHIM, un joueur d’expérience et une figure 
respectée du handball professionnel, qui rejoint 
notre Section pour la saison à venir.

Né le 12 juillet 1990 à Saint-Dizier, Kader est un 
demi-centre polyvalent au parcours riche et ins-
pirant. Formé localement, il débute sa carrière 
au Nancy Handball, où il fait ses premières 
armes en compétition nationale avant de s’illus-
trer dans plusieurs clubs professionnels de haut 
niveau en France. 

Tout au long de sa carrière, Kader a porté les 
couleurs de clubs tels que USAM Nîmes, Istres, 
Sélestat et Dunkerque Handball Grand Littoral, 
évoluant avec succès dans les championnats 
de Ligue Nationale de Handball (LNH). Il s’est 
imposé comme un joueur clé à Dunkerque, 
devenant même leader sur le terrain et dans 

Rapetto Transports Service Monaco
4-6, avenue Albert II • 98000 Monaco

+377 97 77 63 63

info@rts-monaco.mc
www.rts-monaco.mc

Photo d'ouverture 
Victoire Nationale 3

1  Pré-nationale 
Féminine (Octobre 
Rose)

2  Beach handball 
stage été jeunes

3  Guillaume en 
action (Équipe 
Nationale 3)

4  Allison PINEAU 
avec nos féminines

5  Kader RAHIM

1

2 3

4 5
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le vestiaire, capable d’exprimer ses qualités 
de compétiteur, de technicien et de coéquipier 
exemplaire. 

Sur la scène internationale, Kader RAHIM a été 
un pilier de la sélection algérienne pendant près 
de 15 ans, enchaînant les sélections avec fierté 
et détermination dans de nombreuses compé-
titions majeures, dont plusieurs Championnats 
du Monde. 

Nous sommes convaincus que sa présence 
contribuera à renforcer notre ambition et notre 
compétitivité, tout en transmettant son savoir-
faire à l’ensemble du groupe et de la Section.

UN ÉVÉNEMENT DE  
SENSIBILISATION HANDFAUTEUIL

Dans le cadre de notre engagement citoyen et 
sportif, la Section a organisé cette saison un 
grand événement de sensibilisation autour du 
handfauteuil. Licenciés, familles, partenaires et 
élus ont pu découvrir la pratique du handball 
adapté, souligner la richesse de l’inclusion et 
surtout partager un moment riche en valeurs.

Une belle démonstration que le sport est un 
formidable vecteur de rencontre et de solidarité.

DES STAGES HANDBALL &  
MULTI-ACTIVITÉS DURANT 
LES VACANCES

Comme chaque année, la Section a ouvert ses 
portes aux jeunes pendant les vacances sco-
laires en proposant des stages mêlant hand-
ball, préparation physique ludique et décou-
vertes multisports.
Ces stages ont rencontré un vif succès et ont 
permis aux enfants de progresser tout en parta-
geant des moments conviviaux, dans un cadre 
sécurisant et encadré par des éducateurs diplô-
més.

DESTINATION PARIS WORLD 
GAMES !

L’aventure sportive ne s’arrête pas là : cet été, 
nos jeunes des catégories U16 garçons, U18 
garçons et U16 filles ont eu la chance de par-
ticiper aux Paris World Games, un tournoi inter-
national emblématique regroupant des équipes 
venues du monde entier.

Une expérience unique, exigeante, formatrice, 
et un souvenir inoubliable pour nos jeunes ath-
lètes qui ont fièrement et brillamment portés 
les couleurs de l’A.S.M. HB.

UNE INVITÉE PRESTIGIEUSE : 
ALLISON PINEAU

Le point d’orgue de cette saison aura été sans 
aucun doute la venue d'Allison PINEAU, icône 
du handball français, championne du monde et 
médaillée olympique.
En octobre 2025, dans le cadre de sa présence 
aux Sportel Awards, elle nous a fait l’honneur 
de venir à la rencontre de nos licenciés pour un 
moment de partage, d’échange et d’inspiration.
Une opportunité exceptionnelle pour nos 
jeunes de côtoyer une figure du handball mon-
dial et de nourrir leurs rêves.

RETROUVEZ TOUS 
LES RÉSULTATS ET PHOTOS 

6  Licenciés  
de la Section

7  U18  
(Paris World Games) 

8  U16  
(Paris World Games) 

6

7 8
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E lle se distingue par un dynamisme renouvelé, un investisse-
ment croissant de ses adhérents et un retour affirmé vers la 
compétition, qui retrouve une place centrale au sein de sa 

pratique.

DES PLUS PETITS AU PLUS GRANDS,  
UNE PASSION SPORTIVE QUI SE PARTAGE

Notre Section se caractérise par une richesse humaine rare : 
toutes les catégories d’âge y sont pleinement représentées. Des 
tout-petits qui découvrent l’équilibre et la coordination, aux enfants 
qui développent les premiers réflexes techniques ; des adolescents 
qui apprennent à canaliser leur énergie, jusqu’aux adultes qui pour-
suivent un chemin de progression personnelle, chacun trouve ici 
une voie adaptée. Cette diversité, loin d’être anecdotique, forge 
l’identité de notre Section et en constitue l’un de ses plus grands 
atouts.

DÉVELOPPEMENT DE LA COMPÉTITION 

Cette année marque également une étape importante : nous 
voyons émerger une nouvelle génération de pratiquants motivés, 
assidus et résolument tournés vers la compétition. Leur volonté 
de se dépasser, leur présence exemplaire à l’entraînement et leur 
désir de représenter Monaco sur les tatamis sont autant de signes 
d’un renouveau prometteur. La compétition n’est plus simplement 
une possibilité : elle devient une perspective concrète pour de nom-
breux jeunes, qui s’y engagent avec sérieux et enthousiasme.

UN ESPRIT DE FAMILLE

Notre progression repose aussi sur un élément essentiel : le lien 
entre les familles et la Section. Les parents jouent un rôle détermi-
nant dans l’accompagnement des jeunes pratiquants, qu’il s’agisse 
de soutenir leur discipline au quotidien, de valoriser leurs efforts ou 

KARATÉ DO 
& TAEKWONDO

Cette saison sportive restera comme l’une des plus significatives pour la Section 
Karaté-Do et Taekwondo de l’Association Sportive de Monaco. 
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de les encourager en compétition. Cette 
relation de confiance crée un environne-
ment propice à l’épanouissement et ren-
force la cohésion de toute la Section. Voir 
un enfant progresser sous le regard bien-
veillant de ses parents, puis transmettre 
ces valeurs lorsqu’il devient à son tour 
adolescent ou adulte, est l’une de nos 
plus belles réussites.

UNE ÉQUIPE PÉDAGOGIQUE 
À L’ÉCOUTE

Cette dynamique est portée par l’enga-
gement quotidien de notre encadrement. 
Notre Directeur Technique, Angelo SPA-
TARO, apporte une expertise, une péda-
gogie et une rigueur qui élèvent constam-
ment notre niveau d’exigence. 

Notre entraîneur, Adolphe YAO, quant à 
lui, incarne l’accompagnement au plus 
près : il guide, corrige, motive et transmet 
avec passion. Leur complémentarité crée 
un environnement où chacun peut pro-
gresser dans les meilleures conditions.

Photo d'ouverture 
Enzo TAMBURINI

1  Eric TOURNIER

2  Kellian PLATTO

3  Léon et Joseph1

2 3
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4  Kenzo écoute les 
recommandations 
entre deux rounds

5  Coupe de France 
Minimes Kenzo et 

Camille récompen-
sés pour leur belle 

prestation

6  Open de 
Bruxelles, le sacre de 

Rabab OUHADI en 
moins de 57 Kg

7  A.S. Monaco en 
force à l'Open de 

Bourges

8  Léon et Lucas 
récompensés à 

l'Open de Bourges

4

6

5
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Vos projets méritent
un meilleur départ.

Mais surtout une banque qui les fait avancer.

Pour aller de l’avant.

(1)

*LCL Élu Service Client de l’Année 2025 - Catégorie Banque de réseau pour les particuliers - Étude BVA - Viséo CI- Plus d’infos sur escda.fr.
CREDIT LYONNAIS, SA au capital de 2.037.713.591€ - Immatriculée 954509741 – RCS LYON - Siège social : 18, rue de la République - 69002 LYON. Siège central : 20 avenue 
de Paris – 94811 VILLEJUIF Cedex - inscrit sous le numéro d’immatriculation d’intermédiaire en assurance ORIAS : 07001878 - Carte professionnelle de transaction immobilière 
n° CPI 6901 2020 000 045 362 délivrée par la Chambre de Commerce et d’Industrie de Lyon. Le CREDIT LYONNAIS ne reçoit ni ne détient aucuns fonds au titre de cette activité. 

Notre Section s’inscrit pleinement dans l’identité sportive et 
culturelle de Monaco. L’A.S.M. représente depuis toujours un 
symbole d’excellence et d’exigence ; nous portons cette tradi-
tion avec fierté. Les arts martiaux, par leur discipline et leurs 
valeurs, correspondent parfaitement à l’esprit monégasque : 
un mélange d’élégance, de rigueur et de dépassement de soi. 
Bien entendu, au-delà de la performance sportive, nous restons 
profondément attachés aux valeurs qui fondent nos disciplines. 
L’éthique, la discipline, la maîtrise de soi, l’humilité et le respect 
sont au cœur de notre enseignement. Ces principes orientent 
notre manière d’enseigner, de pratiquer et de vivre ensemble. 

7

8
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Notre ambition est de former des 
pratiquants techniquement com-
pétents, mais surtout des individus 
responsables, équilibrés et respec-
tueux. L’esprit du club, renforcé cette 
saison, occupe une place essentielle. 
Nous voyons grandir une véritable 
communauté : des pratiquants sou-
dés, qui s’encouragent, se respectent, 
s’entraident. Cet esprit, si précieux, se 
ressent sur le tatami comme en de-
hors. Il est le socle sur lequel se bâtit 
tout progrès collectif.

Cette saison démontre que nous sa-
vons transmettre, accompagner et 
faire grandir les nouvelles générations, 
tout en maintenant vivante la tradition 
martiale. L’élan observé cette année 
nous permet d’envisager l’avenir avec 
confiance : plus structuré, plus compé-
titif, mais toujours fidèle à l’esprit des 
arts martiaux.

9  Le cours adultes 
encadré par 

Adolphe YAO

10 Fête des sports 
de la Mairie, le team 

jeunes !!!

11 Stephane  
MANNINO,  

Rabab OUHADI, 
Angelo SPATARO, 

fête de la Mairie

12 Relève assurée 
Thimothée et 

Camille

9

10 11

12 RETROUVEZ TOUS 
LES RÉSULTATS ET PHOTOS 



www.mairie.mc

POUR MIEUX BOUGER, MANGEZ FRAIS  

Marchés de Monaco

LE PETIT MARCHÉ
DE Monaco Ville

Allée Saint Jean-Paul II
à côté de la Cathédrale

Tous les vendredis
de 8h00 à 13h00

LE PETIT MARCHÉ
DU Larvotto

Esplanade du Larvotto
Place Joséphine Baker

Tous les jeudis
de 8h00 à 13h00

LE MARCHÉ
DE Monte-Carlo

Avenue Saint-Charles

Tous les jours
de 7h00 à 13h00

LE MARCHÉ
DE LA Condamine

Place d’Armes

Tous les jours
de 7h00 à 12h00
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LUTTE

L’A.S.M. Lutte forme les jeunes dès l’âge de 7 ans avec sérieux et 
bienveillance. Cette saison, les résultats ont prouvé une fois de 
plus le succès de cette formation mais aussi la réussite d’une 

famille sportive réunie autour d’une même passion. 

LA MOLDAVIE, FLEURON DE LA LUTTE 

En février 2025, quatre lutteurs des catégories U15 à U20 se sont ren-
dus en Moldavie pour se préparer aux Championnats de France. Gri-
gorii BULIGA, entraîneur de la section, a créé un lien avec la Fédération 
Moldave pour faciliter les rencontres et les échanges avec ce pays où 
la pratique de la lutte est très développée. Ces stages ont permis aux 
jeunes de la Section de bénéficier d’entraînements de grande qualité 
et de découvrir d’autres manières de pratiquer leur sport. «  En Mol-
davie, un lutteur peut avoir jusqu’à 10 adversaires de son niveau. Ces 
stages permettent de découvrir des techniques différentes mais aussi 
sont une très belle opportunité de grandir ensemble » souligne Grigorii 
BULIGA. 

RÉSULTATS EXCEPTIONNELS À LA ROSNY CUP 

Les 8 et 9 mars 2025, 11 lutteurs de la section des catégories U15, U17 
et U20 ont participé au Tournoi National Ranking « Rosny Cup » qui se 
déroulait à Rosny-Sous-Bois. L’équipe monégasque s’est confrontée à 
d’excellents adversaires venus de Suisse, Suède, Danemark, Rouma-
nie, Bulgarie, États-Unis, Belgique, Autriche et France. Les résultats 
furent exceptionnels pour la Section qui a décroché 3 médailles d’or, 
2 médailles d’argent, 1 médaille de bronze et deux 5e place. Dans cette 
compétition, le classement par club (plus de 70 clubs représentés), 
Monaco arrive à une magnifique 10e place. 

À LA DÉCOUVERTE DE TURIN 

Se préparer dans la joie et la bonne humeur, c’est aussi ce qui motive 
les jeunes compétiteurs. Pour ce faire, 12 enfants de la Section ont 
participé à un stage à Turin en avril 2025. Au programme : préparation 
sportive, découverte de la ville, rencontres avec les lutteurs italiens. 
Ces moments de convivialité sont toujours très importants pour la pré-
paration tant physique que mentale des jeunes lutteurs. 

Une saison historique pour l’A.S.M. Lutte qui remporte 6 médailles  
aux Championnats de France  ! 
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LA SECTION BRILLE  
AUX CHAMPIONNATS DE 
FRANCE 

Ce sont les catégories U15, U17 et U20 qui 
ont inauguré les Championnats de France 
le 26 avril 2025 à Clermont-Ferrand. Après 
des journées intenses ponctuées par des 
matchs très serrés, les résultats ont été à 

la hauteur pour les quatre lutteurs rouge 
et blanc : Ion décroche l’argent et quatre 
médailles de bronze complètent le palma-
rès avec David, Illia, Tato et Ivan. Bravo aux 
champions ! 

Le 11 mai 2025, c’était au tour de Joris et 
Dima de représenter Monaco aux Cham-
pionnats de France Seniors à Besançon, 

l’une des compétitions nationales les plus 
attendues de la saison. Dima y arrache le 
bronze, avec de très beaux matchs et une 
belle combativité. 

Le mois de juin a été placé aussi sous le 
signe des distinctions où les jeunes lutteurs 
ont été reçus et distingués par la Mairie de 
Monaco à l’occasion de la Fête des Sports. 
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STAGE D’ÉTÉ À LA MONTAGNE 

Pour clôturer la saison sportive, 20 jeunes 
lutteurs âgés de 7 à 18 ans ont le plaisir 
de partir de nouveau cette année à Berthe-
mont-les-Bains pour le traditionnel stage 
d’été. Les activités de plein air ont ravi les 
participants qui ont pu profiter des prome-
nades en forêt, de l’accrobranche, du vélo et 
de la piscine. Ces instants de partage par-
ticipent aussi à la très belle cohésion et à 
l’esprit d’entraide qui règnent au sein de la 
Section. 

En octobre 2025, aux côtés de leur entraî-
neur Grigorii, les lutteurs sont partis comme 

l’an dernier à Padoue pour s’entraîner et 
continuer d’apprendre aux côtés de l’équipe 
italienne. Depuis le Tournoi de Monaco de 
2023 où de très beaux liens ont été scellés 
avec les lutteurs italiens, ce stage est aussi 
devenu un moment incontournable de la 
saison, renouvelé depuis maintenant trois 
ans. 

DES VICTOIRES PARTAGÉES 
EN ÉQUIPE

« Parce que les succès ont plus de saveur 
quand ils sont partagés », autour de l’équipe 
sportive, accompagnée par leurs entraî-
neurs Grigorii BULIGA et Serghei ZEMBA, 

le  bureau directeur et les nombreux béné-
voles s’investissent chaque saison. Cette 
année, un nouveau bureau, constitué des 
membres suivants - Président d’Honneur,  
Konstantin SINTSOV, Président Petru BU-
LIGA, Vice-Président Alexandre VINCI,  Tré-
sorier Cihan MIHAI, Secrétaire Rita VINCI et 
Secrétaire Adjoint Joris ELIARD - souhaite 
poursuivre la belle dynamique insufflée par 
ses prédécesseurs. 

RETROUVEZ TOUS 
LES RÉSULTATS ET PHOTOS 



MON CHIEN 
CE SUPER-HÉROS

APPEL GRATUIT 

                                                                             

POUR NOS AVENTURES 
EXTÉRIEURES :

Sacs gratuits disponibles dans les distributeurs en ville  
et auprès de la Boutique SMEG.

Emporte une petite bouteille d’eau 
pour diluer mon urine fraîche

Gardons un territoire  
plus propre ensemble !

Utilise le sac et jette-le
dans une poubelle

Promène-moi dans les parcs 
à chiens de la Principauté
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NATATION

Cette saison est marquée par d’excellents résultats collectifs  : 
l’A.S.M. est 33e sur 970 au classement national des clubs en Nata-
tion course et 10e sur 483 en Eau Libre.  Un grand bravo à nos 12 

équipes (120 nageurs) qui ont participé aux Interclubs qui se déroulaient 
notamment à Monaco en novembre 2024. 

NATATION SPORTIVE

Bravo à Adélie FAVROU, Graziella GUIDICELLI, Paloma MENUTI, Giada VIA-
CAVA, Pierre BULLA, Calixte BULLY, Ian GAINA et Andréa GILLES devenus 
Vice-Champions de France aux interclubs U13.

7 nageurs se sont qualifiés aux Championnats de France Benjamin d’hiver, 
remportant 13 médailles dont 3 en or pour Paloma MENUTI (200 brasse), 
Pierre BULLA (100 brasse) et Eliza NIKANDROV (200 dos).

11 nageurs se sont qualifiés sur 30 finales aux Championnats de France 
Junior d’hiver et d’été. Ont été remportés 2 médailles d’argent par Ga-
briel CRASSARD, Raphaël SIROUR, Antoine PETIT et Lucas TORRE sur 
4*100 NL et 4*200 NL ainsi que le titre de Championne de France U15 par 
Eliza NIKANDROV sur 400*4 N.

4 juniors ont participé aux Championnats de France Elite toutes catégories 
d’hiver avec 8 places de finalistes dont une magnifique 5e place pour Issei 
KIM sur 50 NL et la médaille d’argent pour Lisa POU sur 1500 NL.

Et nous voici déjà projetés sur L.A. 2028 ! Toutes les organisations mondiales travaillent 
sur l’évènement majeur de cette nouvelle olympiade. Pendant ce temps, notre club 

poursuit son développement autour de ses 5 sports olympiques.
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Gabriel CRASSARD a réalisé de fantastiques 
performances internationales avec l’équipe 
de France en devenant Champion d’Europe 
Junior au 4*200NL et médaille d’argent au 
4*100 NL, puis finaliste des Championnats du 
Monde Junior au 4*100 NL.

Evan BRETT, Gwen DOMEREGO, Noa 
DRUENNE et Lucas TORRE (juniors) ont pu se 
confronter à la réalité internationale lors de la 
coupe de la COMEN (Confédération Méditer-
ranéenne de Natation) en Serbie mi-juin. Yana 
BIETRY, Ange CASTOLDI, Patryk KASNER, 
Leandro MARQUEZ, Marco RIEG, Charles 
ROUGAIGNON, Myrta VERRECCHIA, Semen 
VOROPAIEV étaient présents à la finale régio-
nale PACA Avenir d’été.

Des félicitations particulières aux nageurs qui 
ont participé aux Jeux des Petits États d’Europe 
et remporté 17 médailles : Léa MARIC bronze 
sur 4*200 NL, Eliza NIKANDROV bronze sur 
200 dos, 4*100 NL et 4*200 NL, Lisa POU or sur 
1500 NL et 400*4 N, argent sur 800 NL, bronze 
sur 400 NL, 4*100 NL et 4*200NL, Tiffany POU 
bronze sur 4*100 NL, Giulia VIACAVA argent 
sur 100 et 200 dos, bronze sur 4*100 NL et 
4*200 NL, Gabriel CRASSARD argent sur 200 NL 

et bronze sur 100 NL, Esteban FAURE argent 
sur 800 NL et bronze sur 1500 NL, Issei KIM 
or sur 50 NL et bronze sur 50 papillon, Ladislas  
SALCZER bronze sur 50 dos, Raphaël SIROUR 
argent sur 1500 NL.

Et rendez-vous à Monaco en 2027 pour la 
prochaine édition des Jeux des Petits États 
d'Europe !

Bravo à nos Masters qui ont participé à diffé-
rentes compétitions ! Une mention particulière 
pour Evelyne BARALE, Championne de France 
sur 400 NL cet été, Benjamin BESSIERE, 11e 
Master + de 45 ans au classement général de 
la Coupe de France 2025 (+ de 50km nagés 
en course cette saison), Cécile LUDMANN 
et Hanne CHURCHILL qui ont pris part aux 
Championnats du Monde.

EAU LIBRE 

Les résultats de la saison d’Eau Libre sont 
exceptionnels avec, lors des Championnats 
du Monde de Singapour, la médaille de bronze 
obtenue sur 10 km par Lisa POU ainsi que 2 
magnifiques places de finaliste mondiale  : 
6e du 5 km et 7e du knockout. Elle remporte 

également le classement général de la Coupe 
d’Europe avec 3 podiums en 5 courses et ter-
mine 8e du classement général de la Coupe du 
Monde 2025.

Théo DRUENNE se classe 50e sur 83 au 5 km 
et 47e sur 65 au knockout des Championnats 
du Monde, 25e sur 35 au 10 km à la Coupe 
d’Europe de Paris et 29e sur 50 à la Coupe du 
Monde au Portugal.

Esteban FAURE termine 14e des Champion-
nats d’Europe Juniors sur 7,5 km au Portugal, 
50e sur 81 du 10 km et  54e sur 83 du knockout 
des Championnats du Monde et 49e sur 66 de 
la Coupe du Monde en Italie.

Lors des Championnats de France Junior d’été, 
Raphaël SIROUR en J3 et Esteban FAURE en 
J2 ont remporté 4 médailles d’argent sur 5 km 
et 10 km avec de magnifiques performances.

Merci à nos entraîneurs pour la qualité de 
leur travail au service de nos jeunes et moins 
jeunes et à nos juges, présents sur 140 jour-
nées de compétition cette année..

Photo d'ouverture : 
Lisa POU

1  Lisa sur le 
podium mondial

2  Le groupe 
Benjamin

3  Le groupe Avenir 

4  Gabriel  
CRASSARD

3 4

1 2
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WATER-POLO

Cette année a été historique avec 3 titres 
de Champion de France pour les U14, U16 
et U18, invaincus dans ces 3 catégories 
nationales. Avec Manuel LAVERSANNE, 
entraîneur de ces 3 équipes, l’A.S.M. devient 
ainsi le meilleur club formateur français de 
la saison. 

L’équipe 1re, catégorie Seniors, tout juste 
montée en Nationale 1, se classe 3e de la 
2e division nationale et 11e équipe française 
toutes divisions confondues.

Les U10 et U16 Excellence, invaincus cette 
saison, remportent le titre de Champion 
Régional PACA.

4 autres équipes ont participé au Cham-
pionnat Régional  PACA : 2 équipes U12 
(Excellence et Honneur), 1 équipe U14 Ex-
cellence et 1 équipe en Nationale 3.

9 joueurs ont été sélectionnés en équipes 
nationales : Mattéo AGREFILO, Lucas BAR-
NAT, Apollo DANOVSKY et Camille DER-
VIEUX avec l’équipe de France U18 (8e aux 
Championnats d’Europe), qualifiée pour les 
Championnats du Monde 2026  ; Zianna 
WRIGHT avec l’équipe de Grande-Bretagne 
U18 (12e aux Championnats d’Europe)  ; 
Adam NOWACZYK, Apollo DANOVSKY et 
Valentin DERVIEUX avec l’équipe de France 
U16 (Champions d’Europe Division 1)  ; 
Angelos ALMPERTIS avec l’équipe de Grèce 
U15 pour préparer les Championnats du 
Monde 2026.

Autre événement marquant, mené grâce au 
soutien de Spiros ALMPERTIS  : la 1re par-
ticipation au Starfish Tournament. Notre 
équipe finit 3e de ce tournoi international 
U16 regroupant en Grèce les plus grands 
clubs européens. 

Un grand merci aux arbitres, entraîneurs, 
officiels de table et aux nombreux parents 
bénévoles présents sur les matchs à domi-
cile.

5

5  Équipe U16 
Championne de 

France pour la 4e 
année consécutive
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6  Louis LANTERI 
MINET Capitaine de 
l'équipe U18

7  Discours du 
coach Julien 
GUILLOTEAU 
en Nationale 1 
Bordeaux vs Monaco 
le 19 octobre 2024

8  Équipe U14 
championne de 
France 2025 
recevant le Trophée 
à Douai le 9 juin 
2025

9  Florian PAYAN 
capitaine de l'équipe 
sur un match de 
Nationale 1

6 7

8 9

2 RUE DE LA LÜJERNETA  
 +377 92 05 01 50

SUIVEZ-NOUS
SUR INSTAGRAM

@decathlon_monaco
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10 Championnats de 
France N1 jeunes, 
Ballet Acrobatique

11 Elena DUMONT 
et Cyrielle SIRINIC 

aux J.P.E.E. en 
Andorre  

12 Martina 
PREGLIASCO aux 

J.P.E.E. en Andorre

NATATION ARTISTIQUE

La Natation Artistique a poursuivi son enga-
gement dans toutes les catégories, des plus 
jeunes aux élites, en obtenant de beaux ré-
sultats.

Un moment fort de la saison  : la participa-
tion de Cyrielle SIRINIC et Elena DUMONT 
en Duo Libre et Duo Technique et Martina  
PREGLIASCO en Solo Technique et Solo 
Libre aux Jeux des Petits États d’Europe 
2025 à Andorre.

L’A.S.M. confirme sa dynamique et sa capa-
cité à former des nageuses d’avenir  : Tina 
SZYMANSKA se classe 19e en Figures impo-
sées sur 99 nageuses et 12e soliste en finale 
Nationale 1 Elite 2014. Elle est sélection-
née dans le Collectif France Avenirs 2014 
chargé de la détection des jeunes talents  ; 
Emma PAT, Championne Régionale 2016, 
obtient 2 médailles d’argent 2016 en Solo 
et en Figures Imposées aux Championnats 
de France National 2  ; Isabel CARROLL se 
classe 3e en Solo 2014 aux Championnats 
Régionaux.

Lisa AGREFILO, Viola GILIBERTI-BIRINDELLI, 
Elyna AYME, Claire MUSSO, Sofia SANTORO 
et Margaux KULHANEK-LETAN se sont qua-
lifiées aux Championnats de France Natio-
nal 2 puis aux Championnats de France N1 
Jeunes avec le Ballet Acrobatique ; le Duo 
Libre de Lisa AGREFILO et Sofia SANTORO 
termine 11e sur 23 duos.

Martina PREGLIASCO termine 13e en Solo 
Technique et 16e en Solo Libre au classe-
ment national 1 hiver et été. Lola ORRADO 
et Samira MIGLANS ont également nagé en 
Duo Libre sur la scène nationale.

Grâce à leur ténacité, Elena DUMONT et  
Cyrielle SIRINIC connaissent une belle pro-
gression en Duo Libre avec la 1re place Senior 
aux Championnats de France N2 et la 15e 
place aux Championnats de France National 
1 Elite, 8e de leur catégorie d’âge.

Bravo aux nageuses qui ont donné le meil-
leur d’elles-mêmes et merci aux entraîneurs 
toujours investies et bienveillantes.
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PLONGEON

Sport olympique pratiqué depuis un tremplin 
à 1, 3 ou 10 m, les athlètes exécutent des 
figures acrobatiques devant un jury de 5 à 7 
juges. L’entraînement nécessite travail tech-
nique, gymnastique, trampoline et prépara-
tion physique.

La saison 2024-2025 a été marquée par de 
très belles performances des plongeurs de 
la section.

Aux Championnats de France, Jules DUBOIS 
est sacré Champion de France benjamin 
au 1 m et au 3 m et décroche, en surclas-
sement minime, la 3e place au 3 m et la 4e  
place au 1 m. Clément SIROUR devient Vice- 
Champion de France benjamin au 1 m et 
au 3 m et se classe 3e en surclassement 
minime au 1 m.

Représentant Monaco lors de plusieurs 
compétitions internationales en Espagne, 
Norvège et Croatie, ils se sont présentés en 
plongeon synchronisé à 3 m, confirmant leur 
belle progression.

Coralie BRIANO a remporté le Meeting des 
Lumières à Bourg-en-Bresse, s’imposant 
au 1 m et au 3 m avec un record personnel. 
Elle a également représenté Monaco lors de 
sa première participation aux Championnats 
du Monde Juniors au Brésil.

Rapetto Transports Service Monaco
4-6, avenue Albert II • 98000 Monaco

+377 97 77 63 63

info@rts-monaco.mc
www.rts-monaco.mc
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Atelier 
Impression
• Brochures
• Magazines
• Flyers
• Dépliants
• Papeterie
• Affi ches
• Adressage

Atelier 
Créatif
• Mise en page
• Infographie
• Design
• Conception
• Pré-presse

Atelier 
Grand Format
• Bâches
• Adhésifs
• Signalétique
• Film électrostimulé
• Films solaires
• Trophées

L’imprimerie Haute Couture.
Chez GS Monaco, chaque projet est pensé comme une pièce unique.
Du choix des matières à la précision des fi nitions, notre savoir-faire 
artisanal sublime le papier et transforme l’impression en un véritable
objet de prestige.
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PENTATHLON

Pendant plusieurs années, la Section n’a plus participé aux cinq 
épreuves du Pentathlon moderne pour se concentrer sur les disci-
plines spécifiques de BTLR (Biathle, Triathle, Laser Run) organisées 

par l’Union Internationale du Pentathlon Moderne (UIPM). Depuis le chan-
gement significatif qui s’est opéré l’an dernier après les JO de Paris avec le 
remplacement de l’épreuve d’équitation par une course d’obstacles à pied, 
les athlètes ont décidé de se réengager sur l’intégralité des épreuves. Cette 
pratique continue d'évoluer, ce qui demande aux athlètes de la Section de 
s'adapter et de se diversifier en mettant en place de nouvelles disciplines 
telles que l'escrime, le parcours d'obstacles, avec pour objectif de participer 
au Championnat du Monde de Pentathlon Moderne Masters en 2026 en 
Afrique du Sud.

TRÈS BEAUX RÉSULTATS AUX MEETINGS  
INTERNATIONAUX 

Le mois de mai 2025 a été rythmé par deux grands meetings interna-
tionaux : celui de Machico (Portugal) du 9 au 12 mai, puis celui de Riga 
(Lettonie) du 24 au 25 mai. Les asémistes ont réalisé de très belles per-
formances sur de nombreuses épreuves dans leur catégorie d’âge. À Ma-
chico, Geoffrey DELUSIER en senior est arrivé 5e en biathle et en triathle. 

Frédéric UNTERNAEHR a décroché la 3e place dans les deux disciplines 
en master 40+ et Denis DELUSIER est arrivé 8e en biathle et à une très 
belle 3e place en triathle en master 50+. Le Meeting International de Riga a 
confirmé le succès asémiste : Julia DALE a décroché la première place du 
podium senior en triathle et Laser Run, suivie de près par Denis en master 
50+ qui est arrivé 2e en triathle et a décroché l’or en Laser Run. 

LA SECTION BRILLE AUX CHAMPIONNATS 
DE FRANCE 

Du 7 au 8 juin, aux Championnats de France Obstacles / Laser Run à Aul-
nay, les asémistes ont décroché leur place sur le podium à chaque épreuve ! 
En catégorie seniors, Julia DALE décroche l’argent aux côtés de Geoffrey 
DELUSIER qui remporte le bronze. En catégorie M40+ Frédéric décroche 
l’argent aux côtés de Denis DELUSIER qui le suit en catégorie M50+. Aux 
Championnats de France de Laser Run à Limoges du 14 au 15 juin, les per-
formances ont été tout aussi remarquables : en relais mixte, le duo Julia / 
Geoffrey décroche une magnifique deuxième place sur le podium senior, 
Julia est sacrée Championne de France. Denis se classe Vice-Champion 
de France en catégorie M50+. 

Après une saison auréolée de beaux palmarès sportifs, l’A.S. Monaco Pentathlon 
renoue cette année avec ses lettres de noblesse et s’engage de nouveau sur les 

cinq épreuves* phares de la discipline. 
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RETOUR AU PENTATHLON AVEC BRIO ! 

C’était un grand challenge que Julia DALE a relevé haut la 
main : participer de nouveau à un pentathlon moderne. Le 
rendez-vous fut pris pour le Championnat d’Europe Masters 
UIPM qui s’est déroulé à Madrid du 19 au 20 juillet 2025. Se 
confrontant aux plus grands athlètes de la discipline, Julia 
DALE a réalisé une performance exceptionnelle et remporte 
l’or en catégorie Master 30 qui n’existe qu’en Pentathlon mo-
derne (et non en BTLR). Ce très beau titre de Championne 
d’Europe a donc motivé l’ensemble des membres pour 
renouer avec les cinq épreuves du pentathlon. La Section 
espère trouver rapidement un endroit propice aux entraîne-
ments de l’épreuve de course d’obstacles à pied afin de per-
mettre à ses athlètes de bénéficier des meilleures conditions 
de préparation des prochaines échéances avec en ligne de 
mire le prochain Championnat du Monde à Cape Town en 
2026. 

CHAMPIONNATS D’EUROPE DE BTLR 
À ANTALYA (TURQUIE) : 9 PODIUMS EN 
ROUGE ET BLANC

L’hymne monégasque a retenti à de nombreuses reprises lors 
des derniers Championnats d’Europe en Turquie qui se sont 
déroulés du 5 au 9 novembre 2025. « Hervé BANTI, athlète 
monégasque professionnel nous a rejoint pour ses épreuves. 
Nous avons ainsi pu construire une équipe qui n’a jamais 
existé avec trois athlètes en catégorie M40+, étant descendu 
de ma catégorie M50+ pour l'ensemble des épreuves afin de 
former une équipe de circonstance (en se confrontant à des 
athlètes jusqu’à 18 ans plus jeunes, prouesse remarquable). 
L’équipe est vraiment montée en puissance lors de cette 
compétition » indique Denis DELUSIER. En Laser Run, le trio 
Frédéric, Denis et Hervé décroche l’argent, en triathle et en 
biathle il décroche l’or devant les français ! 

En relais mixte senior, Julia et Geoffrey décrochent une très 
belle 4e place en Laser Run, battant plusieurs athlètes olym-
piques. Ce résultat est vraiment honorable, car c’est la caté-
gorie la plus difficile, la concurrence est vraiment rude. 

C’est en relais, que l’équipe monégasque s’est particulière-
ment distinguée avec des podiums en or : En relais genre 
Laser Run, Denis et Fredéric décrochent une très belle 2e 
place ; en triathle et biathle le duo Frédéric et Hervé est sacré  
Champion d’Europe deux fois ! Bravo à eux ! 

En individuel, catégorie M40, Hervé BANTI décroche l’or en 
biathle suivi par Frédéric UNTERNAEHR qui frôle le podium 
en arrivant à une très belle 4e place. En triathle, Frédéric ac-
cède à la seconde marche du podium derrière un ukrainien 
très solide, Hervé se classe 5e et Denis 12e. En Laser Run, 
Frédéric arrive 4e suite à une malheureuse pénalité de 10 
secondes lui retirant sa troisième place, suivi par Denis en 7e 
position et Hervé 8e. 

*Les cinq épreuves : obstacle, escrime, natation et le combiné 
course/tir constituent l’épreuve finale. 

Photo d'ouverture : 
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RUGBY

Après une année riche en émotions et en rebondissements, 
l’équipe Première s’est qualifiée pour la deuxième saison 
consécutive pour les phases finales, confirmant sa place par-

mi les formations solides et ambitieuses de son championnat.

Mais cette saison marque surtout un tournant historique pour  
la Section : pour la première fois, nos deux équipes seniors : l’équipe 
Première et l’équipe Espoirs ont décroché leur qualification pour les 
phases finales. Une performance inédite qui récompense le travail 
de fond mené depuis plusieurs saisons, tant sur le plan sportif que 
structurel.

Comme l’an passé, le parcours de l’équipe Première s’est malheu-
reusement arrêté aux portes de la montée en Fédérale 1, avec une 
élimination face à une solide équipe d’Annecy. Une déception, certes, 
mais aussi la confirmation que l’objectif est désormais à portée de 
main. Saison après saison, Monaco se rapproche un peu plus de 
l’élite fédérale.

Cette année encore, la Section a démontré qu’elle touche du doigt la 
Fédérale 1. Il faudra repartir au travail avec humilité et ambition pour 
la saison suivante, forts de cette expérience et de cette dynamique 
collective qui ne cesse de grandir.

KIDS CUP DAN BIGGAR 2025 – 10e ÉDITION

L’année 2025 a marqué un cap symbolique pour la Kids Cup avec la célé-
bration de sa 10e édition, placée sous le signe du partage et de l’excellence, 
en présence de Dan BIGGAR, légende du rugby gallois et ancien joueur du 
RC Toulon.

Sur deux jours, le stade a vibré au rythme du rugby de jeunes, de la convi-
vialité et de la transmission des valeurs du sport. Cette édition anniversaire 
a une nouvelle fois tenu toutes ses promesses, rassemblant enfants, édu-
cateurs, familles et passionnés autour d’un même amour du ballon ovale.

Le dimanche est venu conclure magnifiquement cette Kids Cup avec un 
match de nos seniors, symbole fort du lien entre l’école de rugby et l’équipe 
Première, entre les rêves des plus jeunes et l’exemple donné par les anciens.

La saison 2024-2025 restera comme une étape majeure dans l’histoire  
de l’A.S. Monaco Rugby
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Cette réussite est avant tout celle de nos béné-
voles, de l’ensemble de la Section et de toutes 
les personnes mobilisées pour faire rayonner 
le rugby monégasque. Une édition exception-
nelle, fidèle à l’esprit de la Kids Cup, qui conti-
nue de grandir année après année.

60 ANS DE L’A.S. MONACO 
RUGBY – UN ANNIVERSAIRE 
HISTORIQUE 

La Section a célébré cette saison un événe-
ment majeur : les 60 ans de l’A.S. Monaco 
Rugby. Un anniversaire à la hauteur de son 
histoire, marqué par un week-end de festivi-
tés mémorable.

Pour l’occasion, un maillot spécial, imaginé 
et dessiné exclusivement pour cet anniver-
saire, a été dévoilé. Le week-end a débuté par 
un touché multigénérationnel, réunissant an-
ciens et actuels joueurs, symbole parfait de 
l’esprit de transmission qui anime la Section.

La grande journée anniversaire a ensuite 
rassemblé tous ceux qui, de près ou de loin, 
ont écrit l’histoire de l’A.S. Monaco Rugby : 
anciens joueurs, dirigeants, bénévoles, par-
tenaires et supporters. Au programme : 
convivialité, émotions, une paella géante, 
une troisième mi-temps mémorable, des tri-
bunes pleines, et une ambiance à la hauteur 
de l’événement.

Moment fort de la journée, la remise des 
maillots des anciennes générations aux 
joueurs actuels a incarné avec fierté le lien 
entre le passé, le présent et l’avenir de la Sec-
tion. Une véritable transmission de valeurs, 
d’histoire et d’identité.

Ces 60 ans ont rappelé que l’A.S. Monaco 
Rugby est bien plus qu’une Section : c’est une 
famille, un héritage vivant, et un projet tourné 
résolument vers l’avenir.
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ÉVÉNEMENT DU 15 MARS –  
LE 6 NATIONS S’INVITE  
AU MARCHÉ DE LA CONDAMINE

Le 15 mars, l’A.S. Monaco Rugby, en collabora-
tion avec la Mairie de Monaco, a organisé une 
grande journée dédiée au rugby au cœur de la 
Principauté. Installé au Marché de La Conda-
mine, l’événement a réuni passionnés et curieux 
autour de la diffusion sur écran géant de trois 
matchs du Tournoi des Six Nations.

Animations, stand photo call, buvette et restau-
ration ont rythmé cette journée ouverte à tous, 
gratuite et conviviale. Une belle occasion de par-
tager les valeurs du rugby et de faire découvrir 
notre sport au grand public dans une ambiance 
festive et familiale.

PREMIER ÉVÉNEMENT PADEL 
DE L’A.S. MONACO RUGBY

Pour la première fois, l’A.S. Monaco Rugby a or-
ganisé un événement padel placé sous le signe 
du partage et de la convivialité. Réunissant par-
tenaires et membres de la Section, cette journée 
a mêlé tournoi amical, challenge compétition, 
petit-déjeuner et repas brasero.

Un moment d’échange autour d’un autre sport, 
renforçant les liens dans une ambiance déten-
due et chaleureuse, fidèle à l’esprit de la Section.



ACTIVATION CLUB À PARIS

La Section a proposé à ses partenaires une 
immersion 100 % rugby à Paris à l’occa-
sion d’une activation exceptionnelle. Au pro-
gramme : découverte des Six Nations avec 
le XV de France et soutien au Monaco Rugby 
Sevens lors de la finale du Supersevens.

Une expérience unique au coeur du plus haut ni-
veau, riche en émotions et en partage, qui a mar-
qué les esprits par son énergie et ses couleurs.

JEAN-PIERRE RIVES,  
PRÉSIDENT D’HONNEUR

L’A.S. Monaco Rugby a eu l’immense hon-
neur d’accueillir Jean-Pierre RIVES en tant 
que président d’honneur de la Section. Ancien 
capitaine emblématique du XV de France et 
légende du rugby international, il incarne des 
valeurs fortes de combativité, d’engagement 
et de dépassement de soi.

Sa présence marque une étape importante 
dans le développement de la Section. Son 
expérience et son regard expert constituent 
un soutien précieux pour accompagner nos 
ambitions futures.

PARTENARIAT AVEC  
LA FÉDÉRATION MONÉGASQUE 
DE RUGBY

La Fédération Monégasque de Rugby et 
l’A.S. Monaco Rugby ont officialisé un parte-
nariat structurant au service du développe-
ment du rugby amateur en Principauté. Cette 
collaboration vise à favoriser les échanges, le 
partage de compétences et la mutualisation 
des partenariats.

Ensemble, les deux entités s’engagent à pro-
mouvoir les valeurs fondamentales du rugby : 
discipline, respect, travail d’équipe et inclu-
sion, œuvrant conjointement pour l’essor 
durable de l’ovalie à Monaco.

www.recobatmonaco.mc

+377 97 98 08 10 / administratif@recobatmonaco.com
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©A.S. MONACO RUGBY
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TENNIS DE TABLE

Sur les conseils avisés d’Anthony GEMINIANI, coach expéri-
menté et ancien joueur pro ayant évolué en Pro A et pro B, 
les joueurs quels que soient leur âge et leur niveau peuvent 

venir suivre les séances et se perfectionner. Les séances d’entraî-
nement se déroulent plusieurs fois par semaine par groupe de 
niveau, du lundi au vendredi. 

BABY PING 

Le rendez-vous est pris au Stade Louis-II, le mercredi après-midi, pour les 
sessions d’entraînement du Baby Ping. À partir de quatre ans, les petits 
bouts de choux peuvent venir découvrir le tennis de table autour d’ateliers 
alliant jeux et psychomotricité. Pour ceux qui poursuivent les années sui-
vantes, d’autres groupes accueillent les graines de champions jusqu’à huit 
ans. Parce qu’ils représentent l’avenir de cette discipline sportive en Princi-
pauté, Anthony GEMINIANI attache un soin tout particulier à transmettre 
sa passion et ses belles valeurs. Au programme : découverte sportive, chal-
lenges ludiques mais aussi rire et partage sont toujours de rigueur ! 

DES RÉSULTATS TOUJOURS AUSSI BRILLANTS

N’en déroge à son excellente réputation, la Section a de nouveau brillé dans 
les compétitions. Les six équipes ont pratiquement maintenu leur niveau 
et une équipe est montée de régionale 3 à régionale 2. Pour atteindre cette 
belle performance qui a fait la fierté de la Section, les joueurs ont disputé 
14 journées de championnat sur la saison ! Bravo à Louis SINNO, Ulrika 
QUIST, Jonathan GAUBERTI, Duc NGUYEN, Nicolas TARDIOLI, Jean-Pas-
cal FARRUGIA. 

OPEN INTERNATIONAL GRAND COGNAC

Grâce au support de la Mairie de Monaco, la Section a participé à un pres-
tigieux tournoi international qui se déroulait à Cognac du 19 au 21 avril 
dernier. Ces tournois sont très prisés par les joueurs car il n’y en a que deux 
ou trois par an en France. Sept joueurs ont ainsi défendu les couleurs de 
la Section au sein de cette compétition qui s’est déroulée sur 38 tables. 
« Nous avons été honorés de participer à ce type de compétition, qui bien 
entendu valorise notre Section en Principauté et crée aussi une belle ému-
lation pour nos joueurs. Nous souhaitons poursuivre cette dynamique pour 
les prochaines saisons » souligne Ulrika QUIST, Présidente de la Section.

Amateurs ou professionnels, les pongistes de l’A.S. Monaco Tennis de Table 
cultivent esprit de famille, investissement et passion. Une combinaison gagnante 

qui a mené les joueurs à de très beaux résultats cette saison. 
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ZOOM SUR LES CHAMPIONNATS INDIVIDUELS 

Organisés sur quatre week-ends pendant l’année, les championnats 
individuels sont des rencontres sportives décisives pour les joueurs 
de la Section. Parmi les joueurs, Noah FAUGERAS s’est particuliè-
rement distingué en maintenant son excellent niveau en Nationale 
2 sur toute la saison. La section le félicite pour son investissement 
et son sérieux. Pour la saison prochaine, 18 joueurs seront inscrits 
pour représenter Monaco à tous les niveaux. 
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POLYMATICPOLYMATIC
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Agent portes automatiques “Record”
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CHAMPIONNAT DE MONACO : 
AVRIL 2025

Cette saison, les membres de l’A.S.M. et de la 
Fédération Monégasque étaient ravis de re-
trouver ce rendez-vous de tous les passionnés 
de tennis de table à Monaco. Après cinq ans 
d’absence, le Championnat National de Ten-
nis de Table de Monaco avait fait son grand 
retour en 2024. Cette édition 2025 a confirmé 
l’engouement des participants qui étaient 
nombreux à prendre part aux épreuves. Une 
soixantaine de joueurs se sont ainsi affrontés 
sur trois catégories - Jeunes, Loisirs et Com-
pétition - au Gymnase du Collège Charles III. 
Cette année, la nouveauté était le regroupe-
ment de tous les joueurs niveau compétition. 
Ce championnat se veut aussi inclusif, selon le 
souhait de la Présidente de la Section qui était 
ravie d’accueillir des équipes du Special Olym-
pics qui ont disputé de nombreux matchs aux 
côtés d’autres athlètes en catégorie loisirs. Les 
performances sportives ont rimé avec plaisir 
et esprit de partage tout au long de cette belle 
compétition. 

MERCI AUX BÉNÉVOLES  
ET PARTENAIRES !

La Section Tennis de Table attache un soin 
tout particulier à réunir ses membres petits 
et grands, plusieurs fois par an pour des mo-
ments de partage. Que ce soit à l’occasion 
de la grande tombola qui annonce la rentrée 
sportive, la fête de Noël qui enchante toujours 
les plus petits ou les retrouvailles estivales et 
autres sorties, la Section tient à remercier ses 
nombreux bénévoles et partenaires qui per-
mettent de rendre ces moments possibles. 

« Un grand merci à tous ceux qui nous sou-
tiennent. Je pense tout particulièrement à 
Marco et sa femme Enza de la boulangerie ita-
lienne Paneficio Lia à Campo Rosso qui nous 
régalent chaque année » précise Ulrika QUIST.

8  Joueurs 
présents au tournoi 
international de 
Cognac

9  Ulrika QUIST

8

9

8

RETROUVEZ TOUS 
LES RÉSULTATS ET PHOTOS 
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TRIATHLON

Les performances de l’équipe D3 composée de Quentin BARREAU, 
Michele SARZILLA, Lukas LANZINGER, Edoardo AZARIO, Vittorio 
RUSSO, Jérémy FLÈCHE, Clément GIBASSIER, Gabriele FERRA-

RA, Thibault TYMEN, Adrien JANIN, Baptiste DELMAS, Steven GALI-
BERT, Mathieu POUPART, Tristan LEGER, Cédric BUGHIN et Joseph 
TORRE sont remarquables cette saison. Ils terminent Champions de 
France D3 et gagnent leur place en D2, championnat national. Bravo 
à eux ! 

Pour la deuxième année consécutive, Louis RICHARD bat de nouveau 
tous les records et remporte l’Embrunman en 9h17’39. Avec ce dou-
blé historique, l’athlète bat aussi le record de deuxième meilleur temps 
de la course. Il décroche cette saison la deuxième place du podium 
au mythique Triathlon L de l’Alpe d’Huez. Baptiste DELMAS remporte 
une très belle troisième place à l’Ironman de Cascais au Portugal en 
8h41’11 en octobre dernier. Enfin, Loubna FREIH s’est de nouveau 
distinguée aux Championnats du Monde d’Ironman à Hawaï. Elle se 
classe 9e dans sa catégorie d’âge en 11h43’45. 

En octobre 2025, l’équipe en rouge et blanc se distingue au Triathlon 
de Roquebrune-Cap-Martin. La Section remporte le classement club. 
Bravo à Ana, Clément, Cédric B., Lionel, Thomas, Mathieu, Cédric R, 
Guillaume, Vittorio, Edoardo et Bertrand. 

DE BELLES PERFORMANCES POUR L’ÉCOLE 
DE TRIATHLON

Après une saison 2023-24 auréolée de succès avec la montée en R2, 
en mai dernier, les jeunes pousses ont été reçues en Mairie et ont été 
distinguées par la Médaille du Mérite récompensant cette belle acces-
sion en Régional 2. Cette rentrée 2025 est la troisième saison pour 
l’École de Triathlon qui est désormais labellisée par la Fédération Fran-
çaise avec une étoile. Supervisée par les entraîneurs Denis WATRIN 
et William LEVY, la team de graines de triathlètes a livré de très beaux 
résultats sportifs cette saison. Pour cette première saison en R2, le 
challenge était de taille. Ils terminent à une très belle 3e place et ac-
cèdent au plus haut niveau régional ! La montée en R1 était l’objectif 
de la saison passée qui a été atteint avec beaucoup de mérite. Bravo 
à Matteo, Enzo, Liam, Ian, Augustin, Emmy, Eliot, Manoé, Hugo, Ayrton 
et Victor. Depuis la création de l’école, ils ont monté chaque année de 
niveau. L’objectif de cette nouvelle saison sera de se maintenir et de 
continuer de performer en prenant du plaisir. 

Pour la première fois de son histoire, l’A.S.M. Triathlon monte en division 2 nationale 
après une saison d’exception.
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Photo d'ouverture 
une partie de la 
Section lors de 
la cérémonie des 
récompenses de 
l’A.S.M.

1  Baptiste DELMAS

2  3  L’École de 
Triathlon

4  Steven GALIBERT

5  Louis RICHARD

6  La D3 lors de la 
victoire en finale

RETROUVEZ TOUS 
LES RÉSULTATS ET PHOTOS 

1 2

3

5

6

4

PHOTOS

©JULIE FRANCH-GUERRA 
©EMBRUMAN 
©IRONMAN PORTUGAL 
©INFINITRI



122 REVUE DE L'A.S.M. 2025

Forte de 488 licenciés dont 91 joueurs de Beach Volley cette sai-
son, l’A.S. Monaco Volley-Ball Beach Volley est la deuxième sec-
tion de l’A.S. Monaco. Une très belle croissance qui fait la fierté 

de son Président Gilles BRILLANT qui œuvre depuis de nombreuses 
années pour le développement de la Section. 

Cette saison, 38 équipes étaient en compétition et ont prouvé une fois 
de plus la force de la famille en rouge et blanc avec des résultats à la 
hauteur de toutes les espérances. 

VICE-CHAMPIONNE DE FRANCE ! 

L’équipe Nationale Féminine a décroché le titre de Vice-Championne 
de France après un très beau parcours en Championnat de France 
Nationale 2 en ayant disputé 20 matchs auréolés de 20 victoires. Pour 
cette nouvelle saison, l’équipe entraînée par Eva HAMZAOUI jouera en 
catégorie Elite. Afin de garder la même motivation et de maintenir cet 

excellent niveau, la Section a recruté de nouvelles joueuses profes-
sionnelles qui intègrent l’équipe en rouge et blanc pour cette nouvelle 
saison 2025.

L’ÉQUIPE MASTERS FÉMININE EXCELLE POUR 
SA PREMIÈRE SAISON

Cette nouvelle équipe Masters Féminine plus de 35 ans a réalisé une 
excellente saison dans sa catégorie qu’elle a remportée. Au début 
de la compétition, 42 équipes étaient inscrites à cette épreuve natio-
nale. À l’issue de trois tournois, un classement général a été établi, et 
l’équipe asémiste s’est classée à la première place. Les 12 meilleures 
équipes ont ensuite été sélectionnées pour participer à la finale, qui 
s’est tenue à Mont-de-Marsan les 28 et 29 juin 2025. Ce très beau titre 
marque cette première participation à la Coupe de France Masters 
Féminines de l’équipe d’Audrey LORENZI. Un grand bravo à elles et le 
meilleur reste à venir ! 

VOLLEY-BALL  
BEACH VOLLEY

Ces dernières années, la Section A.S. Monaco Volley-Ball Beach Volley a connu 
un développement très important.
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M18 À MALTE

Cette saison était incontestablement celle 
des grandes premières pour la Section. 
L’équipe M18 féminine a participé à sa pre-
mière compétition internationale jeune à 
Malte du 10 au 13 avril 2025 pour le Cham-
pionnat d’Europe des Petites Nations Fémi-
nines (CEV Small Countries Association 
U-18 Women's Championship 2025) aux 
côtés de l’Écosse, l'Irlande, Malte, l'Irlande 
du Nord, Saint-Marin. Comme le souligne 
leur entraîneur Axel LE MEUR « Pour la pre-
mière fois depuis sa création en 1952, nous 

avons pu présenter une équipe de jeunes 
joueuses monégasques lors d’un tournoi in-
ternational, le U-18 Women Championship 
2025 ». C’était donc la première fois que la 
Section participait en collectif à une compé-
tition internationale destinée à la jeunesse.  
La délégation monégasque était composée 
de 13 joueuses encadrées par deux entraî-
neurs, John CLARENCE et Axel LE MEUR. 
Elles terminent 3e de poule et se classent à 
la 5e place du classement final. 

Parmi les autres résultats emblématiques 
de cette saison, les équipes M18 F 4/4 et 

M21M victorieuses de leur championnat 
départemental. L’équipe Nationale 2 mas-
culine a terminé deuxième de sa poule, sur 
les quatre poules des Championnats. Les 
M11 M ont également brillé lors de cette 
saison en décrochant une très belle deu-
xième place de leur championnat. 

Cette saison, la Section a également parti-
cipé à deux tournois internationaux en salle 
à Cascais au Portugal et à Acqui Terme en 
Italie. 

Photo  
d'ouverture Équipe 
Elite Féminine

1  Équipe Elite 
Fémine

2  Équipe M18 
Monégasque 
Féminine

1

2
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MARIN ET MATHIS BIGLER, 
CHAMPIONS DE FRANCE

La Section attache un soin tout parti-
culier à l’inclusivité et à l’accès de cette 
discipline au plus grand nombre quel que 
soit leur handicap. Cette saison, la paire 
masculine Marin et Mathis BIGLER s’im-

pose en Coupe de France 2025 à Rennes 
au Championnat de France 2025 Beach 
Volley Sourds. Les asémistes signent un 
sans-faute : 9 victoires, 0 set concédé, et 
Marin BIGLER est élu MVP de cette édi-
tion. Une performance remarquable qui 
confirme l’engagement de la Section à 
tous les niveaux de compétition

DES ACTIVITÉS TOUJOURS 
TRÈS VARIÉES POUR PETITS ET 
GRANDS

De nombreux rendez-vous sportifs et fes-
tifs ponctuent l’année au sein de la Sec-
tion. Lors des vacances scolaires, des 
stages pour les enfants sont organisés et 

3  Équipe Masters 
Féminine

4  Nos champions 
récompensés lors de 
la remise des prix de 
la Mairie de Monaco 

5  Équipe M11 
Masculine 

3 4

5
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rencontrent chaque saison un fort succès. En été, c’est au 
cœur de la station d’Auron que les joueurs âgés de 12 à 18 
ans se retrouvent pour se perfectionner tout en partageant 
de beaux moments ensemble. En juin et en septembre, un 
tournoi à destination des équipes détente est organisé au 
Stade des Moneghetti. Autre moment fort pour la Section, 
un tournoi est organisé à l’occasion du Téléthon et réunit 
ses membres pour la bonne cause. En décembre, la soirée 
de Noël est également un moment convivial toujours très 
apprécié par tous. 

RETROUVEZ TOUS 
LES RÉSULTATS ET PHOTOS 

Riviera Marriott Hotel La Porte de Monaco
Port de Cap d’Ail, F-06320 Cap d’Ail

Tel: +33 (0)4 92 10 67 67
marriottportedemonaco.com

UN OASIS URBAIN À UNE VAGUE DE MONACO 

Offrez-vous une escapade au Riviera Marriott Hotel La
Porte de Monaco. Un hôtel 4 étoiles idéalement situé
en bord de mer Méditerranée à Cap d'Ail, à quelques

pas de la plage Marquet et de Monaco.
Détendez-vous dans l'une de nos 186 chambres et

suites offrant une vue magnifique sur la marina de Cap
d'Ail. 

Restez en forme et relaxez vous au fitness ou au bord
de notre piscine. Dégustez une délicieuse cuisine du
soleil au Bolinas dans une atmosphère bohème chic.
Inspirez et récompensez vos collaborateurs par une

vue splendide sur la mer lors de l'organisation de votre
prochain événement.
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YOGA

Avec ses trois professeurs passionnés, l'A.S.M. Yoga propose 
différentes manières de pratiquer cette discipline autour de 
valeurs communes qui sont la bienveillance et la convivialité. 

« BOUGER MIEUX AVEC MOINS DE TENSION » 
AVEC JULIEN

Julien propose des cours de Yoga le lundi et le jeudi, ainsi qu’un cours 
de mouvements primaires à l’Espace Saint-Antoine le jeudi midi. Très 
complémentaire à la pratique du Yoga, cette approche s’inspire des 
animaux et nous ramène à notre forme originelle de déplacement. Ces 
mouvements améliorent la force, la mobilité, la posture, le système 
cardiovasculaire et notre capacité à se déplacer avec une plus grande 
coordination.

MOMENTS DE PARTAGE PARENTS-ENFANTS 
AVEC FATIHA

Fatiha vous invite à une pause parents-enfants. Le yoga est un art de 
vivre pour les adultes et pour les enfants, et pourquoi pas le vivre en-
semble ! Parents-enfants est un moment privilégié, en partageant, en 
s’amusant, en ressentant…

Cette discipline familiale est une initiation à une prise de conscience, 

c’est-à-dire la capacité d’être à l’écoute de ses propres sentiments, 
pensées et actions.

Aussi, l’adaptation des techniques ludiques est importante, les enfants 
sont influencés par les adultes qui les entourent, dans un espace 
calme et confortable avec des accessoires relaxants (coussins, tapis, …)  
et sensoriels (odeurs, goûts et émotions). De plus, la respiration du 
moment, les asanas évocatrices, comme la posture de l’arbre, la pos-
ture du lion rugissant, du chat, du bâton, du chien tête en bas ou bien 
encore la danse du ventre, l’arbre dans le vent,  la posture de l’abeille 
accompagnent cette discipline. Bien entendu, les enfants doivent avoir 
envie de pratiquer, une volonté personnelle. Il ne faut pas non plus 
oublier de les encourager sans attentes et de les féliciter. Une qualité 
essentielle caractérise la non-violence, la bienveillance et un moment 
pour soi  ; de plus, c’est un moyen de renforcer le lien d’attachement 
entre les parents et leurs enfants.

PRATIQUER LE HATHA YOGA AVEC FATIHA

Fatiha propose une pause autour du Hatha Yoga  : ha (soleil) et tha 
(lune). Le yoga est une voie corporelle qui harmonise les forces oppo-
sées en nous, en préparant le corps et l’esprit de manière subtile la 
recherche de l’équilibre entre énergie dynamique et réceptive, souffle 
chaud et souffle calme, contraction et relâchement.

Fatiha, Julien et Fabien invitent à une découverte du yoga autour de différentes 
techniques aux bienfaits variés. 
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 Une discipline douce ou dynamique autour 
d’une pratique accompagnée de symbo-
lisme, de postures, de l’énergie «  Prana  », 
du souffle « pranayama », du gestuel « mu-
dra ».  Comme les salutations du soleil ou de 
la lune expriment le cycle de la vie et la bien-
veillance, l’ouverture du cœur représente 
le lotus, la montagne et l’arbre sont les 
«  maîtres  » de l’ancrage, les inversions re-
nouvellent les énergies et les flexions avant 
sont l’intériorité. Au-delà de cette pratique, 
l’intégration méditative est fondamentale. 
Bien entendu chaque séquence est adaptée 
au pratiquant(e). La régularité et le plaisir du 
yoga sont le chemin de l’évolution.

UN YOGA DYNAMIQUE 
AVEC FABIEN

Cette année encore, Fabien a le plaisir de 
partager sa passion du yoga au sein de 
l’A.S.M. À travers ses cours, il transmet un 
yoga fluide, accessible et ancré, mêlant 
mobilité, respiration et conscience du 
corps. Son intention est d’aider chacun à 
trouver plus de calme, d’équilibre et d’éner-
gie dans son quotidien — que ce soit sur le 
tapis ou dans la vie de tous les jours. Pour 
Fabien, au-delà de la pratique, ce qui fait la 
richesse de la section, « c’est aussi la vie du 
groupe. Nous avons partagé de très beaux 

moments cette année : des échanges tou-
jours bienveillants après les cours, des rires, 
et bien sûr notre repas de Noël, devenu une 
véritable tradition. Entre convivialité, bonne 
humeur et complicité, cette soirée a une 
fois de plus montré combien le yoga peut 
créer du lien, de l’amitié et un vrai esprit de 
famille au sein de l’A.S.M. Merci à tous les 
participants pour leur présence, leur énergie 
et leur fidélité — c’est grâce à vous que cette 
belle aventure continue d’évoluer chaque 
année ».

RETROUVEZ TOUS 
LES RÉSULTATS ET PHOTOS 

2 RUE DE LA LÜJERNETA  
 +377 92 05 01 50

SUIVEZ-NOUS
SUR INSTAGRAM

@decathlon_monaco
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CENTRE  
MÉDICO-SPORTIF

Toujours à vos côtés, le Centre poursuit ses missions d’accom-
pagnement, d’évaluation et de prévention pour aider chaque 
sportif à pratiquer dans les meilleures conditions possibles.

Nous espérons que cette nouvelle saison sera riche en partage, en 
énergie positive et en beaux moments autour des valeurs du sport.

« L’esprit d’équipe est la force de ceux qui savent unir leurs talents. » 
— Anonyme

Nous avons le plaisir d’accueillir M. Laurent BOLOT, notre nouvel infir-
mier, qui rejoint l’équipe suite au départ de Mme Jessica POUGET. 
Nous la remercions chaleureusement pour son engagement et lui 
souhaitons plein de réussite dans ses nouveaux projets.

Les missions du Centre Médico-Sportif :
•� �Délivrer les certificats médicaux de non-contre-indication à la pra-

tique sportive.
• �Évaluer les capacités physiques et physiologiques des sportifs 

grâce à des tests adaptés (épreuve d’effort avec ou sans mesure 
des échanges gazeux – VO2 max).

• �Informer et prévenir les risques liés à la pratique d’une activité phy-
sique.

Les consultations sont ouvertes à toutes les personnes licenciées 
dans une association sportive de la Principauté, quel que soit leur 
âge et leur niveau de pratique.

Le Centre est ouvert du lundi au jeudi de 8:30 à 19:00 et le vendredi 
de 8:30 à 17:30.

Pour rappel, le Centre reste accessible toute l’année, même pendant 
l’été !

Pensez à anticiper votre rendez-vous, surtout à l’approche des rentrées 
scolaires et associatives, périodes particulièrement demandées.

Centre Médico-Sportif
Stade Louis II • 7 Av des Castelans • Entrée G – 1er étage

+377 92 05 41 11
centremedicosportif@gouv.mc

Bonne saison sportive à tous ! Toute l’équipe du Centre Médico-Sportif souhaite 
une très belle année sportive à tous les passionnés de sport de la Principauté !

De gauche à droite : 
Simon GONZALEZ, 

Laurent BOLOT,  
Graziella KOSATKA, 

Samira AGLAGAL,  
Fanny ROUGET,  

Richard MAÑAS
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CLUB  
DES SUPPORTERS

C réé en 1952, le C.S.M. est le Club officiel des Supporters 
rouge et blanc. Il compte également 20 antennes de sup-
porters asémistes dans le monde entier. Le C.S.M. compte 

1650 cartés (membres) et ils sont de plus en plus nombreux à se 
déplacer lors des matchs extérieurs.

Le Club soutient l’ensemble des Sections sportives de l’A.S. Mo-
naco et permet à toutes ses antennes de bénéficier d’avantages 
réservés aux membres : réservation, tarifs préférentiels, accès aux 
rencontres jouées au Stade Louis-II, participation aux déplace-
ments en France et à l’étranger. Chaque année, le Club s’occupe 
des animations dans les tribunes du Stade Louis-II, notamment 
pour la réalisation de « tifos » exceptionnels. 

Des remises de trophées (meilleurs joueurs phases aller retour 
et saison) sont organisées pour les deux grands matchs des an-
tennes. 

Partout, Toujours, Avec Fierté.

DAGHE MÙNEGU

ANTENNES 

ALPES-MARITIMES "LES ALLOBROGES"
allos.csm@outlook.com, patybeill@free.fr

ARDENNES "MUNEGU 51"
munegu51@gmail.com

BOURGOGNE "MUNEGU BURGUNDY"
jbnobile@gmail.com

CSM GRAND OUEST
Monaco.supp.grandouest@gmail.com

DRÔME / ARDÈCHE"CSM MUNEGU 26/07"
munegu2607@gmail.com

LORRAINE « SUPP’LORRAINE »
gamin.boris@laposte.net

MOSELLE « MUNEGU 57 »
cedric.hollecker@gmail.com

NORMANDIE "MUNEGU NORMANDY"
munegunormandy@outlook.fr

NOUVELLE AQUITAINE « CSM NOUVELLE 
AQUITAINE »
milletfabrice1980@hotmail.fr

PICARDIE - ILE-DE-FRANCE "MONÉGASK 
60/75"
Monegask6075picardie.idf@gmail.com

RÉGION CENTRE "MUNEGU CENTRE  
VAL DE LOIRE"
munegucentrevaldeloire@gmail.com

RÉGION HAUT DE FRANCE "CSM 62/59"
lemaitrephil62@free.fr

VAR "BIANCOROSSI 83"
kevinserrano4@hotmail.com

VAUCLUSE 84
Munegu84@gmail.com

DOM TOM
presidentrookie@gmail.com

ITALIE ROME
Csmmonacoitalie2025@gmail.com

ITALIE - VINTIMILLE « LIGURIA BIANCO-
ROSSA »
liguriabiancorossa@gmail.com

LONDRES
Munegu.london@gmail.com

SUISSE CSM HELVETICA 
fourniertimothee1990@gmail.com

USA - NEW YORK
asmonacofans.nyc@gmail.com
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COORDONNÉES  
DES SECTIONS
AIKIDO 
Président : David BARRAL  
Vice-Président : Francis DROICOURT 
Secrétaire : Jean-Charles EMMERICH  
Trésorière : Semia BARBANA 

 CONTACT :  
David BARRAL : 06.80.86.26.21 
www.asm-aikido.com

ATHLÉTISME 
Président : Rodolphe BERLIN  
Vice-Présidents : Sébastien GATTUSO 
et Mario PINTUS  
Secrétaire : Olivia SIRIO  
Secrétaire Adjointe : Rose DE LORENZI  
Trésorier : Jean-Simon BATTISTEL  
Trésorier Adjoint : Sébastien ROUSSET

INFO PRATIQUE :  
http://asmonaco.athle.fr 
Facebook : A.S. Monaco Athlétisme  
(Lien sur le site web) 
Instagram: A.S.Monaco Athlétisme

 CONTACT : 
A.S Monaco Athlétisme - Stade Louis-II -  
7 Avenue des Castelans - MC 98000 Monaco 
(377) 92.05.40.66 
asm@fma.mc 

BASKET-BALL 
Président : Nicolas CHATTAHY  
Vice-Président : Olivier BLANCHY  
Secrétaire : Julie DOMINGO COHEN  
Secrétaire Adjoint : Michel PAGNOTTA  
Trésorier : Olivier GREMEAUX  
Trésorier Adjoint : Anthony DEFOY

 CONTACT :  
(377) 97.98.15.88 
06.78.63.53.66 
monacobasket@monaco.mc 
asmonacobasket.com

BOBSLEIGH 
Président : Jean-Paul SAMBA 
Vice-Président : Pierre BESSONE  
Secrétaire : Alain BERMOND  
Trésorier : Jean-Pierre GASTALDI 

 CONTACT :  
M. SAMBA : 97.77.76.75

BOXE 
Président : Andreï MICALLEF  
Vice-Président : Damien SEIGLE  
Secrétaire : Dominique MOZZONE  
Trésorière : Carole MICALLEF 
Trésorier Adjoint : Thomas CRETOT  

 CONTACT :  
Andreï MICALLEF : 06.78.63.58.98 
asm.boxe@yahoo.com

DANSE SPORTIVE 
Présidente : Mirella PIANO  
Vice-Président :  Anthony MARQUEZ 
Secrétaire : Odile RASTOLODO  
Secrétaire Adjointe : Diane DALL'OSSO  
Trésorière : Christine BONACCI 

 CONTACT : 
Mirella PIANO : 06 12 21 23 84 
asmdansesportive@gmail.com

E-SPORTS 
Président : Jolan MORAWSKI  
Vice-Président : Boris FEDOROFF  
Secrétaire : Romain DUCLOUX  
Trésorier : Anthony DUCLOUX  
 

 CONTACT : 
info@mc-esports.com  
Jolan MORAWSKI : 06.62.56.74.14 
Boris FEDOROFF : 06.78.63.62.19 
Romain DUCLOUX : 06.40.62.50.97 
Anthony DUCLOUX : 06.07.93.08.95

FOOTBALL AMATEUR 
Président : Michel AUBERY 
Vice-Président : Jean-Luc MAGNANI  
Secrétaire : Michel GASTAUT  
Trésorier : Robert PARENT 

 CONTACT :  
(377) 92.05.40.67 
mgastaut@asmonaco.com 
www.asmfca.com

FOOTBALL FÉMININ 
Président : André-Pierre COUFFET  
Vice-Présidents : Rémi DEVISSI 
et Luigi FORCINITI  
Secrétaire : Christophe RIZZA  
Secrétaire Adjointe : Séverine OLIVIÉ  
Trésorier : Julien COUFFET 

 CONTACT : 
André-Pierre COUFFET : 06.75.32.62.55 
Thomas MARTINI : 06.10.34.17.55 
www.asm-ff.com

FOOTGOLF 
Président : Oscar DAMIANI  
Vice-Président : Gianlorenzo SANTORO  
Secrétaire : Federica RIVA  
Trésorière : Chiara DAMIANI-RIVA 

 CONTACT :  
(377) 92.05.40.60 
asm.omnisports@monaco.mc

FUTSAL 
Président : Stefan MIRKOVIC  
Vice-Présidente : Déborah Caroline BOTTIN  
Secrétaire : Nathanel GORY 
Secrétaire Adjoint : Olivier LATGER  
Trésorière : Marija MIRKOVIC 

 CONTACT : 
Stefan MIRKOVIC : 06.63.24.51.70 
contact@asmfutsal.com

HANDBALL 
Président : Jean-Claude BECUCCI  
Vice-Présidents : Cyril CROS  
et Gregory ROBINI  
Secrétaire : Céline VEYRAC  
Secrétaire Adjoint : Sylvain DIDIERJEAN 
Trésorier : Philippe FERRARI 

 CONTACT :  
(377) 92.05.40.57 
contact@asmonacohb.mc

HALTÉROPHILIE  
ET FORCE ATHLÉTIQUE  
Président : Loris MENONI  
Vice-Président : Daniel REALINI  
Secrétaire : Emmanuelle TERRISSE  
Trésorièr : Robin PIERROT 

 CONTACT :  
(377) 92.05.42.12 
asmhalteroforce@gmail.com
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KARATÉ DO & TAEKWONDO 
Président : Stéphane MANNINO  
Vice-Présidente : Chantal CURRENO  
Secrétaire : Katia CARPINELLI  
Secrétaire Adjoint : Eddie MOLINA  
Trésorier : Francis TIEN KWON MANE  
Trésorier Adjoint : Franck DELEAGE 

 CONTACT :  
angelo.spataro@libello.com 
www.monacotaekwondo.com

LUTTE GRECO-ROMAINE 
Président d’Honneur : Konstantin SINTSOV 
Président : Petru BULIGA 
Vice-Président : Alexandre VINCI 
Secrétaire : Rita VINCI 
Secrétaire Adjoint : Joris ELIARD 
Trésorier : Mihai CIHAN

 CONTACT :  
Entraîneur : Griigori BULIGA : 06.78.49.62.10 
lutte_monaco@yahoo.com

NATATION 
Présidente : Yvette LAMBIN-BERTI  
Vice-Présidente : Valérie VIORA-PUYO  
Secrétaire : Christine DAMAR  
Trésorier : Philippe GATTI 

 CONTACT :  
(377) 92.05.40.27 
info.asmonaconatation@monaco.mc

PADEL  
Présidente : Fabrice PASTOR  
Vice-Président : Charles LECUYER  
Secrétaire : Olivier PEYRET  
Trésorier : Franck HERVÉ 

 CONTACT :  
+33 4.93.78.06.41 
contact@tennispadelsoleil.fr

PENTATHLON  
Présidente : Julie LAFAYE  
Vice-Présidente : Julia DALE  
Secrétaire : Denis DELUSIER  
Secrétaire Adjoint : Frédéric UNTERNAEHR  
Trésorière : Amanda LOWE 

 CONTACT :  
Julie LAFAYE : 07.61.14.90.03

RUGBY 
Président : Thomas RIQUÉ  
Vice-Présidents : Christian BALDACCHINO  
et Florian SESTINI 
Secrétaire Adjoint : Olivier MUCRET 
Trésorier : Fabio ASSELLE

 CONTACT :  
(377) 92.05.42.92 
contact@asmonacorugby.com 

TENNIS DE TABLE 
Présidente : Ulrika QUIST  
Vice-Président : Romain PIMPURNIAUX  
Secrétaire : Jean-Pascal FARRUGIA  
Trésorier : Orian GISSLER 

 CONTACT :  
Ulrika QUIST : 06.82.74.35.41 
Romain PIMPURNIAUX : 06.71.29.67.77 
info@asmonacott.club

TRIATHLON  
Président : Patrick ARGI 
Vice-Président : Hervé BANTI 
Trésorier : Clément GIBASSIER 
Trésorier Adjoint : Lionel MESNIER 
Secrétaire : Alexia BOUTHIAUX 
Secrétaire Adjoint : Cédric BUGHIN

 CONTACT :  
06.11.59.28.66 
contact@monacotriathlon.com

VOLLEY-BALL 
Président : Gilles BRILLANT  
Vice-Présidents :  
Pamela TIGROUDJA et Franck GOPCEVIC  
Secrétaire : Élodie FONTANA  
Secrétaire Adjoint : Vincent FERRY  
Trésorier : Nicolas BRUZZO  
Trésorier Adjoint : Kévin DELORME 

 CONTACT :  
Manager Général :  
Axel LE MEUR : 06.82.07.98.63 
asmonaco@volley-asso.mc 
www.asmonacovolleyball.com 

YOGA 
Président : Bernard GASTAUD  
Vice-Présidente : Marie-Pascale BOISSON  
Secrétaire : Fabien TESTA  
Secrétaire Adjointe : Fatiha MIHOUB 
Trésorière : Corinne GAZIELLO 

 CONTACT :  
Julien PROVENZANO : 06.47.87.92.94 
asmyoga@yahoo.fr



MERCI POUR
LEUR SOUTIEN À

CONCEPTION GRAPHIQUE 
ET RÉGIE PUBLICITAIRE

9, av. des Castelans • MC 98000 MONACO
Tél. +377 92 05 77 17 
info@media-events.mc • www.media-events.mc

IMPRESSION : GRAPHIC SERVICE MONACO

BOSS SÉCURITÉ PRIVÉE 
MAÎTRE MAGALIE CROVETTO AQUILINA

C TRANSPORT MARITIME 
JOUÉ CLUB MONACO 

SOCIÉTÉ MONÉGASQUE DE TRANSPORTS

PHOTO COUVERTURE ©DAN VERNON
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Bus Limousine Yacht

Nous vous attendons entre terre et mer 
pour une experience inoubliable ! 
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LA CHAINE À MONACO N°1

EST SUR


